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DAR KES� TL �  KAZILARDA ��  SA� LI � I VE GÜVENL ���  

 

1. Özet 

 

Yap� sektörü i�  kazalar�n�n en çok ya� and�� �, ölüm ve yaralanma vakalar�n�n en çok görüldü� ü 

sektörlerin ba� �nda gelmektedir. Birçok alt dal�n�n olmas�, yap�lan i� lerin ço� unlukla a� �r ve geçici 

i� ler olmas�, çal�� ma saatlerinin düzensiz olmas�, çal�� anlar�n genellikle e� itimsiz ve vas�fs�z 

olmas� ve çal�� ma alan�n�n geni�  ve da� �n�k olmas� bu sonucun ortaya ç�kma sebeplerinden sadece 

baz�lar�d�r. Gerek maddi gerekse manevi kay�plar�n en aza indirilmesi için bu i� lerle ilgili tehlike 

ve risklerin belirlenmesi ve buna ba� l� olarak gerekli önlemlerin en k�sa sürede al�nmas� � artt�r. 

Bu çal�� ma, yap� i� lerinden birisi olan kaz�lar�n spesifik bir türü olup ingilizcede ‘Trenching’ 

olarak adland�r�lan ‘Dar kesitli kaz�lar’� konu edinecektir. Bu tür kaz�lar altyap�lar�n yap�m ve 

onar�mlar�nda önemli rol oynarlar. Yeri tam olarak bilinmeyen su boru hatlar�n�n ve benzeri 

tesisatlar�n bulunmas�, tamiri ve de� i� tirilmesinde, kolayca zarar görebilen ana gaz borular�, 

telefon hatlar�, elektrik kablolar� ve kanalizasyon tespit ve onar�m�nda kullan�l�rlar. Derinli� in 

geni� likten daha fazla oldu� u bu tür kaz�larda birçok tehlike söz konusudur fakat gerekli güvenlik 

önlemleri gözetildi� inde bu tehlikeler ve bu tehlikelerin ortaya ç�kard�� � riskler minimize 

edilecektir. 
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2. Dar Kesitli Kaz�lar � le � lgili Tan�mlar 

Kaz� : Topra� �n bulundu� u yerden kald�r�lmas�yla olu� an insan yap�m�  oyuk, çukur veya 

delik. 

Dar kesitli kaz� : Geni� li � in 4.5 metreyi geçmedi� i ve derinli� in geni� likten daha fazla oldu� u 

boyuna k�yasla dar olan kaz�. 

 

                                          

                                      � ekil 1: Dar kesitli kaz� ve kaz� örnekleri2,3,4  

                                                                        

 

Kaz� Dar kesitli kaz� 
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Hafriyat y� � �n� : Kaz�lan alandan ç�kar�lan çak�l, ta�  ve toprak gibi materyaller. 

Göçük : Topra� �n kaz� yap�lan alan�n�n kenar�nda çözülüp gev� emesi sonucu aniden kaz� 

yap�lan yere do� ru ayr�l�p kaymas� veya dü� mesi. 

Dar alan : Giri�  ve ç�k��  için s�n�rl� say�da aç�kl�� �n oldu� u, havaland�rman�n elveri� siz ve 

yetersiz oldu� u ve de sürekli bir i�  için tasarlanmam��  alan. 

Toprak numunesi : Gerekli koruyucu sistemin tasarlanmas�nda kullan�lmak üzere örnek 

olarak al�nm��  toprak parças�. 

 

3. Tehlikeler 

Dar kesitli kaz�lar, birço� u ani ölümle sonuçlanan kazalara, a� �r yaralanmalara sebep olmakta 

ve içinde birçok tehlike bar�nd�rmaktad�r. Ölümle sonuçlanan kazalarda ölüm, göçen topra� �n 

a� �rl� � � nedeniyle oksijen yoklu� undan meydana gelen bo� ulmayla olu� maktad�r; bir metre küp 

zemin a� �rl� � � yakla� �k olarak bir-bir buçuk ton civar�d�r ki bu da yakla� �k bir araba a� �rl� � � 

kadard�r. Bu nedenle � u esast�r ki; kaz� ve yer alt� çal�� malar�nda tehlike ve riskler tan�n�p 

de� erlendirilmeli ve gerekli güvenlik sa� lanmal�d�r. 

 

 
 

                                  � ekil 2:1 m3 toprak ve V.beetle5 

 

Amerika ��  Sa� l� � � ve Güvenli� i �daresi (Occupational Safety&Health 

Administration,(OSHA)) istatistiklerine göre, ölümle sonuçlanan kazalar�n  %70’i meydana 

gelen ‘Göçük’lerden kaynaklanmaktad�r. Meydana gelen kazalar incelendi� inde, göçükler  

%38’lik bir oranla yine en yüksek pay� olu� turmaktad�r. Dolay�s�yla göçükler, en çok korkulan 

    Volkswagen 1 m3 toprak 
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ve de en büyük ölüm riskini olu� turan tehlikelerin ba� �ndad�r. Göçüklerin d�� �nda ayr�ca çe� itli 

yap�lardan kaz�ya dü� me, dü� en yükler, oksijensiz kalma, zehirli gazlar�n solunmas�, elektrik 

ak�m�na kap�lma, patlama, dar alan, su birikmesi ve a� �r/mobil ekipmanlardan kaynaklanan 

çe� itli tehlikeler de mevcuttur. Koruyucu sistemlerin kullan�lmamas�, bunlar�n yeteri kadar 

denetlenmemesi ve kaz�ya ini� -ç�k��  yollar�n�n güvenli olmamas�, yeralt� hizmetleri ile temas ve 

yak�ndaki yap�lar gibi etmenler de bu tehlikeleri tetiklemektedir. 

 

Bu tehlikelerin genel anlamda ortadan kald�r�lmas� için, uygun iksa sistemlerinin kullan�lmas�, 

gerekli atmosfer gözetiminin yap�lmas�, e� itimli ve tecrübeli ki� ilerin bilgisine ba� vurulmas�, 

i� çilerin yeterli derecede e� itilmesi ve kaz� yap�lacak alanla ilgili teknik bilgilerin ilgili ki � i ve 

kurulu� lardan temin edilmesi gerekmektedir. 

 

3.1 Göçük 

Dar kesitli kaz�larda göçükler en büyük riski olu� turmakta ve i� çi ölümlerine sebep olan 

kazalar�n ço� u göçüklerden kaynaklanmaktad�r. Göçüklerin bir anda çok k�sa bir sürede belirti 

göstermeksizin meydana gelmesi, i� çilerin haz�rl�ks�z yakalanmas�na ve de kaz�y� terk 

edebilecek yeterli zaman� bulamamalar�na sebep olmakta bu da göçük kazalar�n�n ço� u zaman 

ölümle sonuçlanmas�na yol açmaktad�r. OSHA istatistikleri de bu bilgiyi do� rulamakta ve 

genel yap� i� leriyle kar� �la� t�r�ld�� �nda, kaz�lardaki ölüm oran�n�n %112 oran�nda daha yüksek 

oldu� unu göstermektedir6. 

Toprak alt�nda kalan bir i� çi üç dakikadan daha az bir sürede bo� ulmakta hayatta kalsa bile iç 

organlar�nda ciddi k�r�lma ve ezilmeler meydana gelmektedir.7Ölümle sonuçlanan bu 

göçüklerin ço� u önlem al�nmaks�z�n yap�lan su, gaz, elektrik ve kanalizasyon ba� lant�lar� ile 

ilgili küçük ve k�sa süreli i� lerde görülmektedir. 
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                                   � ekil 3:Dar kesitli kaz� göçükleri8,9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Göçükten önce                                        K�sa bir süre sonra   

� ekil 4:Göçük öncesi ve sonras�10 

�



	�
�

3.1.1 Göçük Sebepleri 

Dar kesitli kaz�larda meydana gelen göçüklerin en büyük sebebi yap�lan bu kaz�lar�n dayan�ks�z 

ve dengesiz olmas�d�r. Oysaki dar kesitli kaz�larda göçükleri engellemek için dayan�kl�l�� �n 

öncelikli olarak aranmas� gerekir. Bu yüzden bu tür kaz�lar�n dayan�kl�l�� � etkileyen faktörler 

incelenmelidir.  

Bu faktörlerden baz�lar� � unlard�r: 

�  Toprak türü 

�  Nem miktar� 

�  Titre� imler 

�    A� �r yükler (Hafriyat y�� �n�) 

�    Yak�ndaki mevcut yap�lar 

�    Önceki kaz�lar 

�    Hava ko� ullar� 

 

A.  Toprak türü 

Topra� �n türü, dar kesitli kaz� duvarlar�n�n mukavemet ve dayan�kl�l�� �n�n belirlenmesi ve buna 

ba� l� olarak göçüklere kar� � gerekli güvenlik önlemlerinin al�nmas� aç�s�ndan bilinmesi gereken 

en önemli faktördür. 

OSHA, toprak türlerini topraklar�n çe� itli özellik ve performans analizlerini ve de çevresel 

maruziyet � artlar�n� göz önünde bulundurarak azalan bir dayan�kl�l� � a göre s�n�fland�rm�� t�r. Bu 

s�n�fland�rmaya geçmeden önce American Society for Testing Materials (ASTM), 

standartlar�ndan D653-85 ve D2488’de bulunan baz� tan�mlar�n bilinmesi gerekmektedir. Bu 

tan�mlar11 : 

Kohezif (yap�� kan) toprak : Bu tür topraklar killi topraklar�(ince taneli toprak) ya da 

içerisinde kil oran� yüksek olan ve de yap�� kan dayan�m�na sahip olan topraklar� ifade eder. 

Kohezif topraklarda ufalanma söz konusu de� ildir ve kaz�lar dikey bir � ekilde yap�labilir. 

Nemli iken plastik özellik gösterirler. Kuru iken ise k�r�lmalar� zordur. Bu tür topraklar killi 

silt, kumlu kil, siltli kil, kil ve organik kili içerirler. 

Plastik : Topra� �n deforme edilmesine ,çatlamaks�z�n � ekil verilmesine ya da kayda de� er 

hacim de� i� ikli � ine izin veren özelli� i. 
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Çimentola� m��  toprak : Toprakta bulunan parçac�klar�n kalsiyum karbonat gibi kimyasal bir 

etmen vas�tas�yla bir arada tutuldu� u ve el boyutundaki bir örne� in parmaklardan uygulanan 

bas�nçla toz haline ya da bireysel toprak parçac�klar�na dönü� türülemedi� i toprakt�r. 

Fisürlü (çatlakl�) : Topra� �n görünen yüzeyde aç�k                                                            

çatlaklar içerdi� i, dü� ük dirence sahip belirli k�r�lma                                                                       

düzlemleri boyunca k�r�lmaya yatk�nl�� � olan toprak                                                             

materyali. 

Taneli toprak : Bu tür topraklar çak�l, kum , silt gibi                                                                                                                                                     

kaba(iri) taneli topraklar� ya da içerisinde kilin                                                                               

olmad�� � topraklar� ifade eder. Bu tür topraklarda                                                                                

yap�� kan dayan�m� yoktur ve kuru olduklar�nda                                                                               

kolayca ufalanabilirler. Baz� nemli taneli topraklar                                                                            

ise kohezyon özelli� i gösterebilirler. 

Örselenmi�  toprak : Kaz�yla ya da di� er yollarla                 � ekil 5: Fisürlü toprak12                                             

do� al ko� ullar� de� i� tirilmi �  olan toprak. 

Kuru toprak : �çerisinde nem içermeyen toprak.  

                                                                                                     

 

Sert kaya : Kaz� s�ras�nda kaz�ya maruz kalan yüzeylerin                                                   

� eklinin bozulmadan kald�� �, dikey olarak kaz�labilen                                                                       

do� al, kat� mineral maddeyi ifade etmektedir. 

Serbest bas�nç mukavemeti : Toprak numunelerinin                                                                 

yada kayaçlar�n  yanal bir engel olmadan tek eksenli bir                                                              

bas�nç sonucu k�r�lmas� s�ras�ndaki mukavemet.                                                                   

Laboratuvar ortam�nda ya da arazi üzerinde yap�lan                                                                   

çe� itli deneylerle tespit edilir. 

               � ekil 6:Serbest bas�nç test cihaz�13 

Bat�k toprak : Su alt�nda bulunan topra� � ya da   serbestçe s�zan topra� � ifade eder.                                       

�
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Katmanl� sistem : Tabakalar � eklinde s�ralanm��  birbirinden belirgin bir � ekilde farkl� olan iki 

ya da daha fazla toprak veya kayaç tiplerinin oldu� u sistemdir. 

 OSHA taraf�ndan kullan�lan ve azalan dayan�kl�l�� a göre s�n�fland�r�lan toprak türleri11: 

�  Sert kaya 

�  A tipi 

�  B tipi 

�  C tipi 

Sert kaya: Kaz� s�ras�nda kaz�ya maruz kalan yüzeylerin � eklinin bozulmadan kald�� �, dikey 

olarak kaz�labilen do� al, kat� mineral maddeyi ifade etmektedir. 

A tipi :  Serbest bas�nç mukavemetinin 144 kPa (1Pa = 1N/m2) ya da daha fazla oldu� u kohezif 

topraklard�r. Bu tür topraklara kil, siltli kil, kumlu kil, kil balç�� � baz� durumlarda ise siltli kil 

balç�� � ve kumlu kil balç�� � örnek olarak verilebilir. Sert tabakalar ve kali�  gibi çimentola� m��  

topraklar da A tipinde yer al�rlar. Fakat e� er topraklar: 

(i)   Fisürlü ise, 

(ii)  Toprak, yo� un trafik, kaz�k çakma ya da benzer etkilerden do� an titre� imlere 

maruz kalm��  ise, 

(iii)  Önceden örselenmi�  ise, 

(iv) Toprak, tabakalar�n kaz�ya dört yatay bir dikey (4H-1V) oran�nda ya da daha az  

e� imde oldu� u e� imli, katmanl� bir sistemin parças�ysa, 

(v) Toprak materyali, daha az dayan�kl� bir materyal olarak s�n�fland�r�lmas�n� 

gerektirecek di� er etmenlere maruz kal�yorsa, 

bu durumda toprak A tipi olarak de� erlendirilemez. 

 

B tipi : Serbest bas�nç mukavemetinin 48 kPA’ dan yüksek ve 144 kPA’dan  ise daha dü� ük 

oldu� u kohezif topraklard�r. Taneli kohezyonsuz topraklar: kö� eli çak�llar(k�rma ta� a 

benzeyen),silt, silt balç�� �, kumlu balç�k baz� durumlarda ise siltli kil balç�� � ve kumlu kil 

balç�� � B tipidir. C tipi toprak s�n�f�n�n d�� �nda kalan daha önceden örselenmi�  topraklar, A 

tipindeki serbest bas�nç mukavemeti de� erlerini kar� �layan fakat titre� ime maruz kalm��  veya 

fisürlü veya dayan�kl� olmayan kuru kayaçlar da B tipi toprak olarak de� erlendirilirler. Ayr�ca 

baz� e� imli katmanl� sistemler de bu tür içindedirler. 
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C tipi : Serbest bas�nç mukavemetinin 48 kPA ya da daha dü� ük oldu� u kohezif topraklard�r. 

Ayr�ca : 

(i) Çak�l, kum ve balç�kl� kumu içeren taneli topraklar, 

(ii)  Bat�k topraklar ya da suyun serbestçe s�zd�� � topraklar, 

(iii)  Dayan�kl� olmayan bat�k kayaçlar, 

(iv) Tabakalar�n kaz�ya dört yatay bir dikey (4H-1V) oran�nda ya da daha dik oldu� u 

e� imli, katmanl� bir sistemdeki materyaller de C tipi toprak olarak kabul edilir. 

 

Toprak ve kayaç türlerinin tespiti uzman bir ki� i taraf�ndan yukar�da bahsedilen özellikler 

dikkate al�narak sert kaya, A tipi, B tipi veya C tipi toprak türlerinden birisi olacak � ekilde 

s�n�fland�r�lmal�d�r. Bu s�n�fland�rman�n yap�labilmesi için uzman ki� i taraf�ndan yap�lm��  en 

az bir görsel ve yine en az bir manuel analizin sonuçlar� gerekmektedir. Katmanl� sistemler söz 

konusu oldu� unda ise en zay�f tabaka göz önüne al�nmal�d�r. S�n�fland�r�lm��  olan bir toprak 

veya kayac�n s�n�fland�r�lmas�n� etkileyen özellikler, etmenler ve � artlar herhangi bir � ekilde 

de� i� iyorsa, s�n�fland�rma uzman taraf�ndan tekrar yap�lmal�d�r. 

Görsel ve Manuel Testler 

1) Görsel Testler 

Görsel analizler genel itibariyle kaz� alan�ndan, kaz�n�n yan�ndaki topraktan, aç�k kaz�n�n 

kenarlar�n� olu� turan topraktan ve kaz�lm��  topraktan al�nan numunelerden niteliksel bilgilerin 

toplanmas� � eklinde yap�l�r. Bu analizde dikkat edilenler � unlard�r11: 

 

---Kaz�lan toprak ve kaz� kenarlar�ndaki toprak incelenirken toprak parçac�klar�n�n boyutlar� ve 

birbirlerine göre miktarlar� de� erlendirilir. E� er toprak esas� itibariyle ince taneli malzemeden 

olu� uyorsa, malzeme kohezifdir. Kaba taneli kum veya çak�ldan olu� uyorsa taneli toprakt�r. 

---Toprak kaz�l�rken incelenir. E� er toprak bir y�� �n � eklinde birarada kal�yorsa bu kohezif 

oldu� una i� arettir, fakat toprak kolayca parçalara ayr�l�yor ve de bir y�� �n olu� muyorsa bu 

taneli toprak oldu� unu gösterir. 

---Aç�lm��  kaz�n�n kenarlar� ve kaz�n�n yan�ndaki topra� �n yüzey alan� incelenir. Gerilme 

çatlaklar� gibi çatlak benzeri aç�lmalar fisürlü malzemeye i� aret edebilir. Toprak parçalar� dikey 

kenardan parçalan�rsa, toprak fisürlü olabilir. Küçük parçalanmalar hareket eden bir zeminin 

kan�t� ve muhtemel bir tehlikeli durumun belirtisidir. 
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---Kaz�n�n yan�ndaki alan� ve kaz�n�n kendisini yeralt� hizmetleri veya di� er yeralt� yap�lar�na 

dair bir iz olup olmad�� �n� görmek ve de önceden örselenmi�  bir topra� � tespit etmek için 

incelenmelidir. 

---Katmanl� sistemleri belirlemek amac�yla kaz�n�n aç�lm��  kenar�n� incelenmeli, katmanl� 

sistemlerde katman e� imlerinin kaz�ya do� ru olup olmad�� �n� kontrol edilmeli ve e� imin 

derecesini tahmin edilmelidir. 

---Yerüstü sular�yla, kaz�n�n kenarlar�ndan s�zan sularla ya da yeralt� su tablas�n�n seviyesiyle 

ilgili bulgu bulmak için kaz�n�n kenar�ndaki alan ve aç�lm��  kaz�n�n kenarlar�n� incelenmelidir. 

---Kaz�n�n yan�ndaki alan ve içindeki alan kaz� yüzünün dayan�kl�l�� �n� etkileyebilecek titre� im 

kaynaklar�n� bulmak için incelenmelidir. 

 

2) Manuel Testler 

Toprak numunelerinin manuel analizi topra� �n niteliksel özelliklerinin yan� s�ra niceliksel 

özelliklerinin belirlenmesi ve topra� �n uygun bir biçimde s�n�fland�r�lmas� amac�yla daha fazla 

bilgi temin edilmesi için kullan�l�r. 

 

 

 

---Plastiklik (veya ribbon testi) : Nemli veya ya�  bir toprak örne� i yuvarlak bir top haline 

getirilir ve daha sonra yuvarlanarak mümkün olabildi� ince ince(~3mm) bir iplik haline 

dönü� türülür. Kohezif olan malzemeler ufalanma olmaks�z�n ba� ar�yla iplik haline 

getirilebilirler. Örne� in,50 mm uzunlu� unda ve 3mm kal�nl�� �nda bir ip bir elde y�rt�lmadan 

tutulabiliyorsa, toprak kohezif demektir. 
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                                             � ekil 7: Ribbon testi14 

 

---Kuru Mukavemet 

·  E� er toprak kuruysa ve kendili� inden ya da orta dereceli bir bas�nçta bireysel taneciklere 

veya ince tozlara ufalan�yorsa, toprak tanelidir(çak�l, kum veya siltin herhangi bir birle� imi). 

·  E� er toprak kuruysa ve y�� �nlara bölünebiliyor ve o y�� �nlarda daha küçük y�� �nlara 

ayr�l�yor fakat bu küçük y�� �nlar zorlukla k�r�l�yorsa, toprak çak�l, kum veya siltin herhangi 

bir birle� iminden olu� an kil olabilir. 

·  E� er kuru toprak daha küçük y�� �nlara ayr�lmayan y�� �nlara bölünebiliyor ve bu y�� �nlar da 

zorlukla k�r�l�yorsa ve de topra� �n fisürlü oldu� una dair görsel bir belirti yoksa, toprak 

fisürsüz olarak dü� ünülebilir. 

 

---Ba� parmak Basma 

Bu test, kohezif topraklar�n serbest bas�nç mukavemetini tahmin etmek için kullan�l�r. 144 kPa 

serbest bas�nç mukavemetine sahip A tipi topraklar ba� parmak taraf�ndan çabucak 

çökertilebilirler fakat sadece çok yüksek bir kuvvet uygulan�rsa bu durum gerçekle� ir. 
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B tipi topraklarda sadece ba� parmak t�rna� � içeri girebilir. 

48 kPa serbest bas�nç mukavemetine sahip C tipi topraklar ise ba� parmak taraf�ndan kolayl�kla 

3-4 cm çökertilebilirler. Hafif bir parmak bas�nc�yla � ekil verilebilirler. Bu test örselenmemi�  

toprak türlerinde uygulanmal�d�r. 

 

 ---Di� er mukavemet testleri 

Serbest bas�nç mukavemet de� erlerinin tahmini cep penetrometresi(pocket penetrometer) 

kullan�larak ya da ayn� zamanda toprak kohezyonunun belirlenmesinde kullan�lan elle 

çal�� t�r�lan kesme vanas� (Shearvane) testi kullan�larak da yap�labilir. 

B. Nem miktar� 

Topraktaki nem miktar�n�n topra� �n mukavemeti üzerinde büyük bir etkisi vard�r. Dar kesitli bir 

kaz� kaz�ld�� �nda, aç�lan bu kaz�n�n kenarlar� havaya maruz kal�r. Topra� �n nem miktar� çok h�zl� 

bir � ekilde de� i� meye ba� lar ve de duvarlar�n mukavemeti etkilenebilir. Bir kaz� ne kadar uzun 

süre havaya aç�k kal�rsa, göçük riski de o kadar artar.  

       

  

 

              � ekil 8:Nem miktar� dayan�kl�l�� � etkiler, özellikle de a� �r bir ya� ��  olursa2,15. 

 

C. Titre � imler 

Çe� itli kaynaklardan gelen titre� imler dar kesitli kaz�n�n dayan�kl�l�� �n� etkileyebilir. Dar kesitli 

kaz�lar�n duvarlar� genellikle araç trafi� i veya hafriyat, s�k�� t�rma, kaz�k çakma ve patlatma gibi 

in� aat i� lerinden kaynaklanan titre� imlere maruz kalmakta ve bu titre� imler de dar kesitli 

kaz�n�n duvarlar�n�n y�k�lmas�na yol açmaktad�r. 

 

 

�
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� ekil 9:A� �r yükler, dar kesitli kaz�n�n duvarlar�na bas�nç uygularlar2. 

�

D. A� �r Yükler  

 

A� �r yük, dar kesitli kaz�n�n dayan�kl�l�� �n� etkileyebilen a� �r� yük yada a� �rl�kt�r. Örne� in, dar 

kesitli kaz�n�n yan�na y�� �lan kaz�lm��  toprak kaz� duvarlar�na bas�nç uygulayabilir. Bu yüzden 

hafriyat y�� �nlar�n�n yerle� tirilmesi önemlidir. Hafriyat y�� �nlar�n�n mümkün oldu� unca dar 

kesitli kaz�n�n kenar�ndan uzak tutulmas� gerekir. 

Ayr�ca dar kesitli kaz�n�n yan�nda tutulan mobil ekipman ve di� er malzemeler de kaz�n�n 

dayan�kl�l�� � etkileyecek miktarda a� �r yük olu� turur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         � ekil 10:Derin dar kesitli kaz�larda hafriyat  y�� �n� daha uzakta tutulmal�d�r.2 

 

  



�

                                                           

    

                                                    

                                                                          

 

 

 

 

 

 

� ekil 11

 

 

E. Yak�ndaki mevcut yap�lar

Kaz�lar�n ve dar kesitli kaz�lar�n ço

di� er bozulmalar�n çökmelere sebep ola

kesitli kaz�ya biti� ik olan bir binan�n temeli e

göçükle kar� �la� �labilir. 

 

� ekil 13: Temeller dolguyla kapl�d�rlar ve dar 

uygularlar2. 

  

���

                                                            

                                                   

                               

  

11,12:Y�� �nlar kaz�dan uzakta olmal�d�r16,17

 

Yak�ndaki mevcut yap�lar 

Kaz�lar�n ve dar kesitli kaz�lar�n ço� unda a� �r yüklerin, toprak ko� ullar�ndaki de

er bozulmalar�n çökmelere sebep olabilece� i k�r�lma bölgesi bulunmaktad�r.

ik olan bir binan�n temeli e� er bu k�r�lma bölgesine uzan�yorsa,

Temeller dolguyla kapl�d�rlar ve dar kesitli kaz� duvar�na a

 

�

16,17. 

r�ndaki de� i� ikliklerin ve 

bulunmaktad�r. Kaz� veya dar 

er bu k�r�lma bölgesine uzan�yorsa, sonuçta 

 
kesitli kaz� duvar�na a� �r yük bas�nc� 
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F. Önceki kaz�lar 

Yeralt� hizmetlerine ait olan ve yeni dar kesitli kaz�y� kesen ya da paralel olan eski dar kesitli 

kaz�lar dayan�kl�l�� � ve mukavemeti etkilerler. Eski dar kesitli kaz�lar�n etraf�ndaki topraklar 

dayan�ks�zd�r bu da göçüklere sebep olabilir. 

 

     

� ekil 14:Yeralt� hizmetlerine ait eski dar kesitli kaz�lar dolgu topra� � ile kapl�d�r fakat 

bu dolgu örselenmemi�  topra� a göre daha az dayan�kl�d�r2. 

         

G. Hava ko� ullar�  

Ya� mur, eriyen karlar, topra� �n çözülmesi, nehirlerden, rögardan ve kanalizasyondan ta� an 

sular toprak ko� ullar�n�n de� i� mesine neden olur. Ko� ullar� de� i� mi�  olan topraklar da göçük 

olu� turabilmektedir. 

 

3.1.2 Göçü� e Kar� � Al�nan Önlemler  

OSHA standartlar�na göre her bir i� çi göçük tehlikesine kar� � uygun koruyucu sistemlerle 

korunmal�d�r. Koruyucu sistemlerin gerekli olmad�� � iki tane istisna vard�r 11: 

 

�  Dar kesitli kaz� tamamen sert kaya üzerinde yap�l�yorsa, 

�  Dar kesitli kaz�n�n derinli� i 1,5 metreden az ve uzman bir ki� i muhtemel bir göçük 

tehlikesine dair iz olmad�� �n� belirtiyorsa. 

 

OSHA taraf�ndan kabul edilen 3 farkl� koruyucu sistem türü bulunmaktad�r: 

�   E� imli ya da kademeli sistem 

�   �ksa (destekli) sistem 

�   Kalkanl� sistem 
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E� imli sistem: Bu sistem, i� çilerin korunmas� amac�yla kaz� kenarlar�n�n kaz�dan uza� a do� ru 

� evlendirildi� i sistemdir. Göçü� ün engellenmesi için gerekli olan e� im toprak türü, çevre 

� artlar� ve ek yükler gibi çe� itli faktörlere ba� l�d�r. 

 

 

� ekil 15:E� imli sistem18 

 

Kademeli sistem: �� çilerin korunmas� amac�yla kaz� kenarlar�n�n bir veya birden fazla seviye 

veya basamaklara ayr�ld�� � ve bu basamaklar aras�ndaki yüzlerin genelde dik veya dike yak�n 

oldu� u sistemdir. Bu sistem C tipi topraklarda kullan�lmamaktad�r. 

 

� ksa (destekli) sistem: Kaz� kenarlar�n�n desteklendi� i hidrolik, mekanik metal veya ah� ap 

yap�lardan olu� an sistemdir. 

 

Kalkanl� sistem: Göçük taraf�ndan uygulanan kuvvetleri tutacak � ekilde profesyonel                                     

mühendisler taraf�ndan dizayn edilmi�  ve içinde bulunan i� çiyi koruyan kaz� kutusu gibi 

yap�lar�n kullan�ld�� � sistemdir.Bu kalkanlar yerle� ik ya da kaz� kutusu gibi ta� �nabilir olabilirler.        

 

  



�
�
�

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

                  � ekil 16 : Destekli ve kalkanl� kaz� örnekleri19,20,21 

 

Koruyucu sistemlerin dizayn� içerisinde dikkate al�nmas� gereken toprak türü, kaz� derinli� i, 

topraktaki su miktar�, hava ve iklim de� i� iklikleri, ek yükler, titre� imler ve kaz� alan�ndaki 

di� er i� ler gibi birçok faktörü içinde bar�nd�rmaktad�r. Dar kesitli kaz� derinli� inin 6,1 metreyi 

geçti� i kaz�lar profesyonel mühendisler taraf�ndan ya da bu mühendisler taraf�ndan haz�rlanm��  

veya onaylanm��  tablo halindeki verilere dayan�larak dizayn edilmelidir. 

 

OSHA standard� koruyucu sistem dizayn�nda a� a� �daki metot ve yakla� �mlar� 

benimsemektedir: 

 

Metot 1:Kaz� kenarlar�na 1,5H:1V oran�ndan daha dik olmayacak � ekilde e� im ver. Örne� in, 

her 1 metre derinlikte kaz� için, 1,5 metrelik bir kaz�dan uzakla� ma olmas� gibi. 20 fit (6.1m) ve 

daha az derinlikteki kaz� e� imlerinde maksimum kabul edilebilir e� im 1,5H:1V olmal�d�r. Bu 

e� im OSHA standard�nda belirtilen C tipi topraklarla ile ilgili e� imlerde de kullan�lmal�d�r. Bu 

e� im ve bundan daha az orandaki e� imler her tip toprak için güvenlidir. 

 

�
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                             � ekil 17:C tipi topraklarda yap�lan kaz�lar21 

 

Metot 2: Profesyonel mühendisler taraf�ndan onaylanm��  çizelge ve grafiklerde olu� an tablolar 

halindeki verileri kaz�y� dizayn etmek için kullan. Bu veriler yaz�l� biçimde olmal� ve içerisinde 

gerekli aç�klamalar�, tercih sebeplerini ve de verilerin kullan�m�ndaki s�n�rlamalar� içermelidir. 

 

Metot 3 : Profesyonel mühendisler taraf�ndan onaylanm��  ya da bu mühendisler taraf�ndan 

haz�rlanm��  veya onaylanm��  tablo halindeki verilere dayanan kaz� kutusu ya da kaz� kalkan� 

kullan. Ah� ap, alüminyum ya da di� er malzemeler kullan�labilir. 

 

               
                       � ekil 18 : Karar verme � emas�22 

 

OSHA standartlar�na göre maksimum kabul edilebilir e� imler ve farkl� toprak tipleri için 

uygulanan kaz� e� imleri a� a� �daki gibidir11: 
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                Tablo 1:Farkl� toprak tipleri için maksimum kabul edilebilir e� imler 

 

Kaya veya toprak türü 6.1 metreden1 daha az derinlikteki kaz�larda maksimum 

kabul edilebilir e� imler (H:V)  

Sert kaya Dikey(90 derece) 

A tipi2 3/4:1(53 derece) 

               B tipi 1:1(45 derece) 

               C tipi 1,5:1(34 derece) 

     1 6.1 metreden daha derin e� imli veya kademeli kaz�lar profesyonel mühendisler taraf�ndan   

       dizayn edilecektir. 

2 12 fit (3.7m) ve daha az derinlikteki A tipi topraktaki k�sa süreli kaz�lar için maksimum   
    kabul edilebilir e� im 1/2H:1V oran�ndad�r.    

3.7 metreden daha derin kaz�larda ise maksimum kabul edilebilir e� im ise 3/4:1(53 derece) 

oran�ndad�r. 

 

A tipi topraklarda kaz�lar 

     E� imli 

     6,1 metre veya daha az derinlikteki tüm e� imli kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im 

3/4:1 olacakt�r. 

 

 

 

                   Genel e� im oran� 
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                                        � ekil 19: A tipi topraklarda e� imli kaz� 

 

     

 

 

� ekil 20,21:E� imli dar kesitli kaz�23,24 

      Kademeli   

      6,1 metre veya daha az derinlikteki tüm kademeli kaz�larda maksimum kabul edilebilir   

      e� im 3/4:1 oran�ndad�r ve kademe boyutlar� a� a� �daki gibidir: 

 

  

 

 

                                          Basit kademe                                              Çok  kademeli 

 

   

   

 

� ekil 22 : A tipi topraklarda kademeli kaz� 
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                            � ekil 23: Kademeli kaz�25 

 

 

Desteksiz dikey kenarlara sahip 2,4 metre veya daha az derinlikteki tüm dar kesitli 

kaz�larda alt k�s�mdaki kenarlar�n dikey uzunlu� u maksimum 3,5 fit (1,05 m) olacakt�r. 

 

6.1 metre veya 6.1 metreden daha az derinlikteki dikey kenarl� alt k�s�mlar� destekli veya 

kalkanl� olan tüm dar kesitli kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im 3/4: 1 oran�ndad�r 

ve bu destek veya kalkan dikey kenar�n üstünden en az 45 cm yukar�ya uzanmal�d�r. 

 

                  Desteksiz dikey                   Desteksiz dikey  

                  kenarl� alt k�s�m,                  kenarl� alt k�s�m,                         Destekli ya da kalkanl� 

                  Mak. derinlik 2.4m             Mak. derinlik 3.6 m                     dikey kenarl� alt k�s�m 

         
                    � ekil 24: A tipi topraklarda destekli/desteksiz veya kalkanl� kaz� 
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                                            � ekil 25:Kalkal� dar kesitli kaz�26 

 

B tipi topraklarda kaz�lar 

 

     E� imli 

     6,1 metre veya daha az derinlikteki tüm e� imli kaz�larda  maksimum kabul edilebilir e� im        

     1:1 olacakt�r. 

              
� ekil 26: B tipi topraklarda e� imli kaz� 
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     Kademeli 

 6,1 metre veya daha az derinlikteki tüm kademeli kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im   

 1:1 oran�ndad�r ve kademe boyutlar� a� a� �daki gibidir: 

   

 

                                            Bu kademeye sadece kohezif                            
                                       topraklarda izin verilir. 

 

                                                         

                                                          

        

                           Bu kademeye sadece kohezif                                

                                         topraklarda izin verilir. 

 

 

  

                                      

                                       � ekil 27 : B tipi topraklarda kademeli kaz� 

6.1 metre veya 6.1 metreden daha az derinlikteki dikey kenarl� alt k�s�mlara sahip tüm dar 

kesitli kaz�lar dikey kenar�n üstünden en az 45 cm yukar�ya uzanacak � ekilde desteklenecek 

veya kalkanlanacak ve bu kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im 1:1 olacakt�r. 

 

             
                             � ekil 28:Dikey kenarl� alt k�s�mlara sahip dar kesitli kaz�lar 
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C tipi topraklarda kaz�lar 

 

     E� imli 

      6,1 metre veya daha az derinlikteki tüm e� imli kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im     

      1,5:1 olacakt�r. 

 
               � ekil 29 : C tipi topraklarda e� imli kaz� 

 

       Kademeli sistem C tipi topraklarda uygulanmamaktad�r. 

 

6.1 metre veya 6.1 metreden daha az derinlikteki dikey kenarl� alt k�s�mlara sahip tüm dar 

kesitli kaz�lar dikey kenar�n üstünden en az 45 cm yukar�ya uzanacak � ekilde 

desteklenecek veya kalkanlanacak ve bu kaz�larda maksimum kabul edilebilir e� im 1,5:1 

olacak. 

 
� ekil 30: Dikey kenarl� alt k�s�mlara sahip dar kesitli kaz�lar 
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3.2 Di� er Tehlikeler ve Tedbirler 

 

Dar kesitli kaz�larda en büyük tehlikeyi göçükler olu� turmaktad�r. Göçüklerin d�� �nda ise ciddi 

yaralanmalara ve ölümlere neden olabilecek daha birçok tehlike mevcuttur. Bu tehlikelerden 

baz�lar� � unlard�r: 

 

�  �� çilerin kaz�ya dü� mesi 

�  �� çilerin üzerine dü� en yükler 

�  Tehlikeli atmosfer (Duman, oksijen yetersizli� i, zehirli, yan�c� ve patlay�c� gazlar) 

�  Yeralt� hizmetleri ve üstten geçen enerji hatlar� ile temas 

�  Araçlar, a� �r ve mobil ekipmanlar 

�  Dar alan  

�  Kaz�ya giri�  ve ç�k�� lar 

�  Su birikmesi 

�  Malzemelerin yanl��  ve uygunsuz kullan�m� 

�  Y�� �n ve at�k malzemelere olan uzakl�k 

�  Zemindeki kablolar ve kesici, a� �r, körelmi�  nesneler  

 

Görüldü� ü üzere dar kesitli kaz�lar�n içerdi� i tehlikeler bir hayli fazlad�r. Bu yüzden, güvenli 

bir kaz� çal�� mas� yapmak için öncelikle dar kesitli kaz�n�n her bir a� amas�n�n uzman bir ki� i 

taraf�ndan gözetlenip denetlenmesi ve uzman ki� inin i� çilerle i� birli � i içinde onlara gerekli 

güvenlik talimatlar�n� vermesi gerekmektedir.  

 

�ki metreden daha derin olan dar kesitli kaz�larda i� çilerin dü� melerini engellemek için çal�� �lan 

alan�n etraf�n�n çevrelendi� i, ara ve üst korkuluklardan olu� an yeterince sa� lam bariyerler 

kullan�lmal�d�r. �nsanlar�n kalabal�k oldu� u umuma aç�k yerlerde ise bu i� lem derinlik 

gözetilmeksizin yap�lmal�d�r. Daha dikkat çekici olmas� için parlak renkteki bariyerler, çe� itli 

i� aretler kullan�lmakta, i� aretlerin yeterli olmad�� � durumlarda i� aretçiler de 

yerle� tirilebilmektedir. 
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               � ekil 31: Dar kesitli kaz� kenarlar�na korkuluklar yerle� tirilmelidir 27. 

 

Kaz�ya yuvarlanma ya da dü� me riski olan malzeme ve ekipmanlar kaz� kenarlar�ndan en az 0,6 

metre uzakl�kta bulundurulmal� veya gerekli desteklerle tutulmal� ya da her ikisi birlikte 

yap�lmal�d�r. Araç ve damperli kamyonlar ise bariyerler, uyar� i� aret ve sinyalleri kullan�larak 

çok daha uzakta tutulmal�d�r. Araçlar�n kaz�ya toprak bo� altt�� � durumlarda, araç 

tekerleklerinin arkas�na takoz yerle� tirilmelidir. 

 

 

             � ekil 32: Hafriyat y�� �n� dar kesitli kaz�dan yeterli uzakl�kta tutulmal�d�r28. 



�
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                 � ekil 33: Araç bo� alt�l�rken takoz kullan�lmal�d�r29. 

 

Dü� en cisimlere dikkat edilmeli ve bu amaçla baret ve koruyucu ayakkab� gibi uygun ki� isel 

koruyucu donan�mlar kullan�lmal�d�r. Eldiven, kulak koruyucu ve yüksek görünürlü� e sahip 

elbiselerin kullan�m�na da dikkat edilmelidir. Ayr�ca i� çiler kaz� makinesinin yan�nda 

çal�� mamal� ve kald�rma makinesinin kald�rd�� � yükler ve as�l� yükler alt�nda durmamal�d�r. 

 

Uzman bir ki� i derinli� i 1,2 metreyi geçen veya oksijen yetersizli� i olan veya tehlikeli 

atmosferin oldu� u veya olmas� beklenen her kaz�y� i� çi kaz�y� girmeden önce test etmelidir. 

Tehlikeli atmosferler kaz� yak�n�nda çöp sahas� bulunmas� ve tehlikeli maddelerin kaz�ya yak�n 

bir yerde depolanmas�ndan dolay� olu� abilir. Ayr�ca oksijenin %19,5’tan az ve %23,5’tan fazla 

oldu� u ortamlar, yan�c� gaz konsantrasyonunun alt tutu� ma limitinin %20’sinden fazla oldu� u 

durumlar ve konsantrasyonlar� limit de� eri geçen tehlikeli maddeler de tehlikeli atmosfer 

kapsam�ndad�r. Tehlikeli bir ortamla kar� �la� �lmas� durumunda i� çinin buraya girmesine izin 

verilmemeli, uygun havaland�rma sa� lanmal� ve i� çi gerekli solunum koruyucu ekipmanlar�n� 

ald�ktan sonra kaz�ya girmelidir. Ayr�ca bu kaz�lardaki ortam düzenli bir � ekilde test ve kontrol 

edilmelidir. Bu testler e� er dar kesitli kaz�n�n içinde çal�� an bir araç varsa ve kaynak, kesme, 

yakma gibi i� lemler yap�l�yorsa s�kla� t�r�lmal�, acil duruma kar� � her türlü sa� l�k ve güvenlik 

araçlar� bulundurulmal�d�r. 
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Yeralt� hizmetleri ve üstten geçen enerji hatlar� da i� çiler için büyük tehlike olu� turmaktad�r. 

Gerek elle gerekse kaz� makineleriyle yap�lacak her türlü kaz�dan önce kaz� yap�lan yerde 

elektrik kablolar�, su borular�, gaz borular�, telefon hatlar� ve kanalizasyon hatt� olabilece� i 

dü� ünülmelidir.  

 

Kaz�ya ba� lamadan önce, yeralt� hizmetleriyle ilgili kurum ve kurulu� lar� ba� vurulmal� ve bu 

hizmetlerin yerleriyle ilgili tüm bilgi ve çizimler i� e ba� lanmadan önce al�nmal�, ayr�ca kaz� 

yap�lacak yer yeralt� hizmetlerine dair bir iz olup olmad�� �n� anlamak için görsel olarak da 

incelenmelidir. Fakat al�nan bu veriler, aradan uzun y�llar geçmesi, kaz� yerinde çok çal�� ma 

yap�lm��  olmas� gibi nedenler dolay� muhtemelen tam bir kesinlik içermeyece� inden yeralt� 

hizmetlerinin yerlerinin tespitinde uygun yer bulucu cihazlar kullan�lmal� ve bu cihazlar�n 

kullan�m� gerekli e� itimi alm��  ki� iler taraf�ndan olmal�d�r.  

 

Yerleri tespit edilen bu hizmetler hatlar� boyunca uygun � ekilde i� aretlenmi�  etiketli kaz�klar, 

bayraklar veya boya i� aretleriyle gösterilmelidir. Ayr�ca bu hizmetlerin s�n�rlar� içinde kalan 

kaz� yerlerinde kaz� makinalar� kullan�lmamal�, yal�t�ml� aletler kullan�larak elle kaz� 

yap�lmal�d�r. 

 

 
                � ekil 34:Kaz�dan önce yeralt� hizmetlerinin yerleri tespit edilmelidir29. 

 

Bir i � çi taraf�ndan kazara vurulan elektrik kablosu, tüm i� çilerin elektrik � okuna maruz 

kalmas�na, yak�ndaki gaz hatlar�nda bir hasar olmas� durumunda ciddi yang�n ve patlamalara 
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sebep olmaktad�r. Bu yüzden bu kablolar kablo bulucu cihazlar kullan�larak tespit edilmeli, yeri 

bulunan kablolular uygun bir � ekilde hatlar� boyunca gösterilmelidir. Ayr�ca gömülü kablolar�n 

yerleri hakk�nda ipucu bulmak amac�yla çevrede bulunan trafik i� aretlerine, sokak lambalar�na 

da dikkat edilmelidir. 

Elektrik kablolar� gibi gaz hatlar� da ciddi yang�nlara ve büyük patlamalara sebep olmaktad�r. 

Bu yüzden bu hatlara dikkat edilmeli, gaz borular�na yar�m metreden daha az yak�nl�kta kaz� 

makinalar� kullan�lmamal�d�r. Gaz s�z�nt�s� duyulmas� halinde hemen ilgili kurum aranmal�, 

i� çilerin h�zl� bir � ekilde dar kesitli kaz�y� gaz�n birikmesi ihtimaline kar� � bo� altmas� 

sa� lanmal�d�r. Ayr�ca ate� lemeye sebep verebilecek çal�� an araç motorlar� gibi cihazlar da 

hemen durdurulmal�d�r30. 

Su hatlar�nda meydana gelen bir hasar yar�lan borudan su jetinin ç�kmas�na, dar kesitli kaz�n�n 

suyla dolmas�na dolay�s�yla i� çilerin bo� ulmas�na, di� er yeralt� hizmetlerinin zarar görmesine 

ve zay�flayan kaz� kenarlar�ndan dolay� göçükler olu� mas�na neden olmaktad�r. 

Kanalizasyonlarda ise bas�nçl� bir ak�� tan ziyade yerçekiminden do� an bir ak��  söz konusu 

oldu� u için bu hizmetlere vurulmas� durumunda kar� �la� �lacak ana tehlike kirlilik olmaktad�r. 

Elektrik, gaz, su ve kanalizasyondan kaynaklanan tehlikelerin d�� �nda ayr�ca nitrojen, argon 

gibi çe� itli gazlar�n, zehirli ve yan�c� s�v�lar�n ta� �nd�� � borular ve de yaralanma riski dü� ük olsa 

da telekomünikasyon hatlar�n�n olu� turdu� u tehlikeler de mevcuttur. 

Üstten geçen enerji hatlar� vinç ve di� er uzun ekipmanlar için büyük bir tehlike 

olu� turmaktad�r. E� er mümkünse bu hatlar�n alt�nda çal�� maktan kaç�n�lmal� veya hatlardan 

geçen ak�m durdurulmal�d�r. Bunlar da mümkün de� ilse operatör, ekipmanlarla  enerji hatlar� 

aras�nda olmas� gereken minimum uzakl�klara dikkat etmelidir. Altyap� i� lerinde sa� l�k ve 

güvenlik birli� i (Infrastructure Health & Safety Association (IHSA)) minimum uzakl�klar� 

enerji hatlar�nda bulunan voltaj de� erlerine göre s�n�fland�rm�� t�r2.  

Bu uzunluklar:      

 

  Tablo 2:��  ekipmanlar�yla hatlar aras�nda olmas� gereken minimum uzakl�klar 

Enerji hatt� voltaj de � eri Minimum Uzakl�k  

750 volttan fazla,150 000’den az 3 metre 

150000 volttan fazla,250000’den az 4.5 metre 

250000 volttan fazla 6 metre 



���
�

Önlemlere ra� men, ekipman enerji hatt�yla temasa geçmi� se, operatör � u önlemleri almal�d�r18: 

 

�  Ekipmanda kalmal�, ekipmana ve zemine ayn� anda dokunmamal�d�r. Zeminle temas 

halindeki herhangi bir � eye dokunmak ölümcül olabilir. 

�  Yard�mc� ekipmanlar� kullanan i� çiler de o ekipmanda kalmal�, onlar da zemin ve 

ekipmana ayn� anda temastan kaç�nmal�d�rlar. 

�  Di� er ki� ileri ekipmandan uzak tutmal� onlar� ekipman�n herhangi bir parças�na 

dokunmamalar� konusunda uyarmal�d�r. 

�  Enerji hatt�n�n durdurulmas� için ilgili kuruma birisinin telefon etmesini sa� lamal�d�r. 

�  Mümkünse, makinede kalmak suretiyle makineyi hareket ettirerek temas� kesmeyi 

deneyebilir. 

�  E� er temas� kesmek mümkün de� ilse, enerji hatt� kapat�lana kadar (makine üstünde 

kalarak)makineyi hareket ettirmemelidir. 

�  E� er yang�n gibi acil bir durum makineyi terk etmeye zorlarsa, ayaklar� biti� ik bir 

� ekilde aç�kça atlamal�d�r. E� er ayn� anda, vücudun bir k�sm� zeminle di� er k�sm� da 

ekipmanla temas halinde olursa, ak�m vücut üzerinden geçer.  

�  Asla yerde ad�m atmamal� ve küçük ad�mlarla ayaklar�n� sürüyerek uzakla� mal�d�r. 

Büyük ad�mlar atmamal�d�r. Zemindeki voltaj fark�ndan dolay�, bir ayak di� erine 

k�yasla daha yüksek bir voltaj alan�nda olabilir ve bu fark ki� iyi öldürebilir. 

 

Ayr�ca bir kaza olunca, kazazedeye ve kazazedeyle temas halinde  olan herhangi bir � eye asla 

dokunulmamal�d�r. Mümkünse temas kesilmeli, kuru bir tahta, lastik hortum yada kuru bir 

polipropilen ip vas�tas�yla yaral� veya hat çekilmelidir. Hemen acil servisler aranmal�, 

kazazedenin temas� kesilmi� se ilk yard�m uygulanmal�d�r. 
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          � ekil 35:Üstten geçen enerji hatlar� kaz� araçlar� için tehlike olu� turmaktad�r31. 

 

Dar kesitli kaz�lar�n giri�  ve ç�k�� lar�, özellikle acil bir durum oldu� unda i� çilerin güvenli bir 

� ekilde kaçmalar�n� sa� lamal�d�r. OSHA standartlar�na göre 1.2 metre ya da daha derin dar 

kesitli kaz�larda çal�� �lan yerlerde güvenli giri�  ve ç�k�� � sa� layan merdivenler, basamaklar, 

rampalar veya di� er ekipmanlar bulundurulmal�, bunlar�n i� çilere en fazla 7.6 metrelik bir 

yak�nl�k içerisinde olmas� sa� lanmal�d�r. Ayr�ca kaz�da bulunan merdivenler kaz�n�n 90 cm 

üzerine uzanmal�d�r. Güvenli giri�  ve ç�k�� ta kullan�lan bu ekipmanlar sa� lam bir � ekilde monte 

edilmeli ve i� çi için yeni bir tehlike olu� turmamal�d�r. 
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                           � ekil 36:Merdivenler kaz�n�n üzerine uzanmal�d�r32. 

 

Ekskavatörler, arka kepçeli kaz�c�lar gibi a� �r ve mobil ekipmanlar operatörlerin ve zemindeki 

insanlar�n yaralanmas�na ve ölümüne sebep olmaktad�r. Bu makinelerle çal�� ma s�ras�nda 

uygun el i� aretleri kullan�lmal�, bu makinelere binilip inilirken 3 nokta temas� kural�na dikkat 

edilmelidir. Ayr�ca bu araçlar�n sesli uyar� sistemleri bulunmal� ve yak�n�na görevli olanlar 

d�� �ndakiler asla yakla� mamal�d�r. Görevliler ise operatör taraf�ndan görülebilecekleri, 

makineye uygun bir uzakl�kta bulunmal�d�rlar.  

 

 

 � ekil 37: Araçlara binilip inilirken 3 nokta temas kural�na dikkat edilmelidir33,34. 

 

Kaz�ya su birikmesi ve kaz�daki durgun su kaz� kenarlar�n� zay�flatmakta ve tehlikeli bir durum 

olu� tu� unda i� çilerin kaçmas�n� zorla� t�rmaktad�r. OSHA standartlar� dar kesitli kaz�larda su 
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birikmesinin ya da birikintisinin görüldü� ü durumlarda e� er yeterli koruma yoksa, i� çilerin bu 

kaz�larda çal�� mas�n� yasaklamaktad�r. Ayr�ca OSHA standartlar� kaz�ya su giri� ini engellemek 

için çe� itli engellerin ve su yollar�n�n aç�lmas�n� gerektirmektedir. E� er i� çiler kaz�da 

çal�� acaklarsa, ek yükler için özel destek ve kalkan sistemleri dizayn edilmeli, uzman 

gözetiminde su bo� altma ekipman� kullan�lmal�, yüzey sular�n�n yönleri kaz�ya su giri� ini 

engelleyecek � ekilde ba� ka yönlere çevrilmeli, her ya� �� tan sonra ve i� çiler kaz�ya tekrar 

girmeden önce kaz� uzman taraf�ndan kontrol edilmelidir.  

 

Kaz� yap�lan yerin temiz olmas� kaza olu� mas�n� engellemede önemlidir. Kaz� zemininde 

bulunan kullan�lmayan araç ve gereçler, tahta parçalar�, her türlü çöpler ortal�ktan kald�r�lmal�, 

kay�p dü� meleri engellemek amac�yla kaz� zemini gerekirse pompalar vas�tas�yla kuru 

tutulmal�d�r. 
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4. Sonuç 

 

Kaz� i� lerinin ölüm ve yaralanmalar�n çok görüldü� ü yap� sektörünün en tehlikeli alt 

kollar�ndan birisi oldu� u ara� t�rmalarda ve istatistiklerde aç�kça görülmektedir. Kaz�lar çe� itli 

birçok tehlikeyi bar�nd�rmakta, i� çilerin güvenli� i aç�s�ndan gerekli hassasiyet gösterilmemesi 

durumunda trajik sonuçlar do� urmaktad�r. 

 

Bu çal�� mada spesifik olarak dar kesitli kaz�lardan, bu kaz�larda olu� abilecek tehlikelerden ve 

al�nmas� gereken önlemlerden bahsedilmi� tir. Dar kesitli kaz�larda en büyük ve en temel tehlike 

göçüktür. Topra� �n a� �rl� � �n� göz önüne ald�� �m�zda göçük alt�nda kalan i� çi/i� çilerin hayatta 

kalma � ans� çok dü� ük olup maalesef çal�� t�klar� yer kendileri için bir mezar olabilmektedir. 

Dolay�s�yla bu tehlike kar� �s�nda önceden önlem al�nmamas� durumunda, verilecek kay�plar�n 

küçük olmayaca� � son derece a� ikârd�r. Bu nedenle göçüklere sebep olabilecek etmenler uzman 

ki� iler taraf�ndan titizlikler incelenmeli ve bahsedilen koruyucu sistemler çal�� maya 

ba� lamadan önce gerekli standartlar çerçevesinde uzman veya profesyonel mühendisler 

taraf�ndan uygun � ekilde dizayn edilmelidir. 

 

Göçü� ün d�� �ndaki tehlikeler, göçük tehlikesi kadar s�k kar� �la� �lmamaktad�r fakat bu tehlikeler 

de göçük gibi a� �r sonuçlar do� urmakta, ölüm ve ciddi yaralanmalar vuku bulmaktad�r. Ayr�ca 

bu tehlikelerden baz�lar�n�n meydana gelmesi göçük olay�n� tetikleyerek kaz� alan�nda birden 

çok tehlikenin ayn� anda ya� anmas�na neden olmaktad�r.            

        

Sonuç olarak içerisinde bu kadar tehlikeyi ve riski bar�nd�ran bu çal�� malar, uzman 

gözetiminde risk de� erlendirilmesi yap�larak planl� bir � ekilde yürütülmeli, çal�� ma s�ras�nda 

münferit hareketlerden kaç�n�lmal�, gerekli kurum ve mercilerle i� birli � i yap�larak bilgi al��  

veri� i sa� lanmal�d�r. Ayr�ca i� çilerle de sürekli ileti� im halinde olunmal� ve kontrol listeleri 

vas�tas�yla bu i� çiler denetlenmeli, i�  güvenli� i öncelikli olarak temin edilmelidir. 
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