TEHLIKELI KIMYASAL
MADDELERE SOLUNUM ILE
MARUZIYETTE
RISK DERECESI BELIRLENMESI

BASIT RiSK DEGERLENDIRMESI METODU

(HSE/COSHH-Control of substances hazardous to health )




TEHLIKELI KIMYASAL MADDELERE SOLUNUM iLE MARUZIYETTE
RiSK DERECESI BELIRLENMESi

Dr. Fatma ISIK COSKUNSES?®, ilknur Cakar®, Suna AHIOGLU?, Esin KURKCU?
2: ISG Uzmani-iISGUM, Kimya Miihendisi

Risk degerlendirmesi; tehlikelerin belirlenmesi, tehlikeye maruz kalan
kisilerin ~ ve nasil maruz kalindiginin belirlenmesi, risklerin ve &nlemlerin
belirlenmesi, bulgularin kayit altina alinmasi ve gerekli tedbirlerin uygulanmasi,
risk degerlendirmesinin gdzden gegirilmesi ve gerektiginde guncellenmesi
asamalarindan olusur.
isveren asagida belirtilen dncelik sirasina gore, isyeri ortaminda

e isyeri ortamindaki tehlike ve/veya riski ortadan kaldirmak
e Tehlike ve/veya riski kaynaginda kontrol altina almak
e Uygun isyeri organizasyonu ile tehlike ve/veya riski en aza indirmek
e Yukarida belirtilen tedbirler alinmasina ragmen tehlike ve/veya risk
devam ediyor ise calisanlar icin kisisel koruyucu ekipmani temin
etmek, ve galigsanlarin bunlar kullanmasini saglamak
gibi dnleyici ve koruyucu tedbirler almalidir.

Kimyasal Ajanlarin Tespiti

Risk Analizi

Onleme Metodolojisi: 6ncelik - planlama - uygulama

Sekil 1. Risk Analizi Semasi



Kimyasal maddeler icin basitlestiriimis risk degerlendirmesi metotlari, is
yerinde ( O6zellikle kobiler icin) ilk risk degerlendirmesi yapilirken ve alinacak
O6nlemlere karar verilirken oldukca faydali olmaktadirlar. Bu tarz risk dederlendirme
metotlari, ayrintili ve kapsamli risk degerlendirme metotlarina alternatif degillerdir
ancak isyeri ortami hakkina ilk gézlemlerin olusmasini saglarlar. Bazi metotlar risk
dlzeyine gbre ve isyeri ortam sartlarina gére (proses vb.) yapilmasi gereken

Olcim, analiz ve arastirmalar hakkinda éneriler sunar.

Gesitli risk degerlendirme metotlarinda kullanilan parametreler ;
e Kimyasal ajanlarin tehlikeleri;
e Maruziyet siresi/araligi;
e Kullanilan veya ortamda bulunan kimyasal madde miktari;
e Kimyasal maddelerin uguculugu/ tozumasi;
e Kullanilan proses;

e Kontrol sekli.

Bu parametreler kullanilarak isyeri ortamindaki risk diizeyleri belirlenebilir.

Kimyasal maddelere maruziyette risk degerlendirmesi, kimyasal madenin ¢ farkl
Ozelligi g6z 6ninde bulundurularak yapilir.

a) Kimyasal maddenin temel tehlikesi

b) Kimyasal maddenin ¢evreye yayilma egilimi (volatility)

c) Isyerinde kullanilan kimyasal madde miktari

a) Kimyasal maddenin temel tehlikesi, maddenin risk durumlarina ( R kodlari) gére
A, B, C, D, ve E olmak Uzere 5 kategoriye ayrilir. R kodlari Uriinlerin etiketlerinde
ve malzeme guvenlik bilgi formlarinda yer almaktadir. Tablo 1 de solunum yolu ile
maruz kalinan kimyasal maddelerin temel tehlike seviyesi gérilmektedir.



Tablo 1. Solunum yolu ile maruz kalinan kimyasal maddelerin temel tehlike
seviyesi*
A B Cc D E
R 36 R 20 R 23 R 26 Kategori 3
R 36/38 R 20/21 R 23/24 R 26/27 Mutajen, R40
R 38 R 20/21/22 R 23/24/25 R 26/27/28
R 20/22 R 23/25 R 26/28
R 65 R 21 R 24 R 27 R 42
R 67 R 21/22 R 24/25 R 27/28 R 42/43
R Kodu R 22 R 25 R 28 R 45
Bulunmayan
Tdm Maddeler
ve B-E
gruplarinda yer
almayan
kimyasal
maddeler
R 34 Kategori 3, R 46
Kanserojen R
40
R 35 R 48/23 R 49
R 48/23/24
R 48/23/24/25
R 48/23/25
R 48/24
R 48/24/25
R 48/25
R 36/37 R 60 Kategori 3
R 36/37/38 R 61 Mutajen, R 68
R 62
R 63
R 64
R 37
R 37/38
R 41
R 43
R 48/20
R 48/20/21
R 48/20/21/22
R 48/20/22
R 48/21
R 48/21/22
R 48/22

* Tehlike diizeyi Grup A’dan Grup E’ ye dogru artmaktadir.

Solunum ile maruziyete ek olarak, bazi kimyasal maddeler deri ve dis

mukoza temasi ile risk olusturmaktadirlar. Bu maddelere ait R kodlari Tablo 2 de

verilmistir.




Tablo 2. Deri ve G6z Temasinda Tehlikeli Olan Kimyasal Maddelere Ait Risk
Kodlari

R 21 R 27 R 38 R 48/24
R 20/21 R 27/28 R 37/38 R 48/23/24
R 20/21/22 R 26/27/28 R 41 R 48 23/24/25
R 21/22 R 26/27 R 43 R 48/24/25
R 24 R 34 R 42/43 R 66
R 23/24 R 35 R 48/21
R 23/24/25 R 36 R 48/20/21
R 24/25 R 36/37 R 48/20/21/22
R 36/38 R 48/21/22
R 36/37/38

b) Kimyasal maddenin ortama yayilma egilimi , ylksek, orta ve az olmak Uzere 3
kategoriye ayrilabilir ve sivilar igcin, kaynama noktasi ve calisma sicakligi g6z
Onlnde bulundurularak belirlenebilir. Ucuculuk, kimyasal maddenin buharlasma
kapasitesini géstermektedir. Katilar icin ise uguculuk ézelligi, toz olusturma egilimi
olarak adlandirilabilir.

Sekil 2 Sivilarin ucuculuk dlzeyini, Tablo 3 katilarin toz olusturma egilimini
gOstermekidir.
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Sekil 2. Sivilarin uguculuk dizeyi



Tablo 3. Katilarin Toz Olusturma Egilimi*

Az Orta Cok

Pelet halde bulunan, Granul veya kristal yapida | Toz, pudra halinde

parcalanma, kirilma bulunan katilar. bulunan katilar.Algak

egilimi géstermeyen Kullanim sirasinda, yogunluklu ve ince

maddeler. havada asili olarak degil, | tanelidirler.

Kullanim sirasinda toz yUzey Uzerinde biriken toz | Kullanim sirasinda

olusumu gézlenmez. seklinde gbézlenir. ortamda toz bulutlari

Ornek: PVC peletleri Ornek: Deterjan tozlari olustugu gdzlenir.
Ornek: Cimento, karbon
siyahi, kirec tasl

*Tozun kategorisine karar verilemedigi durumlarda en yiksek dizey
secilmelidir.

c) isyerinde, kimyasal maddeler kullanim miktarina gére 3 farkli dizeyde
siniflandinlabilir. Tablo 4 kimyasal maddelerin kullanim dizeyine gobre

siniflandiriimasini géstermektedir.

Tablo 4. Kimyasal Maddenin Kullanim Diizeyi

Kimyasal Maddenin Kullanim Diizeyi | isyerinde Kullanilan Miktar
Az Gram - Mililitre

Orta Kilogram - Litre

Cok Ton — Metrekip

Yukarida belirtilen 3 parametre kullanilarak olusturulan Tablo 5 te verilen “Risk
Derecesi Belirleme Tablosu” kullanilarak kimyasal maddenin tehlikesi, ortama

yaylima egilimi ve kullanim miktarina gére beklenen risk derecesi belirlenir.




Tablo 5. Kimyasal Madde Risk Derecesi Belirleme Tablosu

A Tehlike Sinifi
Uguculuk/Toz Olugsumu
Kullanilan Az Ucucu / Orta Cok Ucucu/Cok Toz
Miktar Az Toz Olusumu Orta Ugucu Toz Olugsumu Olusumu

Az

Orta

Cok

B Tehlike Sinifi

Uguculuk/Toz Olugsumu
Kullanilan Az Ucucu / Orta Cok Ucucu/Cok Toz
Miktar Az Toz Olusumu Orta Ugucu Toz Olugsumu Olusumu
Az
Orta

Cok

Uguculuk/Toz Olugsumu

Kullanilan Az Ucucu / Orta Cok Ucucu/Cok Toz
Miktar Az Toz Olusumu Orta Ugucu Toz Olugsumu Olusumu
Az
Orta
Cok

Uguculuk/Toz Olugsumu

Kullanilan Az Ucucu / Orta Cok Ucucu/Cok Toz
Miktar Az Toz Olugsumu Orta Ugucu Toz Olugsumu Olusumu
Az
Orta
Cok

*1 (yesil); 2 (turkuaz); 3 (turuncu); 4 (kirmizi) renkte verilmistir.



Bu tabloda doért farkh risk derecesi belirtilmistir ve her risk derecesi igin farkli
koruma/énleme stratejileri belirlenmelidir.
isyerinde maruz kalinan kimyasal maddelerin risk derecesi belirlendikten sonra ,
metot calisma ortamina gére farkli teknik cézimler 6nermektedir.

Risk Derecesi 1

Genellikle bu risk derecesinde , c¢alisanlarin  saglik ve guvenlik faktorlerine
maruziyeti az olarak degerlendirilir. Ortamda ,yasal diizenlemelerde yer almadigi
durumlarda &énleme &lcimleri yapilmasi gerekmemektedir. Bu durumlarda risk

faktéri genel havalandirma kullanilarak kontrol edilebilir.

Risk Derecesi 2

Bu durumlarda isyeri ortaminda risk faktorind kontrol etmek icin 6zel dnlemler
almak gerekmektedir. Yaygin olarak kullanilan spesifik yalitim metodu “ local
extraction” dir. isyerinde yapilacak teknik diizenleme uzmanlar tarafindan
yapilmalidir. Amag, isyeri ortaminda olusacak olan kimyasal madde

konsantrasyonunu en aza indirmek ve limit degerlerin altina gekmektir.

Risk Derecesi 3

isyeri ortaminda bulunan kimyasal madde3. derece risk derecesine sahip ise,
kapal sistem veya izolasyon ile kullanilmali ve kimyasal maddenin isyeri
atmosferine karismasi engellenmelidir. Maddenin yayilmasini engellemek igin,
mumklnse proses basinci, atmosfer basincindan daha az olmalidir.

Risk derecesi 2 ve risk derecesi 3 olan kimyasal maddeler igin gerekli dnlemler
alindiktan sonra, isyerinde detayli nicel degerlendirmeler yapilmali ve alinan
6nlemlerin yeterliligi degerlendirilmelidir.

Nicel degerlendirmeler, isyeri ortaminda ilave 6nlem alinip ainmamasi gerektigini
gbsterir ve periodik 6lcim ve analizlerin programi hazirlanmasi igin yol gésterici
olur. Bu periodik élciim ve analizler igyeri ortamindaki risk faktérlerinin kontroll ve
alinan énlemlerin (teknik) yeterli olup olmadiginin takibi igin gereklidir.



Risk Derecesi 4

Bu grupta yer alan durumlar, ¢ok toksik kimyasal maddelerin kullanildigi prosesler
ve cok fazla miktarda kullanilan orta dizeyde toksik kimyasal madde iceren
proseslerdir ve bu kimyasal maddeler kolayca atmosfere yayilabilir. Tablo 9
incelendiginde kanserojen maddelerin ( R45 , R49) E tehlike sinifinda yer aldigi ve
kullanim miktarn ¢ok azda olsa Risk Derecesi 4 olarak degerlendiriimelidirler.
Kullanilan kimyasal maddeler kanserojen ise ulusal ve uluslar arasi mevzuatlar
g6z 6nlnde bulundurulmali ve igyeri ortaminda riski ortadan kaldiracak veya
calisanin maruziyetini ortadan kaldiracak gerekli tedbirler mutlaka alinmalidir.
isyeri ortam 6lgciimleri mutlaka dizenli olarak yaptiriimali ve periyodik kontroller
aksatilmamalidir. Olgiim yaptirma sikhigi, risk degerlendirmesi kontrolleri diger risk
gruplarina gére daha fazla olmalidir.



