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1. KAPALI ALANLAR

Siirekli caligmaya gore tasarlanmamis olan ve girisleri ve cikislar1 kisith olan alanlar,
kapali alanlar olarak nitelendirilmektedir. Giris izni gerektiren kapali alanlar terimi ise;
tehlikeli ya da tehlike olusma ihtimali olan, ortama giren bir kisiyi yutma tehlikesine sahip bir
malzeme ihtiva eden, iceri dogru kapanan kapilar veya asagi egimli olan duvarlar ya da
iceriye giren bir kisinin bogulmasina ya da igeride kapali kalmasina neden olabilecek daha
kiiciik bir alana daralan duvarlar, korumasiz makineler, agikta duran kablolar, sicaklik stresi

gibi bilinen saglik ve giivenlik tehlikelerini tasiyan alanlar gibi 6zelliklerin bir ya da birkagina

sahip olan alanlari kapsamaktadir.'

Kapal1 alanlara:
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Sofuk depolama

Agihk gukur

Resim 1 — Kapali alanlar®

Depolama tanklart;

Tankerler;

Kazanlar;

Basincl kaplar;

Silolar ve diger kompartimanl tanklar;

Derin ¢ukur ve oyuk gibi iizeri agik bosluklar;

Boru hatlari;

Kanalizasyon tesisleri;



Kuyular;

Kanallar ve benzeri yapilar;

Kargo tanklar;

Kiiciik bir ambar vasitasiyla girilen gemi bordasi bosluklari;

Petrol tanklari;
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Atik tanklari;

ornek verilebilir.>

2. TEHLIKELERI

Kapal1 alanlarda meydana gelebilecek tehlikeleri 2 ana baglik altinda gruplandirabiliriz.
Bunlar, alanin kisitli olmasindan kaynaklanan tehlikeler ve ortamda yapilan islerden kaynakli

tehlikelerdir.

2.1 Alanin Kisith Olmasindan Kaynaklanan Tehlikeler
Ortamin kapali olmasi durumunda tehlike olusturabilecek 3 temel etmen bulunmaktadir.

Bunlar oksijence yetersiz ortamlar, patlayici ortamlar ve zehirli ortamlardir.

2.1.1 Oksijence yetersiz ortamlar

Kapali alandaki oksijen azligindan kaynaklanan sonuglar ve bunlarin insan sagligina

etkileri Tablo 1’ de verilmistir. Bu etkiler koku ya da fiziksel belirti gostermeden ortaya

ctkmaktadir.
Oksijen Seviyesi Etkileri
22.0% Oksijence zengin ortam
20.8% Normal seviye - Giris i¢in giivenli (+ 0.2%)
19.5% Oksijence yetersiz ortam
16.0% Karar verme ve teneffiis bozuklugu
14.0% Cok hizli yorulma ve hatali karar verme
11.0% Teneffiis giicliigii ve birka¢ dakika i¢inde 6lim




Tablo 1 - Ortamdaki oksijen seviyesinin sagliga etkileri

Kapal1 alandaki yapilan kaynak, kesme, boyama ya da lehimleme gibi yapilan islerden
dolayr veya paslanma gibi belirli kimyasal reaksiyonlar nedeniyle kapali alanlarda oksijen

seviyesinde diisme gozlemlenebilmektedir.

Ayrica Egzoz gazlar1 ve kapali alanlarda depolanan dokme mallar ortamdaki oksijen

seviyesinin azalmasina neden olabilecek faktorlerdendir.

Oksijen azlig1 cok cabuk bir sekilde biling kaybina ve 6liime sebep olmaktadir. Oksijen
azlig1 tim kapali alanlarda goriilebildiginden dolay1 kapali alanlardaki en tehlikeli faktor

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.1.1.1 Egzoz gazlar

Egzoz gazlan yiizlerce kimyasal bilesenden olusur. Temel bilesenleri: karbon monoksit,
oksijen, nitrojen, su buhari, siilfiir dioksit, nitrojen oksitleri ve hidrokarbonlardir. Bu egzoz
gazlar1 akciger kapasitesinin azalmasina ve solunumun hizlanmasina ve buna ek olarak gozde,
burunda ve bogazda rahatsiz edici mukoza zarinin olugmasina neden olmaktadir. Ayrica bu
tehlikelere ek olarak, egzoz gazlarinin ortamda bulunmasi ve oksijeni tamamen ortamdan

atmasi Once biling kaybina ardindan da 6liime sebep olacaktir.

2.1.1.2 Dokme mallar (bulk cargoes)

Resim 2 — Dokme mallar®’

Biiylik miktarlarda taginan, paketlenmemis olan maddelere dokme mallar denilmektedir.
Bu maddeler, petrol, komiir ya da kum gibi s1v1 ya da kiigiik kat1 parcaciklardan olusabilir. Bu
mallar genellikle gemi ambarlarinda ya da tren vagonlar gibi kapali alanlarda taginmaktadir.

Dokme mallar oksitlenerek oksijen seviyesinin azalmasina, zehirli gazlarin ortaya ¢ikmasina



ya da kendiliginden tutusmaya neden olabilir. Bu tehlikelerin yaninda, dokme mallar 6zellikle

1slak olduklarinda oksitlenmeden kaynakli zehirli gazlar da iiretebilir.

2.1.2 Patlayici ortamlar

Patlamanin olmas: i¢in ii¢ unsurun bir araya gelmesi gerekir. Bunlar
» Oksijen,
» Yanabilir madde (yakit)
» Ategleme kaynagi
Havada normalde %?20,8 oraninda oksijen vardir ve bu yanma i¢in yeterli bir miktardir.
Bununla beraber oksijenin havada oraninin artmasi maddenin yanma ve patlama ihtimalini
artirir. Oksijence zengin ortam (%22den fazla) giysi ve sac gibi parlayici maddelerin siddetle
tutusmasina neden olur. Bu nedenle hi¢bir zaman kapali alanin havalandirmasi icin saf oksijen

kullanilmamalidir. Bunun yerine normal hava tercih edilmelidir.

PATLAMA UCGENI

Atesleme kaynagi

Oksijen

Yanabilir madde
(yakit)

Patlama ti¢geninden de anlasilacagi gibi patlama; atesleme kaynagi, yanabilir madde ve
oksijeni iceren bir sacayagindan olugmaktadir. Ortamda bulunan bu 3 temel etmenden
herhangi birinin uzaklastirilmasi patlamanin olugsmasimi engelleyecektir. Oksijene solunum
icin ihtiya¢ duyuldugundan; ortamda bulunmamas1 ya da yogunlugunun Tablo 1’de belirtilen

alt ve ust limitlerde olmasi tehlikeli olacaktir.

2.1.3 Zehirli ortamlar

Uzman bir kisi tarafindan alanin giivenli oldugunu belirtmedigi siirece, kapali alandaki
herhangi bir maddenin (s1vi, buhar, gaz, sis ve toz) tehlikeli oldugu varsayilmalidir. Zehirli

maddeler hizl1 etki gosteren zehirlerden uzun donemde kansere neden olan kanserojenlere



kadar cesitlilik gosterir. Genellikle kapali olan ortamlarda depolanan zehirli iiriinlere 6rnek

olarak:

Kimyasal {iriinler
Petrol iiriinleri
Hidrojen siilfit
Benzen

Metan

Coziiciiler

YV V. V V V V V

Borularin ve diger {iiretim ekipmanlarinin i¢inde bulunabilen radyoaktif

kalintilardir

A\

Sogutma sistemlerinde sizint1 (CO,, amonyak, propan/biitan vb. maddeler)

A\

Balik depolarindaki amonyak

> Anotlardan ve/veya akiimiilatérlerden yayilan hidrojen °

2.2 Yapilan islerden Kaynakl Tehlikeler

Kapali alanlardaki kaynak, kesme, lehimleme, boya, temizleme ya da yag giderme
(degreasing) ve kumlama gibi islemler bu alanda yapilan tehlikeli calismalar olarak
nitelendirilebilir. Ornegin temizleyici coziiciiler bircok endiistri alaninda temizlik ve yag
giderme islemlerinde kullanilmaktadir. Bu c¢oziiciilerin kapali alan icindeki buharlar1 oldukca
zehirlidir. Ayrica kaynak, kesme, lehimleme gibi sicak islemlerin ortamdaki oksijeni

tilkettigine de dikkat edilmelidir.

2.2.1 Kaynak

Sekil 3 — Kaynak islemleri”®



Kaynak, bir¢ok ¢esidi olmasina ragmen genel olarak ayri olan iki metal parcanin yiiksek
sicakligin, oksijenle birlikte bir yanici gazin ve tutusmayi saglayacak akimin yardimiyla
eritilerek birlestirilmesi islemidir. Kaynagin kapali alanda yapilmasi durumunda kaplamali
olan duvarlardan cok zehirli olan gazlar yayilabilir. Bu tehlikenin yaninda kaynak
malzemesinden ve kaynak islemi goren malzemeden cikan gazlara; karbon monoksit, ozon,
nitrojen oksitleri, kursun, civa, c¢inko, kadmiyum, berilyum, demir oksit, floritler, klorlu
hidrokarbon iceren c¢oziiciiler, fosgen, ornek verilebilir. Bu gazlar nedeniyle olusabilecek
hastaliklar; geniz yolu, goz, burun, bogaz ve akciger iritasyonu, akciger 6demi, amfizem
(akcigerin oksijen depolamasini engellenmesi), karin agrisi, ishal, bobreklerde hasar, solunum
yetmezligi, duygusal dengesizlik, duyma kayiplari; beynin, merkezi sinir sisteminin, dolagim
sisteminin, lireme sisteminin ve kaslarin olumsuz etkilenmesi, deri dokiintiisii, kalp ritminde

artig, goglis ve bas agrisi, list solunum yollar1 kurulugu, nefes darligidir. ?

2.2.2 Kaplama

=
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Sekil 4 — Kaplama islemleri'*!"!

Sprey kaplama metallerin yiizeylerinin c¢esitli tozlarla kaplanarak asimmmaya ve
korozyona kars1 dayanakli hale getirilmesi i¢in uygulanan bir islemdir. Kapali alanda sprey
kaplama isleminin yiiriitiilecegi zaman ¢ok dikkatli olunmalidir. Sprey kaplama islemi sonucu
ortaya ¢ikan kiiciik boyutlu parcaciklarin havayla karistigi ortam solundugunda fazla miktarda

kimyasal maruziyete sebep olur.



2.2.3 Taslama

Resim 5 — Taslama islemleri'*"?

Kapali alanlarda calisanin sagligin1 ve giivenligini tehlikeye atacak bagska bir igslem ise
taglamadir. Taglama asindirict bir disk yardimiyla iglenilen parcanin yiizey kalitesinin
artirtlmasi icin kullanilan bir islemdir. Taslama ¢esitli toz bilesenlerinin ortaya c¢ikmasina
neden olabilir. Metal tozlarinin viicuda solunum yoluyla girmesi parcaciklarin boyutlarina,
fiziksel ve kimyasal ozelliklerine baghidir. Bu gibi tozlar metal buhar atesi (metal fume fever)

ve bronsite neden olabilir.

2.2.4 Kumlama

Resim 6 — Kumlama islemlerim’15

Kumlama islemi islenilecek olan parca ylizeyinin piiriizsiizlestirilmesi icin, ¢ok kiigiik
boyutlu asindiric1 maddelerin yiiksek hizla ve basinglh bir bi¢imde pargaya piiskiirtiilmesidir.
Kumlama islemi tanklarin i¢i gibi kapali alanlarda da gerceklestirilmektedir. Kumlama
islemine bagli olan tehlikeler yakin olarak kumlanan iiriiniin malzemesine ve kumtasinin
boyut ve muhafazasina baghdir. Kuartz, nikel, kursun ve kursun bilesenleri gibi kanserojen
maddeler iceren kumtasi kullanan birka¢ kumlama islemi mevcuttur. Kumlama islemi

sirasinda kanserojen kimyasal kullanimi, kumlanan alanin yiizeyine bagl olarak artabilir.



Kumlama isleminde kullanilan baska bir asindirict da kumdur. Kristalin silika iceren
kumun ve diger asindiricilarin calisanlar tarafindan solunumu, kot kumlama iscilerinin

hastalig1 olarak da bilinen silikozis hastaligina sebep olur.

2.2.5 Su piiskiirtme

Resim 7 — Su piiskiirtme islemleri'®

Su piiskiirtme kumlama islemine benzer olarak, yiizey temizligi amaciyla yiiksek
basingla ve yiiksek hizla su piiskiirtme islemidir. Yine kumlamaya benzer olarak kapali
alanlarin i¢ ylizeylerinde kullanilmaktadir. Su piiskiirtme sirasinda temizlenen yiizeyin yiiksek
basinca maruz kalmasi nedeniyle, yiizeyden kalkan toz, kir ve kimyasallar, havada uzun siire
kalabilen kiiciik kat1 ya da sivi parcaciklar olusabilir. Bu parcaciklara yiiksek derecede
maruziyet halinde, tepkimeye girebilen kimyasallar, calisanlarin akcigerlerinin en derin

noktalarina kadar taginabilir. '"'®

3. KAPALI ALANLARA GIRMEKTEN KACINMA

Kapal1 alanlarin tehlikelerine karsi onlemler almadan 6nce bu alanlara girmenin tercih
edilmemesi gerekir. Bu nedenle kapali alana giristen ya da kapali alanda caligmadan
kacinilmasi i¢in bagka bir yol olup olmadigi kontrol edilmelidir. Daha iyi bir is planlamas1 ya

da farkli bir yaklasim ile kapal1 alana duyulan ihtiyac azaltilabilir.

10



4. ALINABILECEK ONLEMLER

Oncelikle tehlikeleri ortadan kaldirmak ya da asgariye indirmek igin bir giivenlik
sisteminin olusturulmasi gerekmektedir. Her tiirlii giivenlik 6nlemi alindiktan sonra yine de
acil bir durumun ortaya ¢ikabilecegi Ongoriilerek hazirlanacak olan acil durum planim

olusturmak olmalidir.

4.1 Guvenlik Sistemlerinin Olusturulmasi

Eger kapali alana giristen kacinmilamiyorsa, kapalr alan i¢cinde caligmak ic¢in giivenli bir
sisteme sahip olundugundan emin olunmalidir. Kapali alandaki mevcut tehlikelerin
belirlenmesi i¢in risk degerlendirmesi yapilmali, yapilan risk degerlendirmesine gore kapali
alanin yapisina, ilgili risklere ve ise bagli olarak gerekli onlemler alinmalidir. Alinan
onlemlerin de dahil oldugu giivenli bir calisma sistemi olusturulmali, gelistirilmeli ve
uygulamaya konulmalidir. Giivenli bir calisma sisteminin icinde asgari su baghiklar yer

almalidir:

Siipervizor atanmasi

Kisilerin ¢alismaya uygunlugu
Izolasyon

Kapal1 alana girmeden 6nce temizlik
Giris bolgesinin boyutunun kontrolii
Havalandirmanin saglanmasi

Kapal1 alanda gerekli 6l¢timlerin yapilmasi
Ozel ekipmanlar ve 1s1klandirma
Solunum aparati

Acil durum planlar1

Kurtarma tertibati

Alarmin kontrolii

Calisma izni

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)
Calisanlarin egitimi

VVVYVYVVVYVYVYVYVYVYYVYYVYYYVY

4.2 Acil durum planlar

Yapilan calismalarin planlandigr gibi gitmedigi ve calisanlarin saghigmmin  ve
giivenliginin tehlikelere maruz kaldig1 zamanlarda, bu tehlikeleri ortadan kaldiracak ya da bu
tehlikelerin zararlarin1 azaltacak onceden hazirlanmis bir acil durum plani olmalidir. Kapali

alanlar da yapilacak caligmalar icin hazirlanan Acil durum plani kapali alanin yapisina,
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belirlenen risklere, acil durum kurtarma hizmetine gore degisir. Acil durum planlar

icerisinde asgari su basliklar yer alir;

> lletisim
» Kurtarma ekipmanlar1 ve hayata dondiirme ekipmanlari

> Destek personeli ve kurtarma personeli

4.2.1 iletisim

Resim 8 — Kurtarma faaliyetlerinde iletisim'®

Kapali alanda bir calisma yapilirken burada calisanlar, acil bir durum s6z konusu
oldugunda disaridaki ¢alisanlara bu durumu iletebilmelidirler. Bu iletisim, alarm ile ya da
kapali alanin elverdigi herhangi bir iletisim araciyla saglanabilir. Acil durum planinin
isleyebilmesi i¢in iletisim ¢cok onemlidir. Ayrica gece calismasi ve vardiyali caligmalar, hafta
sonlar1 ve tesisin kapali oldugu zamanlar (tatiller gibi) da gbz oniine alinarak neler olabilecegi

ve alarmin nasil ¢alistirilabilecegi diisiiniilmelidir.

4.2.2 Kurtarma ekipmanlari ve hayata dondiirme ekipmanlari

L & )

(a3 mma\)\“?

Resim 9 — Kurtarma ekipmanlar1 ve hayata dondiirme ekipmanlari

20,21
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Kurtarma ekipmant ve hayata dondiirme ekipmani acil durumlarda kurtarma
personellerinin kullanacagi ekipmanlar olarak nitelendirilir. Hayata dondiirme ekipmanlar1 ve
kurtarma ekipmanlarmin sec¢imi, acil durum planlarina ve kapali alanlarin ozelliklerine
baglidir. Hayata dondiirme ekipmanina Ornek olarak solunum maskesi, kurtarma
ekipmanlarina ise kurtarma halatlar1, baret, alev gecirmez kiyafetler, oksijen tiipleri ornek

verilebilir.

Kullanimina sunulan ekipmanlarin kurtarma gorevlileri tarafindan kullanilabilmesi i¢in

dogru bir tatbikat olmazsa olmazlardandir. **

4.2.3 Destek personeli ve Kurtarma personeli

Acil durumlarda aktif rol oynayan iki unsur vardir. Bunlardan birincisi destek personeli,

ikincisi ise kurtarma personelidir.

Resim 10 — Destek ve kurtarma faaliyetleri*>>*

4.2.3.1 Destek personeli

Destek personeli kapali alan icinde calisanlarla iletisimi saglayan herhangi bir acil
durumda gerektiginde kurtarma personeline haber veren ve acil durum prosediiriiniin

baslamasini saglayan kisidir.

Destek personeli kapali alanin disinda kalmali ve icerideki inceleme ekibiyle gorsel
olarak ya da telsiz gibi karsilikli konusma ile siirekli temas halinde olmalidir. Inceleme

ekibinin haberlesme araliklari i¢in bir program belirlenmelidir.

4.2.3.2 Kurtarma personeli

Kurtarma personeli acil durum gerceklestiginde acil durum dahilinde olan kurtarma

operasyonunu yiiriitecek olan personeldir. Kurtarma personeli egitilmeli, hazirlanmis olan acil
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durum planlarim1 uygulamali ve uygun ekipmani ve teknikleri (kurtarma halatlari, solunum
ekipmani, destek elemanmin yardimi) kullanmalidir. Acil durum planlart ve tahliye
prosediirleri kurtarma operasyonuna dahil olan tiim boliimler tarafindan anlagilmali ve kabul

edilmelidir.

Giivenli kurtarma basamaklar1 tiim kapali alanlarin giris prosediiriinde uygulanmalidir.
Kurtarma 1yi bir sekilde planlanmali ve acil durum planlarim1 uygulamada yapilan kazilarin

diizenli olarak yapildiginin belgesi bulundurulmalidir. »

5. SONUC

Kapali alanlarda yapilan calismalar iilkemiz de dahil olmak iizere bir¢ok iilkede
calisanlarin konu hakkinda bilgi sahibi olmamasindan ve bu konuya gerekli Onemin
verilmemesinden dolayr maddi hasarlara, yaralanmalara ve Oliimlere sebep olmaktadir.
Calismanin kapali alan disinda yapilmasi birinci oncelik olmalidir. Eger ¢alismanin kapali
alan disinda yapilmasindan kacinilamiyorsa, kapali alanda yapilacak calisma dikkatlice
planlanmali, risk degerlendirmesi yapilarak kapali alanin ne gibi tehlikeleri oldugu tespit
edilmelidir. Bu tespitlere gore giivenli bir calisma sistemi olusturulmali ve bu sistem acil

durum planlarini ve kurtarma prosediirlerini de icermelidir.
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