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ADAYLARIN DIKKATINE!

1. Sinav saat 10.00°'da baslayacaktir. Sinav bagladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari gcikmayiniz.

. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araglarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglar kullanmaniz ve kopya ¢ekmeye tesebbuls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, baska adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayllacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGIGI iLE iLGILI AGIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap k&gidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.

. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi lizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gorevlilerine bildirerek uygun kitapgikla degistiriimesini
saglamakla yiukumliisuiniiz. Bu durumu salon gdrevlilerine bildirmediginiz ya da ge¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tiriinGzG cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme iglemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagdidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitap¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitap¢iginizin 6n yuzundeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun doért se¢cenegdinden sadece biri dogrudur. Dogru secenegi, cevap ka&gidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tagirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanhs cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Gzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gotirmek amaciyla kaydetmeyiniz; hicbir sekilde digari

¢lkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapg¢igi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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1. Galisma hayatini denetleme gérevi yasal olarak

4,

asagidaki kurumlardan hangisine verilmistir?

A) Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanlidi
) Is Teftis Kurulu Bagkanligi

) Sosyal Glivenlik Kurumu

)

B
C
D) Saglik Bakanligi

. Asagidakilerden hangisi isyeri hekimligi

hizmetlerinin temel uygulamalari arasinda
degildir?

A) Calisanlarin saglik gdzetiminin yapilmasi

B) Calisanlara saglikla ilgili konularda egitim
yapilmasi

C) isyerlerinde iyilestirici saglik hizmetleri saglan-
masi

D) Kisilerin niteliklerine uygun iste galismasinin
saglanmasi

. Cagdas is saghg! anlayigi bakimindan agagi-

daki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) is saghgi galigmalari biitiin galismalar kapsar.

B) Calisanlarin sagligi ile ailelerinin saglig ara-
sinda yakin iligkiler vardir.

C) is saghigi hizmetleri isverenin sorumlulugun-
dadir.

D) is sagligi hizmetlerinde basaril olan (lkelerin
hizmet modelleri bitin Glkelerde ayni sekilde
uygulanabilir.

Asagida yer alanlardan hangisi ¢alisanin sag-
ligini belirleyen bireysel 6zellikler arasinda yer
almaz?

A) Genetik 6zellikler
Medeni durumu
Kisilik yapisi
Beslenme

~— ~— ~—

B
C
D

5.

Asagida yer alanlardan hangisi ¢alisanin sag-
higini etkileyen kimyasal igyeri ortam faktorleri
arasinda yer almaz?

A) Metaller
C) Solventler

B) Gazlar
D) Sicakhk

Ulkemizde galisma ortaminda yer alan fiziksel
etmenlere yonelik 6lgiim faaliyetleri gergek-
lestiren kamu kurumu asagidakilerden hangi-
sidir?

A) s Teftis Kurulu Baskanligi

B) is Sagligi ve Giivenligi Enstitiisti Midurligi

C) Yakin ve Orta Dogu Calisma Egitim Merkezi

D) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi Egitim
Merkezi

Asagida belirtilen is veya is iligkilerinden
hangisi 4857 sayil is Kanunu hiikiimlerine
tabidir?

A) Havaciligin butin yer tesislerinde yuritilen
isler

B) Aile ekonomisi sinirlari iginde kalan tarimla
ilgili her cesit yapi igleri

C) 50°den az isc¢i calistirilan tarim ve orman isleri-
nin yapildigi isyerleri

D) Deniz ve hava tagima isleri

Saglik Kurallari Bakimindan Giinde Ancak
Yedibuguk Saat veya Daha Az Calisiimasi
Gereken isler Hakkinda Yénetmelik’e gore
asagidakilerden hangisi giinde ancak 7,5 saat
calisilacak iglerden degildir?

A) Kursun ve arsenik igleri
B) Cimento sanayii isleri
C) Montaj isleri

D) Kaynak isleri



9.

10.

11.
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Cocuk ve Geng iscilerin Calistirima Usul ve
Esaslari Hakinda Yoénetmelik’e gore, temel
egitimini tamamlamis ve okula gitmeyen
¢ocuklarin gcaligma saatleri haftada en ¢ok kag¢
saattir?
A)7,5 B)9

C) 35 D) 40

Alt isverenlik Yonetmeligi’ne gore, asil
isveren-alt igveren iligkisinin kurulabilmesi ile
ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Alt igsverene verilen is, isyerinde yuritulen
mal veya hizmet Uretimine iligskin bir is olmali,
asll ise bagiml ve asil is surdigl maddetge
devam eden bir is olmalidir.

B) Daha dnce asil isverenin isyerinde calistirilan
iscinin bilahare tuzel kisi sirketin hissedari ol-
masi, onun alt isveren iligkisi kurmasina engel
teskil etmez.

C) Alt isveren, Ustlendigi is igin gorevlendirdigi
iscilerini sadece o isyerinde aldigi iste calistir-
mahdir.

D) Asil igsverenin igyerinde mal veya hizmet
Uretimi islerinde galisan kendi isgileri bulunma-
mahdir.

“Borg¢lar Kanunu’na gore, igveren ig saghgi
ve glivenligi 6nlemlerini alma konusunda .....
cuimlesinde bosluga gelecek en uygun ifade
asagidakilerden hangisidir?

A) sadece kasit ve agir kusurundan degil her
turld kusurundan sorumludur.

B) sadece kasit ve agir kusurundan sorumludur.

C) kusur oranina bakilmaksizin tazminat 6der.

D) hafif kusurundan sorumlu tutulamaz.

12.

13.

14.

Asagidakilerden hangisi ILO (Uluslararasi
Galigma Orgiitii) uygulamalari igin yanhs bir
ifadedir?

A) Mesleki egitim ve mesleki rehabilitasyon, c¢a-
lisma politikasi, is¢i sagligi ve is glivenligi gibi
konularda teknik yardim sunmaktadir.

B) Bagimsiz igveren ve isci orgitlerinin gelisimini
tesvik etmekte ve bu drgitlere egditim ve danig-
ma hizmetleri vermektedir.

C) ILO tarafindan belirlenen uluslararasi ¢alisma
standartlarini tim Ulkeler kabul etmek zorun-
dadir.

D) Devlet, isci, isverenlerin katihmi ile olusan gl
bir yapisi vardir.

is Sagligi ve Giivenligi ve Galisma Ortamina
iliskin ILO Soézlesmesi’nin numarasi nedir?
A) 55 B) 81

C) 105 D) 155

Asagidakilerden hangisi igyeri Saglk ve Gii-
venlik Birimi (ISGB) ile Ortak Saglik ve Giiven-
lik Biriminin (OSGB) gorev, yetki ve sorumlu-
luklan i¢in dogru degildir?

A) isyerinde saglik ve giivenlik risklerine karsi
yurutilecek her tarlt koruyucu, énleyici ve
dizeltici faaliyeti kapsayan ¢alisma ortami
g6zetiminden sorumludurlar.

B) isyerinde kaza, yangin, dogal afetle ilgili &n-
lemleri almakla gorevlidirler.

C) Sunulan hizmetlerin saglanmasi sirasinda isin
normal akisini aksatmamaya 6zen gdsterilme-
si gerekir.

D) OSGPB’ler, is saghgi ve guvenligi hizmetlerinin
tamamini veya bir kismini bagka bir kisi veya
kuruma devredemezler.



15.

16.

17.

18.
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Toplum sagligi merkezleri hangi bakanhga
baghdir?

A) Saglik Bakanhgi

) Millt Egitim Bakanhgi

) Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi
)

B
C
D) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi

Asagida yer alanlardan hangisi is saghgi ve gii-
venligi kurulunu olusturan kisilerden degildir?

A) Varsa sivil savunma uzmani
B) isveren veya isveren vekili
C) isyeri hemsiresi

D) igyeri hekimi

Kusurlu durumlarin ortadan kaldiriimasinda asa-
gidakilerden hangisi en son tercih edilmelidir?

A) Kisisel koruyucu donanim kullanimi
) Riskin bertaraf edilmesi

) Yalitim ve izolasyon

)

B
C
D) Yonetsel onlemler

Asagida verilen tehlike-risk eglestirmelerinden
hangisi yanhstir?

A) Yiksekte calisma - Disme
Kimyasal madde - Zehirlenme
Yetersiz aydinlatma - is kazasi
Titresim - Isitme kaybi

~— — ~—

B
C
D

A

19. Asagidakilerden hangisi psikososyal risk

20.

21.

22,

23.

etmenlerinden biri degildir?

A) Stres
) Taciz
) Beslenme
)

B
C
D) Ayrimcilik ve baski

Asagida verilen 6l¢iim aletlerinden hangisi
kigisel gliriltii maruziyeti riskini belirlemek
icin kullanihr?

A) Higrometre
C) Anemometre

B) Dozimetre
D) Barometre

Kalitatif risk analizinde risk taniminda hangisi
bulunmaz?

A) Kaba veriler
C) Konu bagliklari

B) Ham veriler
D) Sayisal degerler

OHSAS 18001°’de meydana gelebilecek zararh
bir olayin sonuglari ve olugsma olasiliginin
bileskesi hangisidir?

A) Risk
C) Uygunsuzluk

B) Zarar
D) Vak’a

Risk degerlendirmesinde yer alan proaktif
faaliyet tiirii hangisidir?

A) Ayrintilar

B) istatistiki hesaplamalar

C) Risk olustuktan sonra yapilan

D) Risk olugsmadan énce 6ngorilerek yapilan



24,

25.

26.

27.
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Giriiltii kontroliinde uygulanan “giiriiltiiye
maruz kalma siiresini azaltmak” ne tiir bir risk
kontroliidiir?

A) Gurdltinin ahcida kontrolu

B) Planlama ile gliriilti kontroli

C) Guriltindn kaynaginda kontroli

D) Gurdltinin kaynak ile alici arasinda kontroli

Kurulusun, yasal zorunluluk ve kendi is sagh-
g1 ve giivenligi politikasi ¢ergevesinde daya-
nabilecegi diizeye indirilmis risk hangisidir?

A) Kabul edilemez risk
) Kabul edilebilir risk

) Kaza

)

B
C
D) Zarar

I- BS 8800
II- QS 9000
- 1ISO 9000
IV- OHSAS 18001

Yukarnida verilenlerden hangileri ISG yénetim
sistemidir?

A) Yalniz IV
C)l, llve IV

B) Il ve IlI
D) I, Il ve llI

insan kulaginin sesleri duyma esigi nedir?
A)0dB B) 20 dB
C)40dB D) 80 dB

28.

29.

30.

31.

Asagida yer alanlardan hangisi isyerindeki
banyo-temizlik yerleri i¢in uygun degildir?

A) Duslarda sicak ve soduk akar su bulunacaktir.

B) Duslar 15 guinde bir iyice yikanip dezenfekte
edilecektir.

C) Duslarda kullanmak igin igveren tarafindan
havlu/pestemal saglanmayacak, isciler kendi
malzemelerini getireceklerdir.

D) isveren, duslarin kullanma zamanini, sartlarini
duzenleyecektir.

isyeri bina ve eklentilerindeki dinlenme yerleri
ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Dinlenme yerleri yeteri kadar genig olacaktir.

B) isciler icin yeterli sayida arkalikli oturma yerleri
ve masalar bulundurulacaktir.

C) Dinlenme yerlerinde sigara icmeyenleri sigara
dumanindan korumak Uzere gerekli duzenle-
me yapilacaktir.

D) Yapilan isin 6zelligi nedeniyle galisanlarin
saghgi ve guvenligi agisindan gerekli hallerde
veya 100 ve daha fazla is¢ginin galistigi isyerle-
rinde, uygun bir dinlenme yeri saglanacaktir.

Fiziksel ortam faktorlerinde yer alan tozlar,
hangi kati madde tiriidiir?

A) Askida
C) Toplam

B) Cozinmus
D) Ugucu

Gurilti Yonetmeligi’ne gore, en yuksek giiriil-
tii maruziyet etkin degeri nedir?

A) 80 dB
C) 87 dB

B) 85 dB
D) 90 dB



32.

33.

34.

35.
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I- Diisiik sicaklik ve bunun gibi 6zel galisma
kosullan
Il- is ekipmani iireticilerinin mevzuat geregi
verdigi bilgileri
lll- Maruziyetin tiirii, diizeyi ve siiresi
IV- Maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin
degerleri

isveren, yapilacak risk degerlendirmesinde,
titresim ile ilgili olarak yukaridakilerden hangi-
lerini dikkat almalidir?

A) Yalniz lll
C)Il, Nl ve IV

B) Il ve IV
D)1, II, 11l ve IV

Titregim Yonetmeligi’ne gore biitiin viicut tit-
resimi i¢in 8 saatlik gcalisma siiresinde giinliik
maruziyet sinir degeri nedir?

A) 5m/s?
C) 1.15m/s?

B) 2.5m/s?
D) 0.5 m/s?

I- Havalandirma
ll- Radyasyon
lll- Basing degisimi

Yukaridakilerden hangileri fiziksel etmenler-
dendir?

A)lve i
C)lvelll

B) Il ve III
D)1, Il ve Il

isyerlerinde giiriiltiiden kaynaklanan risklerin
belirlenmesi ve degerlendiriimesinde kulla-
nilan yontem ve aygitlarin agagidakilerden
hangisine uygun olmasi gerekmez?

A) Kullanilan koruyucu ekipmanlara
B) Olgiilecek girtiltiiniin dzelliklerine
C) Maruziyet suresine

D) Mevcut kosullara

36.

37.

38.

39.

A

Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Caligsma-
larda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik’e gore igverenin, is¢iler ve temsil-
cilerine yeterli ve uygun sekilde saglamakla
yukiimlii olduklari egitimler kapsaminda asa-
gidakilerden hangisi zorunlu tutulmamigtir?

A) Hijyen kurallari

B) Kanserojen ve mutajen maddelerin sebep
oldugu hastaliklar

C) Maruziyeti dnlemek i¢in alinmasi gerekli 6n-
lemler

D) Sagligi etkileyebilecek riskler ile sigara igme-
nin getirecegi ek riskler

Asagidakilerden hangisi Asbestle Calisma-
larda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik’te asbest olarak tanimlanan silikat
liflerinden degildir?

A) Aktinolit
C) Antimonit

B) Antofilit
D) Krizotil

R boélgesi: Merkezi, kiginin kulaklarini
birlestiren ¢izginin orta noktasi olan ....... cm
yaricapli kiirenin, basin 6n kisminda kalan
yarisidir.” ciimlesindeki bosluklara asagidaki-
lerden hangisi gelmelidir?

A) Solunum - 30
C) Maruziyet - 30

B) Solunum - 50
D) Maruziyet - 50

Gaz dedektorlerinde okunan LEL degeri neyi
ifade eder?

A) Ortamda bulunan gazin Ust patlama sinirini
) Ortamda bulunan gazin alt patlama sinirini

) Ortamda bulunan gazin basincini

)

B
C
D) Ortamda bulunan gazin cinsini
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40. Asagidaki kimyasal maddelerin hangisinin
kullanimi yasak degildir?

A) 2-naftilamin ve tuzlan
) Benzidin ve tuzlar

) 4-nitrodifenil

)

B
C
D) Nikotin

41. Asagidakilerden hangisi biyolojik etkenlerden

deqildir?
A) Asbest B) Hepatit virtsleri
C) Brusella D) Salmonella

42. Asagidakilerin hangisinde “Biyolojik
Etkenler”in tanimi dogru verilmistir?

A) Solundugunda, agiz yoluyla alindidinda, de-
riye nufuz ettiginde kanser olusumuna neden
olan veya kanser olusumunu hizlandiran
maddeler

B) Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri-
ye nufuz ettiginde kalitimsal genetik hasarlara
yol acabilen veya bu etkinin olusumunu hizlan-
diran maddeler

C) Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya
zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak
degistiriimis olanlar da dahil mikroorganizma-
lar, hlicre kiltUrleri ve insan parazitleri

D) Genetik materyali replikasyon veya aktarma
yeteneginde olan hiicresel veya hicresel
olmayan mikrobiyolojik varliklar

43. Kaynak ve kesme iglemleri gok farkli kosullar
altinda kat seviyesinden yiiksek ¢ok cesitli yer-
lerde (fabrikalarda, uzay kafesi konstiirsiyon-
larinda, gukurlarda, teknelerde, madenlerde,
tanklarda vb.) yapilmaktadir. Bu tarz yerlerde
kaynak ve kesme iglemleri yapilirken ¢alisanin
mesgul edilmemesi ve ¢aligan kisinin isine
konsantre olarak degisen sartlara gore pozis-
yonunu iyi ayarlamasi gerekmektedir.

Bu konularla ilgilenen bilim dali agagidakiler-
den hangisi olamaz?

A) is saghgi ve giivenligi
B) Psikolojik danismanlik
C) Endustriyel hijyen

D) Ergonomi

44. Asagida yer alanlardan hangisi antropometri
alanini tanimlamaktadir?

A) Calisma yerinde organizasyonel diizenleme
yapilmasi

B) Calisma yerinde gurtltl, aydinlatma ve sicak-
lik kosullarinin dliizenlenmesi

C) Calisma yerinin olcllerek, ise ¢alisma yerleri-
ne uygun boyutlardaki insanlarin alinmasi

D) insan boyutlarinin élgiilerek, galisma yeri,
arag-gereg ve kisisel koruyucu araglarin kulla-
nicinin boyutlarina goére Uretiimesi

45. Asagida yer alanlardan hangisi ergonominin alt
uygulama alanlari arasinda yer almamaktadir?

A) Meslek hastaliklari tedavisi
B) is fizyolojisi

C) Biyomekanik

D) Antropometri
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46. Asagidakilerden hangisi aydinlatma élgiim

47.

48.

birimidir?
A) Candela B) Lux
C) Joule D) Watt

Asagida verilen giiriiltilye karsi korunma 6n-
lemlerinden hangisi digerlerine gore éncelikli

dedildir?

A) Gulrultindn kaynaginda azaltiimasi

B) igyerinin ve galigilan yerlerin giriiltiye ma-
ruziyeti en aza indirecek sekilde tasarimi ve
dizenlenmesi

C) Kulak koruyucularin ¢alisanlar tarafindan kul-
laniminin saglanmasi

D) Gurdltindn perdeleme, kapatma, guriltd emici
Ortulerle ve benzeri ydntemlerle azaltiimasi

I- Eldiven atese dayanikl olarak uiretilmis
olmaldir.

II- Onliik ve tozluk deriden ve atese, radyant
Istya ve sicak metal ¢capaklarina dayanikli
olmaldir.

lll- Ayakkabilar sicak gapaklarin ayaga girme-
sini 6nlemek amaciyla uzun konglu, malze-
me diismelerine karsi burnu ¢elikli olarak
yapilmahdir.

Kaynak iglemi yapanlarin giyecekleri koruyucu
donanimlarin 6zellikleri ile ilgili olarak yukarida
verilen maddelerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
C)lvell

B) Yalniz Il
D)1, Il ve lll

A

49. Kaynak iglerinde kullanilan tiiplerin renk

50.

51.

kodlamasi agagidakilerden hangisinde yanls
olarak verilmistir?

A) Asetilen tupleri — Sari

B) Diger gazlara ait tipler — Yesil
C) Helyum tupleri — Kahverengi
D) Yanici gaz tipleri — Kirmizi

Asagidakilerden hangisi bir Orta Gerilim (OG)
havai hattinda bakim ve onarim ¢alismasinda
is Saghgi ve Giivenligi igin gerekli degildir?

A) Orta Gerilim (OG) hattin elektrigi hatti bes-
leyen trafo merkezindeki OG kesici agilarak
kesilmelidir.

B) Trafo merkezinin kesici tarafindan agilan Orta
Gerilim (OG) hatti seksiyoner kolu topraklama
tarafina dogru kapatilarak topraklanmalidir.

C) Bakim onarimi yapilacak hatti tasiyan direge
¢lkmadan hatta gerilimin olmadigi kontrol
edilmelidir. Gerilimin yoklugu, direge ¢ikilma-
dan bomlu bir arag tizerinden neon lambali bir
Orta Gerilim (OG) 1stakasi vasitasi ile kontrol
edilmelidir.

D) Bakim onarimi yapilacak hattin gerilimi kesil-
dikten sonra hattin trafo merkezi tarafindaki
ucundaki seksiyoner kolu agilmali ve bunun
ardindan da trafo merkezinden beslenen diger
koy ve kasaba fiderlerine elektriginin tekrar
verilebilmesi igin trafo merkezindeki OG kesici
tekrar kapatiimalidir.

I- ip halatlan her tiirlii ortamda saklanabilir.
ll- Islak ip halatlari kurutulmahidir.
lli- Kirli ip halatlari yikanip kurutulmahdir.

Kaldirma ve ¢gekme islerinde kullanilan ip halat-
larinin kullanimi, saklanmasi ve bakimi ile ilgili
yukaridaki bilgilerden hangileri dogrudur?

A)lvell
C) Yalniz |

B) Il ve lll
D) Yalniz Il
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53.

54.

55.

C SINIFI i$ GUVENLIGiI UZMANLIGI A

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gére,
kaldirma araglarinda kullanilan ¢elik halatlarin
glivenlik katsayisi en az kag olmahdir?

A)3 B)5 C)6 D)8

Bir kaldirma makinesinde 8 is¢i gorevli ise
kaldirma makinesi operatoriine bunlardan
kag tanesi manevraci (isaretgi) olarak isaret
vermelidir?

A)1 B) 2

C)3 D) 4

I- Motorlu arabalarin klakson sesleri igyerin-
deki diger makinelerin meydana getirdigi
guriiltiileri bastiracak kadar kuvvetli olma-
hidir.

ll- Arabalar giindiiz ¢cok log ve karanlik yerler-
de veya gece kullaniimalidir.

lll- Benzin, mazot vb. yakitla ¢aligan motorlu
arabalar binalarin i¢lerinde kullanilamaya-
caktir.

Motorlu ara¢ kullanimi ile ilgili olarak yukari-
dakilerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz lI
C)llvelll

B) Yalniz Il
D) 1velll

Ege ve torpiilerin kullanimi ile ilgili agagidaki
bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Ege ve torpliler givi sokmek igin kullaniimaz.

B) Ege ve torpllere gekig vb. aletle vurulmama-
hdir.

C) Eski egelerden keski, kalem ve zimba yapila-
bilir.

D) Ege ve torpulerin metal bilezigi olan saglam
saplari olmalidir.

56.

57.

58.

59.

60.

Basingli kaplarin bakimlari periyodik olarak
yilda ka¢ kez yapiimalidir?
A)1 B) 2

C)3 D) 4

Gagz tiiplerinin depolanmasinda asagidakiler-
den hangisi diger tiiplerden ayri tutulmalidir?

B) Propan
D) Oksijen

A) Asetilen
C) Argon

Gaz ile galisan cihazlarin alevinin hangi renkte
olmasi tam yanmay gosterir?

A) Sari
C) Mavi

B) Yesil
D) Kirmizi

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gore,
cok tehlikeli is yerlerinde isgcilerin, igyerinin
herhangi bir kisminda ates ve dumana karsi
korunmus bir merdiven bosluguna veya ates
kesici bir duvarin kapisina ulasabilecekleri
maksimum uzaklik ka¢ metredir?

A) 10 B) 15

C) 25 D) 30

isci Saghigi ve is Giivenligi Tiiziigii'ne gore,
kopiikli tip yangin sondiirme cihazlar en az
kag ayda bir yeniden doldurulmalidir?

A)3 B) 6

C)9 D) 12
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Asagidaki ikili gaz gruplarindan hangisinde
yanici olmayan bir gaz bulunmaktadir?

A) Hidrojen sulftr (H,S) ve Metan (CH,)

) Karbon monoksit (CO) ve Nitrik oksit (NO)
) Sulfir dioksit (SO,) ve Hidrojen (H,)
)

B
C
D) Asetilen (C,H,) ve Metan (CH,)

Kaynak igsleminden kaynaklanan yanginlarda
hangi tiir yangin sondiriicii bulundurulmaz?
A) Su

B) Halon gazli

C) Karbondioksitli

D) Kuru kimyevi tozlu

Cok hizl bir gaz geniglemesiyle ve genellikle
1s1 acgiga ¢ikmasiyla meydana gelen bir kimya-
sal reaksiyon veya degisime ne denir?

A) Yanma B) Patlama
C) Yangin D) Parlama
I- Oksijen

ll- Yanici madde
IlI- Karbondioksit
IV- Is1 kaynag

Yanmanin meydana gelmesi igin yukaridaki-
lerden hangileri gereklidir?

A)lvell
C)LlvelV

B) Il ve lll
D) II, 1l ve IV

10

65.

66.

67.

A

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligi'ne
gore, “Acil ¢ikis ve ilkyardim igaretleri icin
kisimlar igaret alaninin en az % 50’sini
kapsayacaktir.” ciimlesinde bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Yesil
C) Kirmizi

B) Beyaz
D) Mavi

Acil ¢ikig yollari ile alakali olarak agagidakiler-
den hangisi dogru degildir?

A) Acil ¢ikis yollari ve kapilari dogrudan disariya
veya guvenli bir alana veya toplanma nokta-
sina veya tahliye noktasina agilacak ve ¢ikisi
Onleyecek higbir engel bulunmayacaktir.

B) Herhangi bir tehlike durumunda, tim ¢alisan-
larin igyerini derhal ve glvenli bir sekilde terk
etmeleri mimkun olacaktir.

C) Acil ¢ikis yollari ve kapilarinin sayisi, boyut-
lar1 ve yerleri yapilan isin niteligine, igyerinin
biydklagune ve galiganlarin sayisina uygun
olacaktir.

D) Acil ¢ikis kapilari igeriye dogru agilacak,
bunun mimkin olmadigi hallerde rayh kapilar
kullanilabilecektir.

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligi'ne
gore, asagidakilerden hangisi giivenlik rengi
kullanilan tiim igsaretlerde kirmizi rengin anla-
mi veya amaglari arasinda yer almamaktadir?

A) Yasak igareti

B) Tehlike alarmi

C) Zorunluluk isareti

D) Yanginla mucadele ekipmani
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69.

70.

71.
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Givenlik ve saglik isaretleri ile ilgili olarak
asagida yer alan tanimlardan hangisi yanlis
eslestirilmistir?

A) Bilgilendirme isareti: Bilgi veren diger isaretler

B) Yasak isareti: Uyulmasi zorunlu bir davranisi
belirleyen isaret

C) Uyari isareti: Bir tehlikeye neden olabilecek
veya zarar verecek durum hakkinda uyarida
bulunan isaret

D) Acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri: Acil ¢ikis yol-
lari, ilkyardim veya kurtarma ile ilgili bilgi veren
isaretler

Calisma ortaminda 1sitma, sogutma ve nem-
lendirme iglevlerini birlikte yerine getirme
islemi asagidakilerden hangisidir?

A) iklimlendirme
C) Nemlendirme

B) Isitma
D) Sogutma

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigii'ne gére,
isyerlerinde ig¢ilerin daimi olarak g¢alistig
yerlerin tavan yiiksekligi en az ka¢ metre
olmahidir?

A) 3,20
C) 2,80

B) 3,00
D) 2,40

Bir kazanda kazanin en yiiksek calisma basin-
cini gosteren taksimatl manometrenin isaret-
leri kazan boyunun kag¢ kati uzakliktan rahat¢a
okunabilmelidir?

A) 2,5 B) 2

C)1,5 D) 1

1"

72.

73.

74.

75.

A

isyerlerinde kullanilan kazanlarda, en yiiksek
calisma basincinin kag katini gdsterecek ge-
kilde taksimatli manometre olmalidir?

A) Bir buguk
C) iki buguk

B) ki
D) Ug

Kaldirma makineleri kabul edilen en agir
yukiin en az kag katini etkili ve glivenli bir
sekilde kaldirmahdir?

A)15  B)2 C)2,5 D)3

Ekranli Araglarla Galismalarda Saglik ve Gii-
venlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e gore
calisanlarin bilgilendirilmesi ve egitimi iceri-
ginde ozellikle verilen konularda asagidakiler-
den hangisi yer almaz?

A) Dogru oturus

B) Gozlerin korunmasi

C) Gozlerin, kas ve iskelet sisteminin dinlendiril-
mesi

D) Gézun biyolojik yapisi ile odaklanma mesafe-
leri

I- Yiikiin kaldiriimasi
ll- Yikiin iletilmesi, ¢cekilmesi veya hareket
ettirilmesi
lli- Yiikiin bir yerden baska bir yere taginmasi
IV- Yiikii tagiyana fiziki olarak destek olunmasi

isci tarafindan yapilan yukaridaki islerden
hangileri “elle tagima” tanimina dahildir?

A) Yalniz Il
C)llvelll

B) I ve Il
D)1, II, Il ve IV
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76. Asagidakilerden hangisi yiikiin sahip oldugu

77.

78.

ozelliklerden dolayi yiikiin elle taginmasi sira-
sinda risk olusturan faktoérlerden degildir?

A) Yukun taginacagi zeminin bozuk olmasi ve
engellerin bulunmasi

B) Yikin dengesiz olmasi ve igindekilerin yer
degistirmesi

C) YUkun kaba ve kavranmasinin zor olmasi

D) Yikin agir ve buyuk olmasi

Asagidakilerden hangisi iskelelerde asgari
bulunmasi gereken 6zelliklerden degildir?
A) Trabzan
Eteklik

Ara korkuluk

B
C
D) Malzeme depolama alani

~— — ~—

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligi'ne
gore baslatma isareti asagidakilerden hangi-

sidir?
-cﬁ

A

N
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A

79. Asagidakilerden hangisi yapi isyerlerinde ig

80.

81.

saghgi ve guvenligi ile ilgili olarak igeverenin
asli ylikiimlulikleri arasinda degildir?

A) isyerinde is sagligi ve givenligi ile ilgili olarak
diizenlenecek egitim faaliyetlerine katiimak

B) ingaat alaninda uygun saglik ve giivenlik ko-
sullarini saglamak

C) isyerinde ig sagligi ve guvenligi ile ilgili olarak
koordinatdrlerin uyari ve talimatlarinin dikkate
alinmasini ve uygulanmasini saglamak

D) isyerinde is saghdi ve giivenligi ile ilgili olarak
saglanmasi gereken koruyucu donanimi temin
etmek ve kullanimini saglamak

Emniyet kemeri ile ilgili olarak asagidakiler-
den hangisi yanlistir?

A) Cikilan yukseklikteki isin durumuna gore;
calisanin bulundugu noktayi degistirebilmesi
icin, emniyet kemeri baglandigi sabit noktadan
gegici olarak sokdlebilir.

B) Emniyet kemerlerini kullanacak kiginin vicut
agirhigi her alti ayda bir kontrol edilmeli ve
gerekirse bu agirliga uygun yeni bir emniyet
kemeri verilmelidir.

C) Dusme ve kayma tehlikesi olan gati gibi yerler-
de disme tutucu aparatlari olan “parasut tipi
emniyet kemerleri” kullaniimalidir.

D) Emniyet kemerleri ve mistemilati “her ¢alig-
maya baslamadan 6nce” iyice kontrol edilmeli,
en ufak bir ariza ve bozukluk halinde kullanil-
mamalidir.

Asagidakilerden hangisi igyerlerinde is giiven-
ligini bozan tehlikeli durumlara ornek teskil
eder?

A) igyerinin diizensizligi

Tehlikeli malzeme kullanma

Paruzli ve kaygan yizeylerde ¢alisma
Calisan makine ve techizat tizerinde bakim ve
onarim yapma

~— — ~—

B
C
D
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82. Yeralti maden igletmeleri igin agsagidakilerden

83.

84.

hangisi yanhstir?

A) Kémir tabakasi ¢ok az gaz gegirgenligi nede-
niyle kémdar igindeki metan gazi ocak havasina
kolaylikla karismaz.

B) Tehlikeli gaz birikimi agisindan ocagin belli
yerleri daha tehlikelidir.

C) Kémur uretilirken mekanizasyon arttikgca meta-
nin agiga ¢ikma miktari artar.

D) Gazlarin etkileri, tadi, kokusu ve rengi bilindi-
ginde her gazin ortamdaki varligi belirlenebilir.

Asagidakilerden hangisi is ekipmanlarinda gii-
venligi olumsuz etkileyen durumlardan birisi
degildir?

A) Ekipmanin uzun sire kullaniimamasi

) Calisma prensibinde degisiklikler olmasi

) Operatoriin meslek hastaligina maruz kalmasi

) Operatdrin is ekipmani ile kazaya maruz
kalmasi

B
C
D

Asagidakilerden hangisi is ekipmanlarinin
secgiminde isletmelerin is glivenligi yoniinden
dikkat edecegi oncelikli faktorlerden birisi
degildir?

A) isyerindeki dzel calisma sartlari

B) Ekipmanin bakim ve onarim maliyetleri

C) Ekipmanin ek bir tehlike olusturup olusturma-
yacag!

D) Ekipmanin saglik ve glvenlik ydninden olus-
turacagi tehlikeler

13
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85. Kisisel Koruyucu Donanimlarin igyerlerinde

86.

87.

Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik kapsamin-
da agagida belirtilenlerden hangisi kisisel
koruyucu donanimdan sayilir?

A) Koruyucu krem ve merhemler

B) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekip-
man

C) Kara tagimaciliginda kullanilan kisisel koruyu-
cular

D) Askerlerin, polislerin ve diger kamu guvenlik
glglerinin giydigi ve kullandigi kisisel koruyu-
cular

Kisisel koruyucu donanimlarda CE isaretinin
iligtirilmesi ile ilgili olarak agagidakilerden
hangisi dogrudur?

A) CE “Avrupa Kalitesi” anlamina gelmektedir.

B) CE isareti, Griinin belgelerine iligtiriimelidir.

C) CE isareti Urindn kaliteli oldugunu gostermek
igin ilistirilir.

D) CE isareti, boyutlari uygun oldugu takdirde
artind iligtirilmelidir.

iscilere kullandiklari is ekipmani ve kullanimi-
na iligkin verilen yazili talimatta agagidakiler-
den hangisinin bulunmasi zorunlu degildir?

A) is ekipmaninin énceki kullanim deneyiminden
elde edilen sonuglar

B) is ekipmaninda éngériilen anormal durumlar

C) is ekipmaninin kurulumu ile ilgili gizimler

D) is ekipmaninin kullanim kosullari
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Daire testere tezgahlarinda galisma tablasinin
yerden yiiksekligi asagidakilerden hangisi

olmalidir?
A) 80 B) 90

C) 100 D) 110

5510 sayili Kanun’a gore oliimlii olmayan is
kazalarinin SGK’ye bildirilmesi kag is glinii
icinde yapilmahdir?

A)1 B) 2

C)3 D) 4

Asagidakilerden hangisi meslek hastaliklarini
en aza indirgeyen faktorlerden degildir?

A) Dusik egitim dizeyi
) Uygun isyeri ortami
) Guvenli tesisat, makine, alet
)

B
C
D) Givenli ham madde, malzeme

Tehlikeli maddenin kaplari taginirken veya
depolanirken asagidakilerden hangisi 6nem-
sizdir?

A) Gunes isinlari

B) Tutusturma kaynaklari

C) Serin bir yerde depolama
D) Uygun nem gekici kullanma

14

92.

93.

94.

95.

A

Meslek hastaliklarina iligkin olarak, asagida
verilen ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Pnémokonyoz, tozlu havanin teneffiisi sonu-
cu olusan meslek hastaliginin genel adidir.

B) Silikoz hastaligina kristalize olmamis silika
tozlari neden olur.

C) Silikoz hastasinin tedavi ile tekrar eski saglikli
duruma gelmesi mimkun degildir.

D) Antrakoz hastaligi, kdmur madenciliginde ko6-
mur tozunun neden oldugu bir hastaliktir.

Kanserojen veya mutajen maddelere maruzi-
yet sonucu ortaya ¢ikan meslek hastaliklarin-
da asagidakilerden hangisi yapilmaz?

A) Tedavi

B) Eldiven ve maske

C) Bakanliga bildirim

D) Ayni bolimde c¢alistirma

Emziren kadin ig¢inin dogumu izleyen kag ay
boyunca gece ¢alistiriimasi yasaktir?
A) 6 B) 8

C) 10 D) 12

Asagidakilerden hangisi Agir ve Tehlikeli isler
Yonetmeligi kapsaminda ele alinan konular-
dan birisi degildir?

A) Agir ve tehlikeli sayilacak igler

B) Kadin iscilerin galisabilecekleri agir ve tehlikeli
isler

C) Engelli iscilerin galisabilecekleri agir ve tehli-
keli igler

D) 16 yasini doldurmus fakat 18 yasini bitirmemis
geng iscilerin calisabilecegi agir ve tehlikeli
isler
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98.
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C SINIFI i$ GUVENLIGiI UZMANLIGI A

Cocuk ve Geng iscilerin Calistirima Usul ve
Esaslari Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine

gore asagidakilerin hangisinde geng ig¢i tani-
minda yer alan yas sinirlamalari dogru sekilde

ifade edilmistir?

A) 16 yasini tamamlamig, 18 yasini tamamlamamisg
B) 15 yasini tamamlamisg, 18 yasini tamamlamamis
C) 14 yasini tamamlamis, 18 yasini tamamlamamis
D) 14 yasini tamamlamig, 19 yasini tamamlamamis

Asagida gece calismasi ile ilgili olarak verilen
bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Gece calismasi en geg¢ saat 20:00’de baglar.

B) Gece calismasi en erken 06:00’ya kadar
devam eder.

C) Gece calisma suresi yedi buguk saati gege-
mez.

D) Gece galismasi sayilabilmesi igin galisma
suresinin en az Ugcte ikisinin gece ¢alisma
saatleri icinde olmasi gerekir.

Asagidakilerden hangisi ¢galisma hayatinda
etik kapsaminda degerlendirilemez?

A) Ogrenme hakki
Tazminat hakki
Aile bireyleri iligkisi
isci-igveren iligkisi

~— — ~—

B
C
D

Asagidakilerden hangisi grupla 6gretim tek-
niklerinden birisidir?

A) Bireysellegtiriimis 6gretim
B) Bilgisayar destekli 6gretim
C) Programli 6gretim

D) Beyin firtinasi
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100. Calisanlarin is Saghg ve Giivenligi Egitimle-
rinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yoénetmelik’e
gore asagidaki hususlardan hangisi dogru

degildir?

A) Asil isveren-alt isveren iliskisi kurulan isyerle-
rinde, alt igverene ait calisanlarin egitimlerin-
den, asll igveren, alt isverenle birlikte sorum-
ludur.

B) Gegici is iligkisi kurulan isveren, gegici is
iliskisi ile galisanlara gerekli egitimi vermekle
yukidmlU degildir.

C) Isverenler, galisanlarina, is sézlesmesinin
turine bakilmaksizin gerekli egitimi vermekle
yukamlidar.

D) Verilen egitimler, ¢calisanlara herhangi bir mali
yuk getirmeyecek sekilde diizenlerin ve egitim-
lerde gegen siire ¢calisma slresinde sayilir.

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.



SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya sUrticl belgesini) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var m1? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitisg saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni oimadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek
cezai sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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