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1. Sinav saat 10.00’da baslayacaktir. Sinav bagladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan digari gikmayiniz.

. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebblis
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, bagka adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gecerli kimlik belgenizi ve sinav girig belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayllacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGCIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.
Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru
kitapgigini almamis iseniz, bunu salon gorevlilerine bildirerek uygun kitapgikla degistiriimesini
saglamakla yiikiimliisiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapcik turinuza cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme iglemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi Gzerinde kodlamalarinizi kurgun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin 6n yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun dort secenegdinden sadece biri dogrudur. Dogru secenegi, cevap ka&gidinizin ilgili sutununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapgigi lizerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanhs cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Gzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; hicbir sekilde disari

cikarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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1. Tiirkiye’de meslek hastaliklari ile ilgili olarak

agagidaki cumlelerden hangisi dogrudur?

A) Meslek hastaliklarina iligkin islemler Sosyal
Guvenlik Kurumunca surduriimektedir.

B) Kesin tani konan meslek hastaligi sayisi tah-
min edilenden yuksektir.

C) Meslek hastaligi tanisi sadece meslek hasta-
liklari hastaneleri tarafindan konulmaktadir.

D) Son 10 yil icinde kesin tanisi konan meslek
hastaligi sayilarinda giderek azalma oldugu
gOrulmektedir.

. Igyerinde tehlikenin kaynaginda kontrolii igin
en etkili uygulama asagidakilerden hangisidir?

A) Tehlikeli maddeye karsi kisisel koruyucu
kullanma

B) Tehlikeli maddenin kullanilan miktarini azaltma

C) Tehlikeli maddeyi kullanmama

D) Havalandirma

. Isyerinde meslek hastaliklarindan korunmanin
en etkili yolu asagidakilerden hangisidir?

A) ise giris muayenesi

B) Riskin kaynakta kontroli

C) Periyodik kontrol muayeneleri
D) Kisisel koruyucu uygulamalari

. Bir igyerinde is kazasi goriilme olasiligini be-
lirten deger asagidakilerden hangisidir?

A) Mortalite hizi
Prevelans hizi

is kazasi agirlik hizi

B
C
D) is kazasi siklik hizi

~— ~— ~—

5. Asagidakilerden hangisi Sosyal Giivenlik

8.

Kurumu istatistiklerinde yer verilen bilgilerden
birisi degildir?

A) is kazasi sebepleri
B) Kadin is¢i sayilari
C) Gebe isci sayilari
D) isyeri sayilari

Bakanlar Kurulu tarafindan gikarilan bir tiiziik
hangi kurumun incelemesinden gegtikten son-
ra Cumhurbaskaninin onayina sunulur?

A) Danistay
C) Yargitay

B) TBMM
D) Sayistay

is Kanunu’na gore asagidakilerden hangisi
giinliik caligma siiresinin ortalama bir za-
maninda o yerin gelenekleri ve isin geregine
gore ayarlanmak suretiyle iscilere verilen ara
dinlenme sirelerinden birisi degildir?

A) Dort saat veya daha kisa sureli islerde on bes
dakika

B) Dort saatten fazla ve yedi buguk saate kadar
(yedi buguk saat dahil) sureli islerde yarim
saat

C) Yedi buguk saatten fazla sireli islerde kirk bes
dakika

D) Yedi buguk saatten fazla sireli iglerde bir saat

Asagidaki calisanlardan hangisine fazla ¢alis-
ma yaptirilabilir?

A) 18 yasini doldurmus isgiler

) 60 yasini doldurmus isciler

) Kismi sureli is s6zlesmesi ile galistirilan isgiler

) Gebe, yeni dogum yapmis ve gocuk emziren
isciler

B
C
D
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9. Asagidakilerden hangisi Sosyal Sigorta Yiik-
sek Saglik Kurulu’nun gérevleri arasinda yer
almaz?

A) Sigortalilarin emeklilik durumlarina iliskin
raporlar tGzerine Kurumca verilecek kararla-
ra karg! ilgililerin itirazlarini inceleyip karara
baglamak

B) Sigortalilarin malullik hallerinin tespitine iliskin
raporlar tGizerine Kurumca verilecek kararla-
ra karsi ilgililerin itirazlarini inceleyip karara
baglamak

C) Sigortalilarin surekli is géremezlik hallerinin
tespitine iligskin raporlar Gzerine Kurumca
verilecek kararlara kargi ilgililerin itirazlarini
inceleyip karara baglamak

D) Sirekli is géremez veya malul durumdaki
sigortalinin bagka birinin siirekli bakimina
muhta¢ olup olmadigina iliskin raporlar Gzeri-
ne Kurumca verilecek kararlara karsi ilgililerin
itirazlarini inceleyip karara baglamak

10. 1919 yilinda kurulmus olan, Tiirkiye’nin 1932
yilinda iiye oldugu, insan haklarinin, sosyal
adaletin ve ¢aligma haklarinin iyilestirilmesi
icin calisan Birlesmis Milletler ihtisas kurulu-
su asagidakilerden hangisidir?

A) WHO (Diinya Saglik Orgiiti)

B) ILO (Uluslararasi Calisma Orgiitii)

C) UNICEF (Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim
Fonu)

D) EU-OSHA (Avrupa Birligi is Saghgi ve Giiven-
ligi Ajansi)

11. lisveren, isgilerin kisisel saghk dosyalarini
isten ayrilma tarihinden itibaren kag yil sakla-
mak zorundadir?

A) 40

B) 20 C) 10 D)5

12. is Giivenligi Uzmanlarinin Gérev, Yetki, So-
rumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yoénetmelik’e
gore asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) isverence i glivenligi uzmani olarak gérev-
lendirilecekler, bu Yénetmelige gére gecerli
is guvenligi uzmani belgesine sahip olmak
zorundadir.

B) is glivenligi uzmanlarindan; (C) sinifi belge-
ye sahip olanlar az tehlikeli sinifta, (B) sinifi
belgeye sahip olanlar az tehlikeli ve tehlikeli
siniflarda, (A) sinifi belgeye sahip olanlar ise
bitiln tehlike siniflarinda yer alan igyerlerinde
calisabilirler.

C) Birden fazla is glvenligi uzmaninin gorevilen-
dirilmesinin gerektigi isyerlerinde, en az bir is
guvenligi uzmaninin igyerinin tehlike sinifina
uygun belgeye sahip olmasi yeterlidir.

D) Is giivenligi uzmani, bu yénetmelikte belirtilen
gOrevlerini yerine getirebilmesi icin kendisine
saglanan ¢alisma slresi icinde baska bir isle
de gorevlendirilebilir.

13. Asagidakilerden hangileri segimle is saghg: ve
guvenligi kurul iiyesi olur?

A) isyeri hekimi

B) isyerinde gorevli formen, ustabasi veya usta

C) is guivenligi ile gérevli mithendis veya teknik
elemani

D) insan kaynaklari, personel, sosyal isler veya
idari ve mali igleri yarutmekle goérevli kisi

14. OHSAS 18001 yénetim sisteminde tehlike ve
risklerin belirlenmesi agagidakilerden hangisi
cercevesinde yapilir?

A) Planlama
) Politika
) Uygulama
)

B
C
D) Yonetimin gdézden gegirmesi
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15. Kimyasal Maddelerle Galigmalarda Saglk

16.

17.

ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik
hikiimlerinde 4 gesit kimyasal maddenin
isyerlerinde kullaniimasi yasaklanmig olmakla
birlikte baz istisnai hallerde ve izin alinmasi
sartiyla bu maddelerin kullaniimasi miimkiin-
dir. Asagidakilerden hangisi bu kimyasal
maddelerin gerekli sartlar yerine getirilerek
kullanilabilecegi hallerden degildir?

A) Bilimsel arastirma ve deneylerde

B) Yan Urlnlerde bulunan bu maddelerin ayriima-
sl iglerinde

C) Kullanilan miktarin 5 ppm’den disik oldugu
Uretimlerde

D) Teknoloji geredi ara madde olarak kullaniimasi
zorunlu olan Uretimlerde

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirme-
sinde tehlikelerin belirlenmesi igin tavsiye
edilen yontemlerden degildir?

A) isyerinde g6zlem amagli gezinti

B) is saghg: ve giivenligi politikasi olusturulmasi

C) isyerinde kullanilan makine, tezgah ve el alet-
lerinin incelenmesi

D) isyerinde kullanilan kimyasal maddelerin sagli-
ga zararli 6zelliklerinin belirlenmesi

Asagidakilerden hangisi risk konusundaki
bilgilerin ilgili taraflar arasinda paylasimi anla-
mina gelmektedir?

A) Risk iletigimi

Risklerin kontroli

Risk degerlendirmesi
Risklerin karakterizasyonu

~— — ~—

B
C
D

A

18. Birigyerinde yapilacak risk analiziyle ilgili

19.

20.

21.

agagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Her risk i¢in olasilik ve sonucun siddeti ayri
ayri puanlanip c¢arpilarak bir risk skoru hesap-
lanmalidir.

B) Risk skoru hesabinda olasiliklara deger vere-
bilmek i¢in gegmis kaza istatistiklerinin kulla-
nilmasi gereklidir.

C) Belli bir riskin azaltiimasi igin hem iligkili
olasilik degerinin hem de sonucun siddetinin
birlikte azaltilmasi gerekir.

D) isyeri ortamindaki tezgah eklenmesi, taginma,
isyeri yerlesiminin yeniden dizenlenmesi gibi
degisiklikler iligkili risklerin skorlarinin degis-
mesine yol agabilir.

Kanserojen ve mutajen maddelerle galisma-
larda risk degerlendirme en az kag yilda bir
yenilenmelidir?

A)1 B) 2

C)3 D)5

Asagidakilerden hangisi Hata Agaci Analizinin
avantajlarindan birisi degildir?

A) Tim faktorleri degerlendirebilmesi

) Coklu sistemlerde modelleme kolayhgi
) Sonuglarin rakamlarla ifade edilmesi
)

B
C
D) Gorsellige dayali sebep-sonug iligkisi

Kimyasallarla yapilan ¢aligmalarda risk deger-
lendirmesi agagida belirtilen hangi durumda
yenilenmek durumunda degildir?

A) En az bes yilda bir defa

B) Calisma kosullarinda dnemli bir degisiklik
oldugunda

C) Ortam o6lgimleri ve saglik gézetimleri yapiima-
dan 6nce

D) Kimyasal maddeler nedeni ile herhangi bir
kaza oldugunda



22,

23.

24.

25.
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Asagidakilerden hangisi isyerlerinde risk
degerlendirmesi yapmanin dayanaklarindan
birisi olamaz?

A) Sosyal Sigortalar ve Genel Saglk Sigortasi
Kanunu

B) 161 sayili ILO Sozlesmesi

C) Guriltd Yonetmeligi

D) is Kanunu

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirmenin
konu edildigi yonetmeliklerden biri degildir?

A) Gurdltd Yoénetmeligi

B) Titresim Ydnetmeligi

C) Agir ve Tehlikeli igler Yénetmeligi

D) Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlen-
mesi Hakkinda Yonetmelik

Asagidakilerden hangisi nihai uriin tehlikelerin-
den biri degildir?

A) Uriiniin tagima sartlarinin bildirimemesi

B) Urliniin depolama sartlarinin bildiriimemesi

C) Urliniin Gizerinde tanitici uygun etiketiemenin
yapllmamasi

D) Uriiniin kalite yonetim sistemine sahip olmamasi

“ s , OHSAS 18001’in uygulamasina iligkin
kilavuzluk bilgilerini vermektedir.” ifadesinde-
ki bosluga asagidakilerden hangisi getirilme-
lidir?

A) OSHA 1903
C) BS 8800

B) OHSAS 18000
D) OHSAS 18002

26.

27.

28.

A

Asagidakilerden hangisi OHSAS 18001 is
Saghgi ve Giivenligi Yonetim Sistemi unsurla-
rindan degildir?

A) Planlama

B) Rutin olmayan faaliyet

C) Kontrol ve diizeltici faaliyet

D) is Saghg: ve Glvenligi Politikas!

isyeri bina ve eklentilerindeki soyunma yerleri
ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Nemli, tozlu, kirli ve benzeri iglerde veya tehli-
keli maddelerle caligilan yerlerde, is elbiseleri
ile harici elbiselerin saklanabilmesi igin, elbise
dolaplari tek bélmeli olacaktir.

B) Soyunma yerleri kolayca ulasilabilir ve yeterli
kapasitede olacak ve buralarda yeterli sayida
oturma yeri bulunacaktir.

C) is elbisesi giyme zorunlulugu olan isgiler igin
uygun soyunma Yerleri saglanacaktir.

D) Kadin ve erkek isciler icin ayri soyunma yerleri
saglanacaktir.

I- ilgili mevzuat uyarinca imalatgilardan sag-
lanan bilgilere
ll- Maruziyetin tiirii, diizeyi ve siiresi
lli- Diisiik sicakliktaki calisma kosullari
IV- Maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin
degerleri

isveren yapilacak risk degerlendirmesinde,
glrilti ile ilgili olarak yukaridakilerden hangi-
lerini dikkate almahdir?

A) Yalniz Il
C)l,lvelV

B) Il ve IV
D)1, II, 11l ve IV
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29. Asagidakilerden hangisi yanhstir?

30.

31.

A) isveren, isyerinde tehlikeli kimyasal madde
bulunmasi hélinde risk degerlendirmesi yap-
makla yakdmludur.

B) Birden fazla kimyasal madde ile ¢alisilan igler-
de, bu maddelerin birbirleri ile etkilesimleri de
dikkate alinarak risk degerlendirmesi yapilir.

C) isyerlerinde giriltiden kaynaklanan risklerin
belirlenmesi ve degerlendiriimesinde kullani-
lan gurdlta 6lgme yontemi, bir is¢inin kigisel
maruziyetini gosterecek sekilde olmalidir.

D) isyerlerinde titresimden kaynaklanan risklerin
belirlenmesi ve degerlendiriimesinde ift elle
kullanilan aygitlarda is¢inin kisisel maruziye-
tini gbsteren dlgimlerin tek el igin yapiimasi
yeterlidir.

Giriiltilye maruziyetin belirlenmesinde, isgi-
nin kullandigi kisisel kulak koruyucularinin
koruyucu etkisinin de dikkate alindig: deger
asagidakilerden hangisidir?

A) Maruziyet etkin degeri: LEX, 8h=87 dB (A)

B) Maruziyet sinir degeri: LEX, 8h=87 dB (A)

C) En yiksek maruziyet etkin deg@eri: LEX,
8h=85 dB (A)

D) En dlUslUk maruziyet etkin degeri: LEX,
8h=80 dB (A)

“Sesi olusturan titresimlerin atmosferdeki ba-
sincidir (birim yiizeye diisen ses giicii, basin-
ci1, yeginligi) ve “Desibel” (dB (A)) 6l¢ii birimi
ile ifade edilir ve “....... ” cihazi ile dél¢uliir.”
ifadesindeki bosluga asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) Anemometre
C) Desimetre

B) Psikometre
D) Odyometre

32. Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (MSDS) ile

33.

34.

ilgili olarak agagidaki agiklamalardan hangisi
yanlistir?

A) Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari, bir kez ha-
zirlandiktan sonra, giincellenmez.

B) Malzeme Giivenlik Bilgi Formlar kimyasal mad-
de ureticileri tarafindan verilmek zorundadir.
C) Calisma ortamindaki saglik risklerinin 6l¢imu
yapildiktan sonra bulunan degerin Malzeme

Guvenlik Bilgi Formlari ile uyumu kontrol
edilmelidir.

D) Malzeme Guvenlik Bilgi Formlari kimyasal
maddelerin MAK (bir maddenin galisma
ortaminda bulunmasina izin verilen azami
konsantrasyonu) ve ESD (6nerilen esik sinir
deger) hakkinda bilgileri igerir.

“Calisma Giicii ve Meslekte Kazanma Giicii
Kaybi Orani Tespit islemleri Yénetmeligi Ek-
2’ye gore, guriiltii zararlarinin meslek hastaligi
sayilabilmesi igin giriiltiilil iste en az ......... ,
glrilti siddeti siirekli olarak .......... ustiinde
olan iglerde en az 30 giin ¢alisiimis olmak
gereklidir.” ifadesindeki bosluklara asagidaki-
lerden hangisi getirilmelidir?

A) iki ay / 87 desibelin
uc yil / 80 desibelin
iki yil / 85 desibelin
bir yil / 85 desibelin

~— ~— ~—

B
C
D

isci Saghig ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gére
solventler, tinerler ve benzerleri ile deri,
plastik ve benzerlerinden mamul esya imalat
sanayinde kullanilan her gesit yapigtirici mad-
delerin iginde bulunan benzen miktari

% kagtan fazla olamaz?

A) % 2
C)% 0.5

B) % 1
D) % 0.1



35.

36.

37.

38.

39.
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Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Caligsma-
larda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yoénetmelik’e gore benzenin mesleki maruzi-
yet sinir degeri asagidakilerden hangisidir?

A) 1 mg/m3
C) 3.25 mg/m?

B) 1.25 mg/m?®
D) 3.75 mg/m?

Kursun, krom, nikel, kadmium tozlari igin
ortak 6zellik olarak agsagidakilerden hangisi
dogrudur?

A) Toksik toz
C) Allerjik toz

B) inert toz
D) Kansorejen toz

Asagidakilerden hangisi kimyasal maddelerin
servis kayit numarasini ifade etmektedir?

A) EINECS
C) STEL

B) TWA
D) CAS

“insanda agir hastaliklara neden olan, gali-
sanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma
yayilma riski bulunabilen ancak genellikle et-
kili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik
etkenler” hangi grup biyolojik etkendir?

A) Grup 1
C) Grup 3

B) Grup 2
D) Grup 4

Grup 2 biyolojik etkenlerin ilk kullanimindan
en az kag giin once o6n bildirimi yapiimalidir?

A) 30 B) 20 C)10 D)5

40.

41.

42,

43.

Gemi sanayi ve balata iiretiminde kullanilan
agagida yer alan hangi maddenin maruziyeti
hem akciger kanserine neden olup hem de
plevral plak yapabilmektedir?

A) Benzen
C) Asbest

B) Silika
D) Kémir

isyerinde bir ya da birkag kisinin, bir bagka
kisiyi veya kisileri rahatsiz edici, ahlak digi ve
sistematik s6z ve davraniglarla taciz ettikle-
ri; kisaca baskalarina karsi psikolojik siddet
uyguladiklari siirece ne denir?

A) Mobbing
C) Stres

B) Kavga
D) Gerilim

Asagidaki kavramlardan hangisi insan viicudu-
nun tam istirahat halinde ve temel yagam fonk-
siyonlarini devam ettirebilmesi i¢in gereken en

diisiik enerji harcama diizeyini ifade eder?

A) Serbest zaman payi enerijisi
) Bazal metabolizma enerjisi

) Toplam harcanan enerji

)

B
C
D) s payi enerjisi

Asagidakilerden hangisi giiriiltiiniin insan
tizerindeki fizyolojik etkilerinden degildir?

A) Acli hissi

) isitme duyusu kaybi

) Is performansinda azalma
)

B
C
D) Hormonal dengede bozulma
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44. Uygun ise uygun kisinin yerlestirilmesi ve bu
uygunlugun siirdiiriilmesi, agsagida verilen
hangi iki aragla en iyi saglanabilir?

A) ise baglama muayenesi ve yillik muayeneler

B) ise giris muayenesi ve 6 ayda bir muayeneler

C) Uygun araliklarla fizik muayene ve laboratuvar
incelemeleri

D) ise giris muayenesi ve aralikli (periyodik)
muayeneler

45. |- Baret kullanimi
ll- Gaz maskesi kullanimi
llI- Kulakhk kullanimi
IV- Giiriiltii gegirmeyen paravan kullanimi

Yukarida verilenlerden bir grup olusturuldu-
gunda hangisi disarida kalir?
A)l B) Il

C) Il D) IV

46. Ulusal mevzuatta tespit edilmis olan hasta-
liklar disinda herhangi bir hastaligin meslek
hastaligi sayllmasina iligkin uyugsmazlhklar gi-
dermek agsagidakilerden hangisinin goérevidir?

A) Meslek Hastaliklari Hastanesi

B) Sosyal Sigorta Yiiksek Saglhk Kurulu
C) Ulusal is Saghgi ve Giivenligi Konseyi
D) Sosyal Guvenlik Kurumu Genel Kurulu

47. Oksi-asetilen kaynagindan olusabilecek en
buyiik tehlike agagidakilerden hangisidir?

A) Patlama tehlikesi
) Duman tehlikesi
) Kaynak yaparken olusan 1s1k
)

B
C
D) Sigrayan sicak metal pargalar

48. Asetilen tiipiiniin rengi nedir?

A) Sari B) Mavi C) Yesil D) Kirmizi

49. Asagidakilerden hangileri kuvvetli akim tesis-
lerinde yapilacak bakim-onarim ¢aligmalan
sirasinda galisanlarin hayatinin korunmasi
acgisindan alinmasi gereken dnlemlerden

degildir?

A) Gerilimin kesilmesi

) Kisa devre etme ve topraklama

) Tekrar gerilim verilmesinin énlenmesi

) Gerilimin tehlikeli gerilim degerinin altina disi-
ralmesi

B
C
D

50. Asagidakilerden hangisi elektrikle ¢alisma-
larda tehlike olusturabilecek durumlardan

dedildir?

A) Yipranmis elektrikli el aletleri

B) Preslerde c¢ift el kumanda kullaniimamasi

C) Topraklamasi yapilmamis tezgahlar veya el
aletleri

D) Topraklamanin belirli periyotlarla kontroliiniin
yapilmamasi

51. Asagidaki isaretlerden hangisinin anlami

yanhs verilmistir?
A A

Radyoaktif madde is makinasi
C) Q D)
Biyolojik risk Elektrik tehlikesi



52.

53.

54.

55.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

Ving arabalarinin gegit ve sahanliklari ile bun-
lanin altina ve iistiine rastlayacak sabit tesisler
arasinda en az ka¢ cm agiklik birakilabilir?

A)180  B)190 C) 200 D) 210

Asagidakilerden hangisi motorlu araglarla
calismalarda karsilasilabilecek risklerden biri

degildir?
A) Zehirlenme
isitme kaybi
Konveksiyon
Elektrik garpmasi

~— ~— ~—

B
C
D

Motorlu vinglerle ilgili olarak agsagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Halat tamburlarinin yanlari flangh olmalidir.

B) Tamburlarda en az bir tam sarim halat kalma-
hdir.

C) Halat ¢api ile tambur yivleri birbirine orantili
olmalidir.

D) Alt ve Ust noktalar gegildiginde hareketi oto-
matik olarak durduracak tertibat olmaldir.

“Celik halatlarin baglanti kisimlarinda tellerin
asinmasi, kopmasi ve baglantinin gevsemesi
gibi hallerde, halatin ... metresi, uygun sekilde
kesilecek ve halatin baslari yeniden uygun
sekilde baglanacaktir.” ifadesindeki bosluga
asagidakilerden hangisi getirilmelidir?

A)0,5-1,5
C)1-3

B) 1-2
D) 2-4

56.

57.

58.

59.

A

Asagidakilerden hangisi geki¢ sapi tasarimin-
da dikkate alinacak temel faktorlerden birisi

deqildir?

A) Kullanacak kisinin parmak uzunlugu ve kalinlig
B) Sapin kavrama genisligi

C) Cekic basi agirhigi

D) Sapin uzunlugu

I- Sistemin diizgiin galigmasini saglamak
ll- Makine ve tesisin dGmriinii uzatmak
lll- Arnizalar sebebiyle kazalar meydana gelmesi-
ni 6nlemek

Yukaridakilerden hangileri bakim-onarimin
amaglarindandir?

Alvell
C)lvelll

B) Il ve IlI
D) I, Il ve llI

I- Bélge 0 — kategori 1 ekipman
ll- Bélge 20 - kategori 2 ekipman
lll- Bolge 22 - kategori 1 ekipman
IV- Bélge 1- kategori 3 ekipman

i§yerlerinde gazlar, buharlar, sisler ve tozlar
nedeniyle patlayici ortam olugabilecek yerler-
deki ekipman ve koruyucu sistemlere iligkin
yukarida verilen bolge-kategori eslestirmele-
rinden hangileri dogrudur?

A)lvell
C)llvelll

B) I ve lll
D) Il ve IV

Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Calisan-
larin Korunmasi Hakkinda Yonetmelik’e gore
isverenin sorumluluklari arasinda asagidaki-
lerden hangisi yoktur?

A) Patlayici ortam olugmasini 6nlemek

B) iscilerin saglik ve giivenliklerini saglayacak
sekilde patlamanin zararh etkilerini azaltacak
Onlemleri almak

C) Patlamayi 6nleyecek tedbirler 6 ayda bir g6z-
den gegirilecektir.

D) Yapilan iglemlerin dogasi geregi patlayici
ortam olusmasinin énlenmesi mimkun degilse
patlayici ortamin tutusmasini 6nlemek
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60. Asagidakilerden hangisi D sinifi yanginlari

61.

62.

63.

sondiurmek icin kullanilan bir malzemedir?

A) Yanan metale uygun kimyasal séndirme
maddesi

B) Kuru kimyasal tozlu cihazlar

C) Su ve su esasli cihazlar

D) Kum

isci Saghig ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gére
100 isci calistirilan bir igyerinde gegit yollari-
nin genisligi en az kag¢ santimetre olmalidir?

A)100  B)120 C) 150 D) 200

Acil durum miidahale prosediirleri ne tiir ted-
birlerdir?

A) Onleyici tedbirler

B) Kontrol tedbirleri

C) Sinirlayici tedbirler

D) Temel guvenlik tedbirleri

“Acil ¢ikis ve ilk yardim igaretleri ... bigiminde,
yesil zemin lizerine beyaz piktogramlar ile ha-
zirlanir.” ifadesindeki bosluga asagidakilerden
hangisi getirilmelidir?

A) Ucgen
B) Oval

C) Yuvarlak
D) Dikdortgen veya kare
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64.

65.

66.

67.

A

“Kapali igyerlerindeki sicaklik ve nem dere-
cesinin, yapilan isin niteligine uygun olmakla
beraber ilimh bulunmasi esastir. Cok bugu
husule gelen igyerlerinde sicaklik derecesi ...
dereceden az ve ... dereceden yiiksek olma-
yacaktir.” ifadesindeki bosluklara sirasiyla
asagidakilerden hangisi getirilmelidir?

A) 15 santigrat / 30 santigrat
B) -4 santigrat / 30 santigrat
C) 21 santigrat / 35 santigrat
D) -1 santigrat / 50 santigrat

I- Ortamin yas sicakhigi
ll- O yerdeki hava akim hizi
lll- Havanin rutubet orani

Etkili sicaklik degeri yukandaki 6zelliklerden
hangisine baglh olarak degisir?

A) Yalniz |
C)llvelll

B)Ivell
D)1, Il ve Il

Buhar kazanlarinin kontrol ve deneylerine ilig-
kin asagidakilerden hangisi s6ylenemez?

A) Yilda en az 2 kez periyodik olarak yapiimahdir.

B) Ehliyeti hilkimet veya mahalli idarelerce kabul
edilen kigilerce yapilmalidir.

C) Yapilacak bakim, onarim ve deneyler bir sicil
karti ya da defterine islenmelidir.

D) Buhar kazanlarinin imalinin bitiminde ve kulla-
nilmaya baslamadan énce yapilmahdir.

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gére,
tehlikeli sivilarin bulundugu tank ve depolar
hangi periyotla kontrol edilmelidir?

A) 3 ayda bir
C) 9 ayda bir

B) 6 ayda bir
D) 12 ayda bir



68. Kapali isyerlerinde, isveren agagidaki ko-

69.

70.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

sullardan hangisini yerine getirmek zorunda
degildir?

A) Is sirasinda yapilan havalandirmada, isgileri
etkileyecek hava akimlari énlenmelidir.

B) Kapali isyeri giinde en az iki defa 1 saatten az
olmamak Uzere bastan basa havalandirilacaktir.

C) isveren gerekli durumlarda iscilerine maske
ve diger koruyucu arag ve geregleri tedarik
etmelidir.

D) Toz, bugu, duman ¢ikaran igyerlerinde, bunlari
cekecek yeterlikte bacalar ve menfezler yapi-
lacak, bu tedbirlerin yetmedigi hallerde diger
teknik tedbirler alinacaktir.

Asagida sayilan kursun iglerinin hangisinde
isciler giinde yedi buguk saat galistirilamazlar?

A) Kursun levhalari birbirine kaynatma isleri

B) Antimuan, kalay, bronz ve benzeri maddelerle
yapilan kursun alagimi isleri

C) Kursun izabe firinlarinin teksif odalarinda
biriken kuru tozlari kaldirma igleri

D) Ustiibeg, siiliigen, kursun tetraetil gibi zehirli
ve kimyasal kursun veya arsenikli bilesiklerin
hazirlanmasi igleri

Asagidaki cihazlardan hangilerinin kontrol
ve deneylerinin yilda en az bir kez yapilmasi
zorunlu degildir?

A
B
C
D

Kazanlar

Basingl kaplar

Kompresorler

Yakit olarak gaz kullanan firinlar

~— — ~—

A

71. Asagidaki durumlarnin hangisinde ekranh arag-

72.

73.

1"

larla ¢aligsanlarin g6z muayenelerinin yapilma-
s1 gerekmez?

A) Ekranli araglarla ¢alismalardan kaynaklanacak
gorme bozuklugu oldugunda

B) Calisan kisi isten c¢ikarildiktan sonra bes yil
icinde

C) Ekranli araglarla galismaya baslamadan énce

D) Dizenli araliklarla

Elle Tasima isleri Yonetmeligi’ne gore asag-
dakilerden hangisi igverenin yiikiimliliiklerin-
den degildir?

A) iscilerin egitimi ve bilgilendiriimesi

B) isyerinde gerekli diizenlemeleri yapmak

C) isci temsilcilerinin elle tasima islerinden muaf
tutulmasi

D) iscilerin gorislerinin alinmasi ve katilimlarinin
saglanmasi

Asagidaki maddelerden hangileri merdivenler
ile alakali olarak dogru degildir?

A) Kusurlu merdivenler kullaniimayacaktir.

B) Merdiven onarimlari basamak altlarina takoz
konularak gergeklestirilecektir.

C) El merdivenleri, kullanildiklar yerlere, alt ve
ust kisimlari kaymayacak veya bu yerlerden
kurtulmayacak sekilde yerlestirilecektir.

D) isgilerin gelip gectigi yerlerde kullanilacak
merdivenin etrafl halat, zincir veya ahsap kor-
kulukla gevrilecek ve goérinur yerlere uyarma
levhalari asilacaktir.



74. Asagidakilerden hangisi iskelelerde dikkat

75.

76.
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edilmesi gereken hususlardan biri degildir?

A) iskeleler yalniz dayanikli metal malzemeden
imal edilir.

B) Tekerlekli iskelelerin kaza ile hareket etmesi
uygun araglarla énlenir.

C) iskelelerin kurulmasi, sékilmesi veya lizerinde
Onemli degisiklik yapilmasi, yetkili uzman bir
kisinin gézetimi altinda yapilir.

D) iskelelerin platform elemanlari ve dikey korku-
luklari arasinda diismelere neden olabilecek
tehlikeli bogluklar bulunmayacaktir.

Santiyeye giren yabanci ve misafir kigilere
is glivenligi yoniinden hangisini uygulamak
dogru olur?

A) Santiye icerisinde aracla dolasabilecegi soy-
lenir.

B) Santiye sahasina girdiginde uyarici levhalara
bakmak yeterlidir, denilir.

C) Santiye is glivenligi kurallarina uymakta ser-
best oldugu sdylenir.

D) Is giivenligi yéniinden bilgilendirilir. Kisisel
koruyucular verilir.

Yapi iglerinde Saglk ve Giivenlik
Yonetmeligi’ne gore agsagidakilerden hangisi
isveren tarafindan gorevlendirilen ve igveren
adina projenin hazirlanmasindan, uygulanma-
sindan ve uygulamanin kontroliinden sorumiu
gercek veya tizel kigiyi ifade eder?

A) Alt isveren

B) Proje Sorumlusu

C) Hazirhk Koordinatori
D) Uygulama Koordinatori
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A

77. Asagidakilerden hangisi el merdiveni kullanir-

78.

79.

ken yapilmasi gerekenlerden biri degildir?

A) Merdivenler dogru aciyla yerlestiriimelidir.

B) Merdivenler glvenli desteklere dayandirilma-
hdir.

C) Ahsap merdivenler kotu hava kosullarina karsi
korunmalidir.

D) Merdivenin dayandigi noktadan daha da uza-
tilmasina gerek yoktur.

Grizu tehlikesi olan yeralti ocaklari i¢in asagi-
daki ifadelerden hangisi, ilgili tiiziikle 6ngéril-
memektedir?

A) Az miktardaki grizu birikmeleri, dogrudan ba-
singli hava verilerek giderilebilir.

B) Grizu 6lgmelerinin sonuglari noterce onayli
emniyet defterine yazilir ve imzalanir.

C) Ocagin bitlin kisimlarinda, her gin her vardi-
yada yetkili kisilerce grizu 6lgima yapilir.

D) Hazirlik igleri veya grizu birikimlerini dagitmak
amaciyla yaplilan isler disinda, bélmeyle veya
borularla havalandirma yasaktir.

Yeraltinda grizulu ve yangina elverigli komiir
damarlarinin bulundugu ocaklarda, igsverence
ne maskesi tedarik edilme ve isgilerin de bu
maskeyi tagima zorunlulugu vardir?

A) Toz maskesi

B) Karbondioksit maskesi

C) Karbonmonoksit maskesi

D) Azot oksitlerinden korunma maskesi



80.

81.

82.

83.
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Ahsap iskelelerde alinacak giivenlik tedbir-
leri ile ilgili agagidaki hiikkiimlerden hangisi
yanlistir?

A) Iskarta kereste ve tahtalar iskele yapiminda
kullaniimaz.

B) Tamir edilmis ve boyanmis kereste ve tahtalar
iskele yapiminda kullanilir.

C) Duzgln, siki dokulu, ¢irali ve saglam olan
kereste ve tahtalar iskele yapiminda kullanilir.

D) Uzerinde fazla budak bulunan kereste ve tah-
talar iskele yapiminda kullaniimaz.

Asagidakilerden hangisinin Tozla Miicadele
Birimi’nde (TMB) bulunmasi sart degildir?

A) Denetgci

B) Ornek Alma Cihazi

C) Toz Kontrol Mihendisi

D) Toz Laboratuvar Sorumlusu

Asagidaki kisisel koruyucu donanimlardan han-
gisi Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi’ne
gore Kategori lll olarak siniflandiriilmaz?

A) Yiksekten diismeye kars! kullanilan emniyet
kemeri

B) 220 V gerilim ile calismalarda kullanilan eldiven

C) Capak sigramasina karsi kullanilan gézIik

D) Tozdan korunmak i¢in kullanilan maske

Kisisel koruyucu donanimlarla ilgili olarak
asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) isyerinde varolan kosullara uygun olacaktir.

B) Kendisi ek risk yaratmadan ilgili riski dnlemeye
uygun olacaktir.

C) Kullanan isginin saglik durumuna ve ergono-
mik gereksinimlerine uygun olacaktir.

D) Birden fazla riskin bulundugu durumlarda,
kisisel koruyucu donanimin segiminde daha
tehlikeli gorilen risk dikkate alinacaktir.
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A

84. Kaldirma ara¢ ve makineleriyle ilgili agagidaki

85.

86.

87.

ifadelerden hangisi yanlistir?

A) 5 ton veya daha fazla yuk kaldiran rayl ving-
lerde en az 1 fren bulunacaktir.

B) En agir ylk icin, kaldirma ve baglama (sapan)
zincirlerinin ve kancalarinin guvenlik kat sayisi
en az 5 olacaktir.

C) Kaldirma makinesi operatorl, her kim tarafin-
dan verilirse verilsin, her dur isaretini daima
yerine getirecektir.

D) Kaldirma makineleri, kabul edilen en agir yikiin
en az 1,5 katini, etkili ve glvenli bir sekilde kal-
diracak ve askida tutabilecek gucte olacaktir.

Aspirasyon tesisatinin genel kontrol ve temiz-
ligi en fazla ne kadar siirede bir yapilmalidir?
A)1ay B)3ay

C)6 ay D) 1 yil

“Bir tehlikeli durum veya davranisg i¢in kayna-
ginda 6nleme uygulamalari basariyla gergek-
lestiriimekteyse ... .” ifadesindeki bosluga
asagidakilerden hangisi getirilmelidir?

A) kisisel koruyucu donanim kullanimina gerek
kalmaz.

B) isveren ortaya cikabilecek is kazalarindan
sorumlu tutulamaz.

C) ortama yo6nelik 6nleme uygulamalarina gerek
kalmaz.

D) kisisel koruyucu donanim kullanimina halen
ihtiyac olabilir.

Maden ve Tasocaklar isletmelerinde ve Tiinel

Yapiminda Tozla Miicadeleyle ilgili Yonetmelik
kapsaminda galisanlarin standart gogis film-

leri ne kadar siirede bir alinir?

A)6ay B)1yil

C) 2l D)5yl
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88. Erimis maden veya yakici veya asindirici

89.

90.

91.

(korozif) maddeler gibi tehlikeli yiikleri tagityan
kaldirma araglarinin kancalarinin giivenlik kat
sayisli (tagsima giicii), tagiyacaklan yiikiin en_
az kag katina esit olmahdir?

A)6 B) 5

C) 4 D) 3

Asagidakilerden hangisi is kazasi ve meslek
hastaliklarinin gériinmez maliyetlerinden bir
tanesidir?

A) Sigortaya 6denen tazminatlar

B) Gegici veya sirekli is géremezlik ve 6lim
ddemeleri

C) isciye veya yakinlarina 6denen maddi ve ma-
nevi tazminatlar

D) Burokratik islemlerle ilgili harcanan zaman ve
maddi kayip

Asagidakilerden hangisi Tiirkiye’de mevcut
is Saghgi ve Giivenligi durumu igin dogru
degildir?

A) En ¢ok metal sektériinde galisanlarda meslek
hastaliklari gértlmektedir.

B) En ¢ok vardiya saatlerinin basinda is kazasi
gOrulmektedir.

C) En ¢ok gérilen ise bagl sakatlik etkeni is
kazalardir.

D) En ¢ok gorulen meslek hastaligi mesleki solu-
num sistemi hastaliklaridir.

Kurgunla ¢alisan ig¢iler hangi araliklarla sag-
lik muayenesine tabi tutulacaktir?

A) Her yil

B) Her 6 ayda bir

C) Her 3 ayda bir

D) Sadece ise giriste
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92.

93.

94.

95.

A

Kimyasal maddelerle ¢alisma yapilan isyerle-
rinde saglk goézetimi kapsaminda yapilacak
periyodik kontroller sonucunda idrarda fenol
tespit edilmesi, agsagidakilerden hangisine
maruz kalindigini gosterir?

A) Kursun
C) Arsenik

B) Civa
D) Benzen

Patlamadan korunma dokiimanina iligkin asa-
gidakilerden hangisi yanhstir?

A) isyerinde tadilat yapildiginda giincellenir.

B) ilk olarak isin yiriitimi sirasinda hazirlanir.

C) Dokiimanda patlama riskinin degerlendirilme-
sine iligkin bilgiler yer alir.

D) isyerinde patlayici ortam olusmasi ihtimali
olan yerler hakkinda bilgi verir.

Agir ve tehlikeli iglerde ¢aligtirilacak 18 yasini
bitirmis kadin isgiler igin isin devami siiresin-
ce bu islerde galistiriimalarinda bir sakinca
olmadigini gésteren raporlarin alinma sikhigi
nedir?

A) En az g yilda bir

B) En az iki yilda bir

C) En az yilda bir

D) En az alti ayda bir

Asagidakilerden hangisi geng is¢ilerin calisti-
rilamayacaklan islerden degildir?

A) Balikhane isleri

B) Miteharrik makineler kullanilarak yapilan isler

C) Parca bas! ve prim sistemi ile licret 6denen
isler

D) Hazirlama, Tamamlama ve Temizleme isleri
Yonetmeligi kapsamindaki igler
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96. Kadin isgilerin, gece postalarinda galigtirila-

97.

98.

99.

bilmeleri i¢in galigmalarina engel bir durumun
olmadigina dair almalari gereken saglik ra-
poru icin yapilacak saglhik muayeneleri hangi
sikhkta tekrarlanmalidir?

A) Yilda bir tekrarlanmalidir.

) Alti ayda bir tekrarlanmalidir.
) Ug ayda bir tekrarlanmalidir.
)

B
C
D) ilk ise giriste yapilmasi yeterlidir.

Asagidakilerden hangisi is saghgi profesyo-
nelleri icin uluslararasi etik kurallar rehberi-
ne gore is sagligi ¢alisanlarinin goérevleri ve
yukiimliiliikleri arasinda yer almaz?

A) Bilimsel bilgiye katki

B) Sagligin desteklenmesi

C) Sosyal destek saglanmasi

D) Toplum ve gevrenin korunmasi

Asagidakilerden hangisi Galisanlarin is Sagh-
g1 ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari

Hakkinda Yonetmelik’te verilecek egitim prog-
ramlarindan degildir?

A) On Egitim
C) ilave Egitim

B) Yeni Egitim
D) ileri Egitim

Asagidakilerden hangisi gegici veya belirli
sureli iglerde ¢galigsan iggilere verilecek is sag-
hgi ve giivenligi egitiminin unsurlarindan biri
degildir?

A) Bilgi diizeyi
) Isin niteligi
) Tecribe dizeyi
)

B
C
D) En az 10 saat stirmesi
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100. Calisanlarin is saghgi ve giivenligi egitimleri-

ne iligkin olarak agagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

A) Egitim programlarinin hazirlanmasinda isgi-
lerin veya saglik ve glivenlik isci temsilcisinin
katilimlar saglanarak gérusleri alinir.

B) ilave egitimler, calisanlarin ise baglamalarinda
ve yeni sartlara kolaylikla uyum saglamalari
icin yeni bilgiler vermek Uzere dizenlenen
programlardir.

C) Egitimler, degisen ve yeni ortaya ¢ikan risklere
uygun olarak yenilenir ve gerektiginde periyo-
dik olarak tekrarlanir.

D) Yil icinde duzenlenecek egitim faaliyetlerini
gosterir bir yilhk egitim programi hazirlanir.

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.



SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya sUrticl belgesini) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var m1? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitisg saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni oimadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek
cezai sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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A SORU KITAPGIGI CEVAP ANAHTARI
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