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1. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektronik
iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya gcekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Sinavla ilgili sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari not etmeyiniz.

. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakikadan 6nce disari ¢cikmayiniz.

Wi

CEVAP KAGIDI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

1. Adiniza diizenlenmis olan cevap kagidini almamig iseniz bunu salon gérevlilerine bildiriniz. Bu
durumu salon gérevililerine bildirmediginiz takdirde tiim sorumluluk size ait olacaktir.

2. Cevap kagidindaki bilgilerin size ait olup olmadigini kontrol ediniz. Cevap kagidinda yer alan bilgiler size ait
degilse veya cevap kagidi kullanilamayacak durumdaysa verilecek yedek cevap kagidina, kimliginizle ilgili
bilgileri salon goérevlilerinin agiklamalarina gore yaziniz.

3. Cevap kagidi lzerine yazacaginiz yazi ve yapacaginiz kodlamalarda kursun kalemden baska kalem
kullanmayiniz.

4. Soru kitapgik tiiriiniiz A’dir. Bunu cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Bu kodlamayi cevap kagidiniza
yapmadidiniz veya yanlis yaptiginiz takdirde sinavinizin degerlendiriimesi mimkin olmayacaktir.

ORNEK KODLAMA: O

SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

1. Her sorunun dort segenegi vardir. Dort segenekten sadece bir tanesi dogru cevaptir.

2. Cevaplariniz puanlanirken her dogru cevaba puan verilecek, yanlis cevaplariniz dikkate alinmayacaktir.

3. Size ayri bir karalama kagidi verilmeyecektir. Soru kitap¢iginizin igcindeki bos alanlari karalama yapmak
icin kullanabilirsiniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPCIGINI ACMAYINIZ.
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is saghgi ve giivenligi (iISG) kavrami ile kural-
larin tarihsel geligimi siirecine iligkin olarak
asagidaki 6nermelerden hangisi yanhstir?

A) Ulkemizde Osmanli imparatorlugu déneminde-
ki ilk is sagli ve gluvenligi kurallar dizisi Polis
Nizamnamesi ile hazirlanmis ve uygulanmigtir.

B) italyan Ramazzini 17. ylizyildaki sayisiz
calismalari ile is saghgi ve guvenligi ilkelerinin
kurucusu sayilmaktadir.

C) is saghgina yonelik sistematik caligmalar esas
olarak Sanayi Devrimi ile ingiltere’de baslamis
ve gunlik calisma saati 19. ylzyilda 12 saate
indirilmigtir.

D) iSG; igyeri galisma ortami ve kosullarindan
kaynaklanan tehlikelere, is kazalarina, mesleki
ve diger tir hastaliklara karsi isgilerin teknik ve
yasal 6nlemlerle korunmasi olarak tanimlanabilir.

. 4857 sayili Kanun’a gore is sagligi ve giiven-

ligi alanindaki yaptirimlar agsagidakilerden
hangisine uygulanmaz?

Ciraklara

Stajyerlere

Taseron isgilere

50’den az is¢i calistiran tarim orman isyerle-
rinde

A
B
C
D
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. Bir igletmenin kanuni zorunluluklar ve kendi

is saghg ve giivenligi politika ve uygulamalari
dikkate alindiginda kabul edebilecegi diizeye
indirilmis riski tanimlayan kavram asagidaki-
lerden hangisidir?

A) En diusuk risk
C) Ortalama risk

B) Kabul edilebilir risk
D) En yuksek risk

|. Mekanik hatalar sonucu meydana gelen
kazalar
Il. insan hatasi sonucu meydana gelen kazalar
lll. Ongériilemeyen, 6nlenemeyen, sebebi
bilinmeyen kazalar

Ulkemizde is kazalarinin sebepleri incelendi-

ginde en fazladan en aza dogru dogru sirala-
manin nasil olmasi beklenir?

A= 1- 111
C)l-1-11

B)I-11-1l
D)l-1m-1

5. Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi

Kanunu’na gére meslek hastaligi halinde
verilecek gegici is goremezlik 6denegi, ayakta
tedavilerde sigortalinin bu Kanun’a goére he-
saplanacak giinliik kazancinin ne kadaridir?

B) Ugte biri
D) Dortte Ggl

A) Yarisi
C) Ucte ikisi

. Bir igyerinin is giivencesi kapsaminda yer

alabilmesi igin is Kanunu’na gore o isyerinde
en az kag is¢i calismasi gerekir?

A) On bes
C) Kirk bes

B) Otuz
D) Altmig

. Is Kanunu’nda diizenlenen siireli fesihlerde,

bildirim sureleri ile ilgili olarak agsagidakiler-
den hangisi yanlistir?

A) Bu streler asgari olup sézlesmeler ile artirila-
bilir.

B) isveren, bildirim siiresine ait iicreti pesin ver-
mek suretiyle is s6zlesmesini feshedebilir.

C) Bildirim sartina uymayan isveren, bildirim si-
resine iligkin Ucret tutarinda tazminat 6demek
zorundadir.

D) Bildirim sartina uymayan isgi, bildirim siresine
iliskin Gcretin yarisi tutarinda tazminat 6demek
zorundadir.

. Is Kanunu’na gére, alt igverenlikle ilgili olarak

asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Daha 6nce o igyerinde calistirilan kimse ile alt
isveren iligkisi kurulamaz.

B) Asil igsverenin isgilerinin alt igsveren tarafindan
ise alinarak ¢alistirlmaya devam ettirilmesi
suretiyle haklari kisitlanamaz.

C) Asil isverene ait yardimci isin alt isverene
verilebilmesi i¢in bu isin teknolojik nedenlerle
uzmanlik gerektiren bir is olmasi gerekir.

D) Asil igveren alt isveren iligskisinin muvazaali
isleme dayandigi kabul edildiginde, alt isvere-
nin iscileri baslangigtan itibaren asil isverenin
iscisi sayilarak islem gordrler.
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Asagidakilerden hangisi igyeri hekimlerinin
bagimsizliklar i¢in uygun degildir?

A) Ozellikle saglik ve glivenlik konusunda, iggi-
lere Onerilerde bulunurken isverenle birlikte
hareket ederler.

B) Mesleki bilgilerini uygularken isveren ve
iscilerden mesleki anlamda bagimsiz olarak
calisir ve igsverenden talimat alamazlar.

C) Calisma ortami ve kosullarinin diizenlenme-
sinde kendi aralarinda ve yonetici ve isgilerle
iletisime agik ve isbirligi icerisinde hareket
ederler.

D) Hizmet sunduklari kisilerle giiven, gizlilik
ve esitlige dayanan bir iliski kurar ve ayrim
g6zetmeksizin tiim iscileri esit olarak deger-
lendirirler.

Ulkemizde isyeri hekimligi hizmetlerinin siir-
diiriilebilecegi birimler arasinda asagidakiler-
den hangisi yer almaz?

A) Toplum saghgi merkezleri

B) Ozel saglik merkezleri

C) is saghigi ve giivenligi birimi
D) Ortak saglik ve guvenlik birimi

is saghigi ve giivenligi kurullan agagidaki han-
gi zaman araliklari ile toplanir?

A) 20’den fazla is¢i ¢alistiran sanayiden sayilan
is yerlerinde 15 giinde guindemli toplanirlar.

B) 30’dan fazla sigortali is¢i galistiran sanayiden
sayilan isyerlerinde 20 giinde bir defa glin-
demli toplanirlar.

C) 40’'tan fazla sigortali is¢i calistiran sanayiden
sayllan igyerlerinde ayda bir gindemli topla-
nirlar.

D) 50'den fazla is¢i calistiran sanayiden sayilan
isyerlerinde ayda bir gindemli toplanirlar.

Ulkemizde yénetim sistemleri belgelendirme
sirketlerini yetkilendirme yetkisi hangi kuruma
verilmistir?

Tark Akreditasyon Kurumu
Turk Standartlar Enstitiisu
MillT Prodiktive Merkezi

A)
B)
C)
D) Turk Patent Enstittsu

13.

14.

15.

16.

17.

OHSAS 18001°de “tehlikeli bir olayin meyda-
na gelme olasiligi ile sonug¢larinin birlegimi”
olarak tanimlanan kavram asagidakilerden
hangisidir?

A) Olay
C) Risk

B) Tehlike
D) Kaza

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirmesi-
nin yasal dayanagini olusturur?

A) 4857 sayili is Kanunu
B) QS 9000

C) OHSAS 18001

D) TS EN 1050

Fine-Kinney metodunda bir sistemin “gok
yuksek riskli” olarak nitelendirilmesi igin he-
saplanan risk degeri hangi aralikta olmahidir?

A) 200 <R <400
C) 100 <R <200

B) R > 400
D) 50 < R < 100

Risk yonetiminde alinmasi gereken ilk 6nlem
asagidakilerden hangisidir?

A) Riskin kaynak ile alici arasinda azaltilmasi
) Riskin alici Gzerinde azaltilmasi

) Riskin kaynaginda azaltilmasi

)

B
C
D) Riskin alici civarinda azaltiimasi

Asagidakilerden hangisi risk yanitlama planla-
rindan birisi deqildir?

A) Transfer
C) Azaltma

B) Birlestirme
D) Kabullenme
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Hata tiirleri ve etkileri analizinde risk éncelik
kat sayisinin hesaplanmasi i¢in kullanilan
esitlik agsagidakilerden hangisinde dogru ola-
rak verilmistir?

Olasilik x Siddet
Siddet x Fark edilebilirlik
Olasilik x Fark edilebilirlik

A
B
C
D) Olasilik x Siddet x Fark edilebilirlik
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islem siirecini gorsel olarak sergilemek igin
grafik model kullanan risk degerlendirme tek-
nigi asagidakilerden hangisidir?

A) Hata agaci analizi

B) Olay agaci analizi

C) insan hatasi analizi

D) Sebep-Sonug diyagrami

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirme
teknigi siniflarindan birisi degildir?

A) Nitel risk degerlendirme teknikleri

B) Nicel risk degerlendirme teknikleri

C) Karma risk degerlendirme teknikleri
D) Olasilikli risk degerlendirme teknikleri

Tecribeli bir takim lideri dnderliginde disip-
linli bir takim galigmasi gerektiren ve mutlaka
5 yillik ge¢mis kaza arastirmasina ihtiyag
duyulan uygulama yéntemi asagidakilerden
hangisidir?

X Tipi matris yontemi
L Tipi matris yontemi
Birincil risk analizi

A)
B)
C)
D) Olay agaci analizi

Risk degerlendirmesi TS 18001 Standardinda
PUKO dbngiisii icerisinde hangi adimda yer
almaktadir?

A) Uygula
C) Kontrol et

B) Planla
D) Onlem al

23.

24.

25.

26.

Hata tiirleri ve etkileri analizini temsil eden
asagidakilerden hangisidir?

A) HAZOP
C) PRA

B) FTA
D) FMEA

Asagidakilerden hangisi bir igyerinde kulla-
nilan elektrik kablolari ile ilgili ciddi bir risk
olarak kabul edilmez?

A) Seyyar kablolarin yere serilerek kullaniimasi

B) Nemli ortamlarda etanj olmayan priz ve anah-
tar kullaniimasi

C) Yiksek sicakliktaki ortamlarda etanj olmayan
priz ve anahtar kullaniimasi

D) Cok sayida seyyar kablonun fig ve prizleri bir-
birine baglanarak ve eklenerek kullaniimasi

is saghigi ve giivenligini etkileyebilecek tehli-
kelerin yok edilmesi siireci agisindan bakila-
cak olursa asagidakilerden hangisi “tehlikeyi
kaynakta yok etme” yontemi degildir?

A) Tehlike kaynaginin varsa daha az tehlikeli olan
ile degistiriimesi

B) Kurulus asamasinda veya sonrasinda Uretim
ydnteminin degistiriimesi

C) Tehlikenin ortaya yayilmasinin genel ve/veya
yerel ydntemlerle 6nlenmesi

D) isyeri calisma ortaminda tehlikenin olugsmasini
Onleyecek dnlemlerin alinmasi

I. Acil ¢ikis yollar ve kapilarinin sayisi,
boyutlari ve yerleri yapilan igin niteligine,
igsyerinin buyukliigiine ve ¢alisanlarin sayi-
sina uygun olacaktir.

Il. Acil cikis kapisi olarak rayli veya déner
kapilar kullanilacaktir.

lll. Acil ¢ikis kapilari kilitli veya bagh olmaya-
caktir.

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik
ve Giivenlik Onlemlerine iligkin Yonetmelik
hikiimlerine gore asagidakilerden hangisi
dogrudur?

A)1-11- 111
C)I-1I

B) I -1l
D) Il - 1Il
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Gurultuden kaynaklanan meslek hastaliklari-
nin yukiamliilugii ile ilgili olarak agagidakiler-
den hangisi yanhstir?

A) YUkUmlulik suresi 6 aydir.

B) Guriltuld iste en az iki yil galismis olmak
gerekir.

C) Cok gurultdli iste en az bir yil galismis olmak
gerekir.

D) Gurilth duzeyinin surekli olarak 85 dB(A)'nin
Ustinde oldugu islerde en az 30 is glini ¢alis-
mis olmak gerekir.

Kulak zarinda ve orta kulak kemiklerinde
mesleki maruziyet nedeniyle meydana gelen
isitme kaybi asagidakilerden hangisi ile tanim-
lanir?

iletim tipi isitme kaybi
Algi tipi isitme kaybi

Anatomik isitme kaybi
Fizyolojik isitme kaybi

~— — — "

A
B
C
D

Bir sisteme disaridan uygulanan kuvvetin fre-
kansi, sistemin dogal titresim frekansina esit
oldugunda, titresim hareketinin genliginin gok
buyiik bir degere ¢ikmasi olayini tanimlayan
kavram asagidakilerden hangisidir?

A) Uzanim
C) Yiksek frekans

B) Rezonans
D) ivme

Asagidakilerden hangisi bir 151k kaynaginin
tiim dogrultularda yaydigi enerjinin niteligini
betimleyen blyukliiktiir?

A) Isik akisi B) Isik yeginligi
C) Isikhiik D) Aydinhk

31.

32.

33.

34.

Termal konfor agagidakilerden hangisini ifade
eder?

A) Sicakhgi

B) Sicaklik ve nemi

C) Sicaklik ve hava akim hizi

D) Sicaklik, nem ve hava akim hizi

Asagidakilerden hangisinde biyolojik risklere
maruz kalma olasiligi en yiiksektir?

A) Eneriji sektori B) Makine sektori
C) Madencilik sektorti D) Gida Urinleri sektort

Asagidakilerden hangisi biyolojik etkenlere
maruz kalan iscilere verilecek egitimler agisin-

dan yanhstir?

A) Biyolojik etkene iligkin egitim periyodik bigimde
yinelenir.

B) Periyodik egitimlerde daha 6nce verilen egiti-
min yinelenmesi yeterlidir.

C) Ozellikle beklenmedik bir olay veya kaza
durumunda is¢ilerin almasi gereken dnlemler
iscilere acikga anlatilir.

D) Biyolojik etkenle temasin s6z konusu oldugu
calismalarda ise baglamadan 6nce isciye olasi
saglik riskleri, hijyen ve maruziyeti dnleyecek
Onlemler ile kigisel koruyucu donanim hakkin-
da egitim verilir.

Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet
riski bulunan ¢aligmalar igin asagidaki uygula-
malardan hangisi yanlistir?

A) Maruziyet ortamina uygun ¢alisma ydntemleri
uygulanmalidir.

B) Maruziyet ortaminda mimkuin olan en az sayi-
da isci calistinimaldir.

C) Maruziyet ortaminda calistirilacak iscilere
Oncelikle kisisel koruma yontemleri uygulan-
mahdir.

D) Maruziyet ortaminda ¢alisma i¢in zorunlu
miktardan fazla kimyasal madde bulundurul-
mamalidir.
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35. “Kimyasal Maddelerle Galigmalarda Saghk

ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yoénetmelik”
hikimlerine gére agagidakilerden hangisi bir
ikame yoéntemidir?

A) Riskin 6zelligine goére, saghk gozetimi yapil-
masi

B) Tehlikeli kimyasal madde yerine iscilerin saglik
ve glvenlidi yonlinden tehlikesiz veya daha
az tehlikeli olan kimyasal madde veya islem
kullaniimasi

C) Tehlikeli kimyasal maddelerin olumsuz etki-
lerinden isgilerin toplu olarak korunmasi igin
alinan 6nlemlerin yeterli olmadigi hallerde bu
Onlemlerle birlikte kisisel korunma ydntemleri-
nin uygulanmasi

D) isgilerin saglik ve glvenligi yoninden risk
olusturabilecek tehlikeli kimyasal madde
¢ikisini 6nlemek veya en aza indirmek Uizere
uygun proses ve mihendislik kontrol sistem-
leri segilmesi, uygun malzeme ve ekipman
kullaniimasi

36. Asagidakilerden hangisinde biyolojik etkenle-

37.

38.

re maruziyet digerlerinden daha azdir?

Tarim sektériinde ¢alisma

Gida Uretim sektoriinde galisma

Atik aritma ve yok etme iglerinde galisma
Cimento ve pismis toprak urlnleri sektérinde
calisma

A
B
C
D
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insanda hastaliga yol agma olasihg: bulunma-
yan biyolojik etkenler hangi gruptadir?

A) 1. grup biyolojik etkenler
B) 2. grup biyolojik etkenler
C) 3. grup biyolojik etkenler
D) 4. grup biyolojik etkenler

Asagidakilerden hangisi igyerlerinde psiko-
sosyal etkenlerin olusturdugu davranigsal
semptomlardan degildir?

A) Deri dokintuleri

B) ise devamsizlikta artis

C) Sigara kullaniminda artis

D) Fazla ya da az yemek yeme

39. Asagidaki kavramlardan hangisi giicii elinde

40.

41.

42,

bulunduran kigi ya da grubun, digerlerine psi-
kolojik yollardan, uzun siireli sistematik baski
uygulamasini tanimlar?

A) Stres
C) Mobbing

B) Depresyon
D) Psikoz

Bilgi algilamada g6z, algilamanin ylizde kagini
saglar?

A) 10 - 20
C) 60 - 80

B) 30 - 40
D) 80 - 90

Asagidakilerden hangisi bir galigma sistemi-
nin ergonomik olmasi igin tagimasi gereken
sartlardan birisi degildir?

A) Yapilabilirlik
C) Hosnutluk

B) Tasinabilirlik
D) Katlanilabilirlik

Asagidakilerden hangisi makine koruyuculari-
nin zaruri 6zelliklerinden birisi deqgildir?

A) Makine koruyucusunun maliyeti ve bakimi ma-
kinenin toplam maliyetini ve isletme giderlerini
arttirmayacak diizeyde olmalidir.

B) Makine koruyuculari, fazla bakima ihtiya¢ gés-
termeyecek tarzda yangin ve pasa dayanikli
maddelerden yapilmis olacaktir.

C) Makine koruyuculari, isgilerin carpma ve dus-
melerine, tasinan malzemelerin darbelerine
dayanacak saglamlikta yapilmis olacaktir.

D) Makine koruyuculari, galismalarda makine
veya tezgahin yarattigi tehlikeli unsur ile
calisan arasindaki temasi kesecek sekilde
tehlikeli kismi 6értmUs olacaktir.
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43. Asetilen ile ilgili olarak agagidakilerden hangi-
si yanhstir?

A) Asetilen tapleri 1sI kaynaklarindan uzakta
tutulmalidir.

B) Genellikle oksi-asetilen kaynaginda yanici gaz
olarak kullanilir.

C) Hava ile % 81 oraninin izerindeki ve 2,5 atmos-
fer basincin altindaki karigimlar patlayicidir.

D) 2,5 atmosferin Uizerinde silindirlerle sikigtirilir-
sa oksijen olmadan kendiliginden patlayabilir.

44. Asagidakilerden hangisi sanayide kullanilan
kaynak tekniklerinden degildir?

A) Oksi asetilen kaynagi
B) Diren¢ nokta kaynagi
C) Elektrik ark kaynagi

D) Oksi nitrojen kaynagi

45. Asagidakilerden hangisi kaynak ve kesme
islemlerinde ortaya ¢ikan zararli kimyasal
bilesiklerden degildir?

A) Civa
C) Florir

B) Kursun
D) Zenon

46. 3-fazl orta gerilim (OG) elektrik dagitim te-
sisleri ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi

yanhstir?

A) 3 fazl bir sistemde faz agilarinin degeri her
zaman 120 derece degildir.

B) 3 fazh bir orta gerilim elektrik dagitim tesisinde
iletkenlerin sayisi her zaman 3 adettir.

C) 3 fazli bir orta gerilim elektrik sisteminde faz
geriliminin etkin degerleri her zaman birbirine
esit degildir.

D) 3 fazli bir orta gerilim elektrik sisteminde hat
gerilimi her zaman faz gerilimin karekdk 3
(1.732) kati degildir.

47. Kacgak akim rdlesinin kullanim amaci nedir?

A) Kacak elektrik kullanildigi zaman atmak ve bu
sekilde kacgak elektrik kullanimini 6nlemek

B) Elektrikli aletlerden birisinde faz - sase - top-
rak arizasi olmasi durumunda atarak aletin
yanmasini 6nlemek

C) Elektrikli aletlerden birisinde faz - sase - toprak
arizasi olmasi durumunda atarak o aleti kulla-
nan kimsenin elektrige carpiimasini énlemek

D) Elektrikli aletlerden birisinde ¢ok kiigtik ve
uzun bir siire devam eden bir elektrik akim
kacagi oldugu zaman, kesicinin atmamasi
nedeniyle sayacin fazla tiketim kaydetmemesi
ve bu sekilde zarara girmemek igin devreyi
acmak ve aleti devre dis1 etmek

48. Kiigiik AC gerilim ne demektir?

A) Anma gerilimi 50 Volttan daha disuk AC
gerilimdir.

B) Anma gerilimi 40 Volttan daha disik AC
gerilimdir.

C) Anma gerilimi 24 Volttan daha disuk AC
gerilimdir.

D) Anma gerilimi 12 Volttan daha diistik AC geri-
limdir, zil devreleri gibi devrelerde kullanilir.

49. Sonsuz vidali transportérler en az kag mm
kalinhgindaki levhalarla dosenmis oluklarin
icine konulmahidir?

A) 2 B)3 C)4 D)5

50. Kaldirma araglarinin kabul edilen en agir yiikiin
en az 1,5 katiny, etkili ve glivenli bir sekilde
kaldirip askida tutabilecek giigte olup olmadigi-
ni kontrol etmek i¢in agagidakilerden hangisine
gore yuk kontrol deneyi yapilmalidir?

A) Kararlilik deneyi

B) Statik yik deneyi

C) Dinamik yuk deneyi

D) Sartnameye uygunluk deneyi



51.

52.

53.

54.

55.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI A

Asagidakilerden hangisi pens ile ¢galismalarda
dikkat edilecek hususlardan birisi degildir?

ise uygun biyiikliik ve bigim dnemlidir.
Uygulama esnasinda ¢ekiglenebilir.
Parmaklar pensin agzindan uzak tutulur.
Civata ve somunlarin sokdlup takilmasinda
kullaniimaz.

~— — —

A
B
C
D

Operatorler i¢in en oncelikli uyan isareti aga-
gidakilerden hangisidir?

A) Yoénerge

B) Yol cizgileri

C) Trafik uyari isaretleri

D) Kim tarafindan verilirse verilsin dur isareti

is makinesi trafikte kullanilacak ise hangi sinif
siiriicu belgesi alinmasi zorunludur?
A)G B)F

C)C D)B

Asagidakilerden hangisi diizenli bakim ve
onarim hizmetlerinden birisi degildir?

A) Makinelerde parca degisikligi gerektirmeyen
programli bakim ve onarim

B) Makinelerde 6mrinu tamamlayan pargalarin
degistirildigi programli bakim ve onarim

C) Makinelerde ortaya ¢ikan arizanin giderilmesi
icin yapilan bakim ve onarim

D) Makineyi temin ve tedarik eden firma tara-
findan belirli zamanlarda yapilan bakim ve
onarim

Elektrik tesisati veya elektrikli ekipmanlarin ba-
kim ve onarimi sirasinda enerji kesildikten son-
ra igse devam edebilmek i¢in alinmasi gereken

en 6nemli 6nlem asagidakilerden hangisidir?

A) Uyari levhalarinin asilmasi

B) Tesisat ve ana salterinin kilittenmesi

C) Bakim ve onarimin mesleki ehliyete sahip
elemanlarca yapilmasi

D) Tesisat veya ekipmanin uygun sekilde toprak-
lanmasi

56. Asagidaki agiklamalardan hangisi yanhstir?

57.

58.

59.

60.

A) Kati madde yanginlari A sinifi olarak bilinir.

B) A sinifi yanginlarinda en ¢ok su ve sulu yangin
sonduraculer kullanilir.

C) C sinifi yanginlarinda su ve sulu yangin sén-
dirtciler dogrudan kullanilabilir.

D) B sinifi yanginlarda hava ile temasin kesilme-
si 6ncelikli amag oldugundan karbondioksitli
yangin sonduriciller uygun bir segimdir.

Asagidakilerden hangisi A-Sinifi yangin gru-
buna girmez?

A) Mazot
C) Kémur

B) Plastik
D) Kumas

24 saatte kag isgiden fazla galistirilan yeralti
ocaklarinda isgiler arasindan bir yangin ekibi
olusturulmasi zorunludur?

A) 10 B) 30

C) 50 D) 100

l. Planin hazirlanmasi

Il. Mevcut ve olasi risklerin analizi
lll. Planlama igin bir ekibin olusturulmasi
IV. Planin yiirirliige konmasi

Acil durum planlamasinin 4 agamasi asagida-
kilerin hangisinde uygun siralanmigtir?

AN-1-1-1V
com-r-n-v

BYIN-NI-1-1V
D)yI-ll-1-1Vv

Asagida verilen isaret giftlerinden hangisi
bir arada kullanilabilecek isaret ¢iftlerinden

dedildir?

Isikli isaret ve sesli sinyal
Isikh isaret ve el isaretleri
Isikh isaret ve sézll haberlesme
El isaretleri ve s6zIlU haberlesme

~— — —

A
B
C
D



61.

62.

63.

64.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI A

Acil durum plani hazirlanirken asagidaki uy-
gulamalardan hangisi yanhstir?

A) Acil durum planlamasinda olasihgi en ylksek
risklerden baglanir.

B) Olaylarin nedenleri ve sonuglari ayrintili bigim-
de tartisihp analizi yapilhr.

C) Olasiligi daha az ancak zararlar yiksek kaza
ve olaylar da g6z 6nune alinir.

D) Olusturulan acil durum plani sadece acil du-
rum ekibinin bilgisine agik tutulur.

Sicaklik, nem ve hava akimi hizinin insan vii-
cudundaki birlesik etkisi i¢in agagidaki tanim-
lardan hangisi uygundur?

A) Bagil nem

B) Konforsuzluk esigi

C) Hissedilen (efektif) sicaklik

D) Hissedilen (efektif) esdeger sicaklk

insan viicudunda 1s1 dengesinin saglanmasi
(viicudun gevreyle isi aligverisi) mekanizmala-
rinda asagidakilerden hangisi yer almaz?

Buharlasma yoluyla is1 aligverisi

Konveksiyon yoluyla 1si aligverigi

Temas (konduksiyon) yoluyla i1s1 aligverisi
Mordtesi (ultraviyole) isinlar yoluyla 1s1 aligve-

rigi

~— — ~—

A
B
C
D

Kazanlarda hidrolik test hangi basingta yapil-
malidir?

isletme basincinin 1,25 katinda
isletme basincinin 1,5 katinda
isletme basincinin 2 katinda

A
B
C
D) isletme basincinda

~— — —

65.

66.

67.

68.

Basit Basingli Kaplar Yonetmeligi’ne gore bir
basingli kap i¢in verilen sinir degerler ile ilgili
olarak agagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Bu tur kaplarin en dusuk basinci 5 Bar olma-
hdir.

B) Basit basingli kaplar 400 °C’den yiiksek sicak-
likta ¢alistirilamaz.

C) Kapsama giren kaplardaki en yiksek ¢alisma
basinci 30 Bardr.

D) Basit basingli kaplarin galisma sicakhgi
— 40 °C’den daha duslik olamaz.

Kapali ortamlardaki tehlikeli/zararli maddeler

arasinda kimyasal ozellikleri nedeniyle bogu-
cu nitelikli gazlar igin verilen asagidaki 6rnek-
lerden hangisi yanhstir?

A) Metan
C) Hidrojen stilfir

B) Karbonmonoksit
D) Hidrojen siyanur

Cok bugu olusan kapali igyerlerinde asagidaki
sicaklik derece araliklarindan hangisinin sag-
lanmasi ilgili mevzuat geregidir?

A)20-33°C
C)18-32°C

B) 15- 30 °C
D) 16 - 31 °C

Elle tagsima islerinde agagidakilerden hangisi
isciler icin bireysel risk faktorlerinden birisi

degildir?

A) Calisma yerinde deneyimli bir nezaretginin
bulunmasi

B) Yeterli ve uygun bilgi ve egitime sahip olma-
masi

C) Yapilacak isi yuratmeye fiziki yapisinin uygun
olmamasi

D) Uygun olmayan giysi, ayakkabi veya diger
koruyucu donanim bulunmasi
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69. Asagidakilerden hangisi ekranh araglarda
caligmalarda 6zellikle uzun sire klavye ve fare
kullanan ¢alisanlarda kargilagilan hastaliklar-
dan birisidir?

Polisitemi
Romatoit artrit
Ankilozan spondilit

A
B
C
D) Karpal tinel sendromu

~— — —

70. insan tasinmasinda kullanilacak halatlar kap-
saminda asagidakilerden hangisi yanhistir?

A) Ekleme (matiz) yapiimis halatlarin insan tasin-
masinda kullaniimasi yasaktir.

B) Halatlar, Calisma ve Sosyal Givenlik Bakan-
liginin izni olmadan insan tasinmasinda 18
aydan ¢ok kullanilamaz.

C) insan tasinmasinda en agir yiik, malzeme ta-
sinmasindaki en agir ylikin yarisini gegcemez.

D) Her tasiyici halat insan tasimasi igin kullanil-
madan 6nce tasinmasi 6ngorilen ylkle en az
20 kez tasima deneyine tabi tutulmalidir.

71. Egimi 30 dereceden fazla olan sevlerde yiik-
seklik kag metre oldugunda catlak sokiimii vb.
calismalarda ig¢ilere emniyet kemeri, baret,
emniyet ayakkabisi gibi kisisel koruyucu do-
nanim verilmelidir?

A)3 B)5

C)7 D)8

72. Sert kaya, sert sist, betonlagmig cgakil, sert
kalker, killi sist kaya, gre ve konglomera
gibi kendini tutabilen zeminlerde yetkililerin
gerekli gordiigu hallerde ve sevsiz yapiimak
zorunlulugu bulunan kag cm’den daha derin
kazilarda, yan yuzler uygun sekilde destek-
lenmek veya iksa edilmek suretiyle tahkim
olunacaktir?

A)100  B)150 C) 200 D) 250
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73. Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda
Ust veya alt kisimlarinin sabitlenmesine gerek
yoktur.

B) Sabit basamakli el merdiveni ile seyyar mer-
divenlerde, merdiven kolunda agilacak lamba
ve basamak zivana uzunluklari 2 cm’den az
olmayacaktir.

C) Merdivenler uzatilmak amaciyla birbirlerine
eklenemez. 4 metreden uzun tasinir merdiven-
lerle el merdivenleri, ¢elik boru veya profilden
yapilacaktir.

D) Tasinir merdivenlerde el merdivenlerinin kol
uglarina, kaymayacak sekilde papuglar kona-
cak, merdivenler madeni ve kaygan déseme-
lerde kullanilacak ise, pabug altlarina ayrica
tirtilli lastik veya mantar eklenecektir.

74. 1. Kanalizasyon
Il. Tadilat ve yikim igleri
lll. Sihhi tesisat ve kalorifer tesisati isleri
IV. Badana ve boya isleri

Yapi alanlari i¢in asgari saglik ve glivenlik ko-
sullarinin saglanmasi zorunlulugu, yukaridaki
hangi iglem/iglemler icin gegerlidir?

A) Yalniz |
C)l-m-1v

B)I-1I
DY I-1-11l-1V

75. igyeri merdivenlerinin mukavemeti metrekare-
de en az kag kilogramlik yiik tagiyacak sekilde
olmahdir?
A) 100 B) 250

C) 500 D) 1000

76. Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Karbondioksit tabanda toplanir.

B) Nitrojen havaya goére daha agirdir.

C) Calisma yerinde metan tavanda toplanir.

D) Kémdir ocaklarinda metan patlamasi sonu-
cu karbondioksit ve karbonmonoksit gazlari
olusur.



77.

78.

79.

80.

81.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) En siddetli metan patlamasi metan miktari
% 100 oldugu zaman gorulir.

B) Oksijen ve nitrojen gazlarinin molekul agirlik-
lari atom agirliklarinin iki katidir.

C) Atmosferde % 78-79 arasinda nitrojen gazi
bulunur.

D) % 2 degeri 20 000 ppm’ye esittir.

Yeraltinda insan ve malzeme tasinmasinda
kullanilan kuyularda, lagimlarda, ana nefeslik
yollarinda, egimli ve diiz yollarda hava akimi
hizi en fazla kag metre/saniye olabilir?

A)4 B)5

C)6 D)8

Asagidakilerden hangisi komiir tozu patlama-
larinda etkin rol almaz?

Kémdr tozunun tane buydklugi
Tozu olugturan kémdarin kul icerigi
Tozu olugturan kémirin 6zgul agirhgi

A
B
C
D) Tozu olusturan kdmurun sabit karbon icerigi

~— — —

AT uygunluk beyani ve CE isareti tagiyan bir
kisisel koruyucu donanim (KKD) asagidakiler-
den hangisini kapsamaz?

A) Donanimin kendisinin tehlikeye yol agmamasi

B) Donanimin kullaniciya temas eden yuzuinin
uygunlugu

C) KKD’nin kullanicinin saglik ve hijyenini olum-
suz yoénde etkilememesi

D) KKD’nin dayanikhlik ve iglevselligini saglama-
da agirliginin kriter olmamasi

Harflerin tamamiyla ayni olmasi gereken CE
isaretinin dikey boyutlari ka¢ milimetreden
kiiciik olmamahidir?

A) 5 B) 10

C) 15 D) 20

1"

82.

83.

84.

85.

A

I. Suriicii i¢in kabin olacak
Il. Forkliftin hizi saatte 10 km’yi gegmeyecek
lll. Devrilmesi hélinde siiriciiniin forkliftin
parcalan tarafindan ezilmesini 6nleyecek
yapida olacak

Uzerinde bir veya daha fazla igginin bulundu-
gu forkliftlerin devrilmesinden kaynaklanabile-
cek risklerin azaltilmasi ile ilgili olarak yukari-
dakilerden hangileri dogrudur?

A)L-1I
C) -1l

B)I-1Il
DYI-10-1I

Asagidakilerden hangisi is ekipmaninin ko-
ruyucu ve koruma donanimi 6zelliklerinden

deqildir?

A) Saglam yapida olacak

B) ilave tehlike yaratmayacak

C) Tehlike bdlgesine yakin olmayacak

D) Kolayca yerinden gikarilmayacak veya etkisiz
héle getirilemeyecek sekilde olacak

Kendinden hareketli is ekipmani hareket
halinde iken kisiler i¢in risk olusturuyorsa
asagidaki sartlarin hangisinin saglanmasi
zorunlu degildir?

A) Ekipmanda, yetkisiz kisilerce galistinimasini
Onleyecek donanim bulunmalidir.

B) Yangin ¢ikma tehlikesi olan ekipmanlarin
kullanildidi yerin yakininda, yangin igin su
vanalari ve hortum bulunmalidir.

C) Guvenligin saglanmasinda, surtictintin gorus
alani yetersiz kaldiginda gorusu iyilestirmek
icin uygun yardimci araclar kullaniimalidir.

D) Uzaktan kumandali is ekipmani, kontrol sinir-
larinin disina ¢ikmasi halinde otomatik olarak
hemen duracak sekilde olmalidir.

isveren, isgilerin maruz kaldigi havadaki asbest
konsantrasyonunun sekiz saatlik zaman agir-
likh ortalama (TWA) degerinin asagidaki deger-
lerden hangisini gegmemesini saglayacaktir?

A) 0,10 lif/cm3
C) 1,10 liflcm3

B) 0,50 lif/cm?
D) 2,00 liflcm®



86.

87.

88.

89.

B SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI

Asagidakilerden hangi mineral “asbestosis”
hastaligina neden olmaz?

A) Krizotil
C) Aktinolit

B) Amosit
D) Kristobalit

Asagida verilen hangi agir ve tehlikeli is kolunda
16 - 18 yas arasindaki erkekler calistirilamaz?

Cirgir fabrikalarindaki isler

Tutkal, jelatin ve kola imali isleri

Suni ipek imalinde hazirlama ve Uretme igleri
Canak, ¢comlek, ¢ini, fayans ve seramik imala-
tina ait isler

A)
B)
C)
D)

Calisma hayatinda kadinlarin, neden risk gru-
bu oldugu konusuyla ilgili olarak agagidakiler-
den hangisi yanhistir?

isyerinde istismara ugrayabilirler.

Fiziksel glUgleri erkeklere gére daha azdir.
Gebelik sirasinda 6zel olarak korunmalidir.
Vucutlarinda su miktari erkeklere gbre oransal
olarak fazladir.

~— — ~—

A
B
C
D

Asagidakilerden hangisinde gece g¢aligsmasi-
nin baslangi¢ ve bitis saatleri dogru bir sekil-
de verilmigtir?

A) En ge¢ 20:00°da baglar en erken 06:00'da
biter.

B) En ge¢ 22:00’da baglar en erken 05:00'da
biter.

C) En gec¢ 24:00°da baglar en erken 06:00'da
biter.

D) En ge¢ 24:00°da baslar en erken 05:00°da
biter.
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90. Asagidakilerden hangisi etik kavrami igin dog-

91.

92.

93.

ru bir agiklamadir?

A) Tore kelimesiyle ayni anlami tasir.

B) Tum toplumlar i¢in gecerli evrensel gergekleri
kapsar.

C) Klturel degerler ve ideallerle ilgili dogrulari ve
yanliglari ve bunlara uygun davranis bigimleri-
ni anlatir.

D) insanin iyi ve kétii olarak nitelendirimesine
neden olan manevi nitelikli huylari ve bunlarin
etkisiyle ortaya koydugu iradeli davraniglardir.

Ogretenin ve 6grenenin kasith oldugu 6gren-
me yolu asagidakilerden hangisidir?

Kitle iletisim araglari
Rastgele 6grenme
Orgiin egitim
Bireysel 6grenme

~— — — "

A
B
C
D

Calisanlara verilecek is sagligi ve guvenligi
egitimlerinin 6zellikleri arasinda asagidakiler-
den hangisi yer almaz?

A) Saglik ve guivenlik ile ilgili 6zel gorevi bulunan
calisanlar ve temsilcileri 6zel olarak egitilir.

B) Egitimlerde gegen siire ¢alisma suresinden
sayllmaz.

C) isyerindeki kadinlarin, genclerin, cocuklarin,
Ozurld, eski hukimlu, terér magduru ve gog-
men igcilerin egitimine 6zel dnem verilir.

D) Calisanlar saglikh ve giivenli bir galisma orta-
minin tesisi icin igsyerinde dlzenlenecek olan
is saghgi ve guvenligi editimlerine katilmak ve
bu konudaki talimat ve prosedurlere uymakla
yukamludarler.

is kazasinda gecici isgéremezlik verilmesi igin
sigortalilik siiresinin en az kag¢ giin olmasi

gerekir?
A) 15 B)7

C)3 D) 1
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94. Asagidakilerden hangisi Ulusal is Saghg Gii-

95.

96.

97.

venligi Politika Belgesi’ne gore 2009-2013 is
Saghigi ve Giivenligi (ISG) hedefleri arasinda

er almaz?

A) Yizbin isgide is kazasi oraninin % 20 azaltil-
masi

B) iISG Kanunu’nun yirirlige girmesi ve ilgili
mevzuat ¢alismalarinin tamamlanmasi

C) Sunulan iSG laboratuvar hizmetlerinin ulastigi
¢alisan sayisinin % 50 arttiriimasi

D) Beklenen ancak tespit edilememis meslek has-
talig1 vaka sayisi tespitinin % 500 arttiriimasi

is kazalari ve meslek hastaliklari ile ilgili
maddi sorumluluk konusu asagidakilerin han-
gisinde yer almaktadir?

A) Borglar Kanunu

B) Deniz is Kanunu

C) Turk Ticaret Kanunu
D) 4857 sayili is Kanunu

Bir makinenin lizerindeki “CE” isaretlemesi
asagidakilerin hangisinin anlamina gelmez?

A) Bu isareti tagiyan makine Avrupa Birligi pazar-
larinda satilabilir, alinabilir.

B) Bu isareti tasiyan makine Avrupa Birligi Direk-
tiflerinden birinin veya birkaginin kapsaminda-
ki sartlari saglamaktadir.

C) Bu igareti tagilyan makinenin Avrupa Birligi
Direktiflerine gore sahip olmasi gereken asgari
sartlari saglamaktadir.

D) Bu isaret, “Communique Europe” kelimelerinin
bas harfleridir ve bir Griiniin saglamasi gere-
ken kalite ve garanti sartlari hususunda AB
Ulkeleri arasindaki hukuken baglayici haber-
lesme, yazisma ve belgeler mevcuttur.

isyerlerinde kullanilan seyyar yangin séndiir-
me cihazlarinin kontrolleri hangi periyotlarda
yapilmahdir?

A)3ay B)6ay

C)9ay D) 1 yil
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98.

99.

100.

Asagidakilerden hangisi Turkiye’nin de
onayladigi is Saghgi ve Giivenligi ve Calisma
Ortamina iligkin 155 sayili ILO Sézlegmesi’nde
yer almaz?

A) is saghigi ve giivenligine iliskin énlemler, isgile-
re herhangi bir mali ylk getirmeyecektir.

B) “Isciler” terimi, kamu calisanlari dahil olmak
Uzere istihdam edilen butin kisileri kapsar.

C) “Saglk” terimi, isle baglantisi agisindan, sade-
ce hastallk veya sakathigin bulunmamasi halini
kapsar.

D) “isyeri” terimi, isgilerin, isleri nedeniyle gitme-
leri veya bulunmalari gereken ve igverenin
dogrudan veya dolayli kontrol( altinda bulu-
nan butin yerleri kapsar.

Agir ve tehlikeli iglerde galisacak isgilerin ige
girisinde veya isin devam etmesi siiresince en
az yilda bir, bedence bu islere elverigli ve da-
yanikh olduklari hakkindaki muayene raporlari
nereden alinamaz?

A) isyeri hekimi
C) Ozel hastaneler

B) Saglik ocagi hekimi
D) Belediye hekimleri

is kazasi sonucunda viicut biitiinliigii kismen
bozulan (yaralanan) veya tamamen bozulan
(6len) is¢inin yakinlari isverenden asagidaki
tazminatlardan hangisini talep edemez?

A) ihbar tazminati

B) Manevi tazminat

C) Is gdremezlik tazminat

D) Destekten yoksun kalma tazminati

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.



Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz; sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
Hazir misiniz? Sinav, okulun bitin salonlarinda ayni anda baslayacagi igin baslama zilini beraberce
bekleyelim. Hepinize basarilar dileriz.

(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanhgi Egitim Teknolojileri Genel Miidirliiguniin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi, yayimlanmasi
veya baska bir amagla kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek cezai sorumlulugu
ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pegsinen kabullenmis sayilir.
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